
EL MEDIO 

AMBIENTE:  

 
Es el conjunto de 
componentes físicos, 
químicos, biológicos, de las 
personas o de la sociedad en 
su conjunto. 

 



IMPORTANCIA DEL MEDIO 

AMBIENTE 

El espacio donde se desarrolla la vida en este 
momento con todos los seres vivos y sus componentes 
naturales. Ese entorno que rodea condicionando la 
vida de la sociedad y que está siendo modificado 
cada día por actividades inconscientes del hombre. Es 
ese hogar conocido como Medio Ambiente. 

 



Cuidar el medio ambiente es algo que debemos 

aprender desde pequeños para proteger el mundo en 

el que vivimos. Por eso, es importante que les 

enseñemos a los niños la importancia de reciclar, de 

ahorrar energía y de cuidar la naturaleza. Cada 

pequeño acto es muy valioso y los niños deben 

aprender que todo cuenta. Algunas formas de cuidar 

el medio ambiente son: Separa la basura. ... Usa 

productos que puedan reutilizarse. ... Apaga las luces. 

... Consume frutas y verduras ecológicas. ... Evita dejar 

los aparatos enchufados. ... Cierra los grifos 

correctamente. ... Muévete en transporte público. 



CARACTERÍSTICAS DEL MEDIO 

AMBIENTE 
  Los diferentes ecosistemas 

están formados por el 
conjunto de especies en un 
área determinada y sus 
interacciones entre ellas y con 
su ambiente. Las especies que 
forman parte de un 
ecosistema dependen unas 
de otras. Así, las relaciones que 
se establecen entre ellas y su 
medio permiten el flujo de la 
energía y la materia dentro del 
ecosistema. - Fuente: 
https://concepto.de/medioa
mbiente/  

  El medio ambiente 
natural está formado 
por todos los seres 
vivos, tanto vegetales 
como animales; y los 
factores abióticos: 
organismos sin vida 
(agua, aire, suelos, 
rocas) fundamentales 
para la vida de los 
organismos vivos.  



 CONTAMINACIÍN DEL 
MEDIO AMBIENTE 

 La contaminación 
ambiental es definida 
como la presencia de 
agentes químicos, físicos o 
biológicos en el ambiente 
que pueden tener efectos 
nocivos sobre la 
seguridad y salud de los 
seres vivos. A medida que 
la población comenzó a 
crecer y aumentar su 
tecnología, el impacto 
del ser humano sobre el 
medio ambiente natural 
comenzó a ser mayor y 
más nocivo. 



La contaminación del medio ambiente 

producida por el ser humano puede tener 

diversos orígenes y afectar diferentes 

elementos y organismos del medio natural: 

 Destrucción de los bosques. Es producida por la tala indiscriminada de árboles que son 

esenciales para la supervivencia de los seres vivos. En la mayoría de los casos ocurre 

por la expansión de áreas urbanas, la expansión de zonas de industrias o para 

actividades de ganadería y agricultura. 

 Contaminación del agua. Es producida, principalmente, por los desechos industriales y 

domésticos arrojados a ríos y mares.  

 Explotación de los recursos naturales. Las actividades de la megaminería, que incluye 

la extracción de petróleo, generan desechos y ponen en riesgo a los ecosistemas. – 

 Contaminación del aire. La industria y los automóviles liberan gases que contribuyen al 

calentamiento global. 

 Contaminación del suelo. El uso de pesticidas y los residuos plásticos, nucleares y no 

biodegradables produce una degradación de los suelos. 

 Disminución de la biodiversidad. El impacto que la contaminación del aire y del agua 

produce en las diferentes especies de organismos vivos genera un desequilibrio en los 

ecosistemas, que lleva a la extinción de aquellas especies que no logran adaptarse a 

los cambios en el medio.  

 



¿COMO CUIDAR EL MEDIO 

AMBIENTE? 
 Para evitar la destrucción 

del medio ambiente y la 
supervivencia de los seres 
vivos y el desarrollo 
humano, es necesario 
tomar los recaudos y las 
acciones necesarias. En 
primer lugar, se debe 
hacer un buen uso de los 
recursos naturales, no 
utilizarlos de manera 
indiscriminada, y fijar la 
atención en cuestiones 
como el cambio climático 
y la protección de la 
biodiversidad. 

 Desde los hogares cada individuo puede tomar 
medidas frente al consumo y la producción, y 
también cambiar hábitos y rutinas hacia otras 
más sustentables como: 

 Utilizar de manera consciente el agua. 

 No arrojar residuos a la vía pública.  

 Reducir el uso de envoltorios plásticos. 

 Utilizar una bolsa de tela para las compras y así 
desalentar el uso de bolsas plásticas en los 
comercios.  

 Mantener los espacios verdes urbanos en 
condiciones.  

 Utilizar el transporte público o la bicicleta en 
lugar de automóviles o buses. 

 Informarse sobre empresas que busquen reducir 

el impacto ambiental en la producción de sus 
bienes y servicios, y consumirlos. 

 Utilizar la energía de manera consciente: 
apagar las luces, evitar mantener aparatos 
enchufados cuando no se están utilizando. 

 Separar los residuos domésticos. 

 Reutilizar los envases plásticos y de vidrio 

 Fomentar estas acciones entre amigos y 

familiares.  

 



¿Qué es el ambiente?  
  El ambiente es un conjunto de elementos naturales y 

sociales que están estrechamente relacionados.  

 El ambiente es un concepto que tiene distintas 
definiciones, en función del contexto en el cual se 
está utilizando. El origen de la palabra “ambiente” 
proviene del latín ambiens, que significa “que rodea”. 
Justamente, una primera definición del término dice 
que el ambiente es el entorno o fluido que rodea un 
cuerpo. La temperatura ambiental es un claro 
ejemplo, que puede dar cuenta del estado del aire o 
la atmósfera. En biología también se usa la palabra 
ambiente para referirse al conjunto de condiciones 
que rodean a un ser vivo.  



¿Qué es lo que más afecta al 

medio ambiente? 

  El ruido, la contaminación, la calidad del 

agua o el exceso de químicos en tu vida 

son algunos de los factores 

medioambientes que pueden causar 

deterioro en tu organismo. 




