
 

INTRODUCCIÓN 

Imagínate estar en peligro y no poder decirle a nadie lo que sucede o estar en problemas y no poder 

comunicarte, ¿te lo imaginas? la comunicación es algo fundamental para todos nosotros como seres 

humanos estas barreras estan presentes en la vida de nosotros a la hora de comunicarnos que a 

veces ni nos damos cuenta que existen tipos de barreras de la comunicación como lo son: barreras 

físicas, barreras psicológicas entre otras más, la comunicación es algo importante en el día a día de 

las personas y como todo lo bueno tiene una parte mala como lo son las barreras de la comunicación 

todo esto es un problema para nosotros los seres humanos por eso a continuación se le presenta 

un ensayo sobre las barreras de la comunicación, asi como algunos ejemplos que permiten entender 

de manera adecuada las diversas limitaciones que se presentan en cuanto a la emisión de un 

mensaje.  

DESARROLLO 

La comunicación es esencial para todos los seres humanos, pero existen impedimentos u obstáculos 

que evitan que esta sea correcta o fluida lo que se conocen como barreras de la comunicación.  

Las barreras de la comunicación son todas aquellas que nos impiden comunicarnos con fluidez o 

libertad, estas barreras se clasifican en: barreras físicas, barreras fisiológicas, barreras psicológicas, 

barreras semánticas y barreras técnicas todas estas mencionadas son las responsables de una mala 

comunicación entre los seres humanos muchas veces estas estan presentes entre nosotros pero no 

les damos mayor a importancia, pero la comunicación es esencial para todos nosotros como seres 

humanos, las barreras de la comunicación son obstáculos  los cuales pueden llegar a entorpecer, 

hacer menos comprensible o distorsionar un mensaje; un ejemplo es una persona que habla otro 

idioma, como sucede con una persona que habla español al quererse comunicar con alguien que 

habla únicamente inglés ya que al no entenderse una con la otra no pueden entablar una 

conversación siendo esto una limitación que puede influir tanto social como económicamente como 

sucede al querer dar a conocer un producto o hacer algún tipo de negocio a nivel internacional.  

Tomando en cuenta las barreras físicas, la tecnología a pesar de que ha sido una herramienta útil 

tambien tiene ciertas limitaciones, ya que la falta de un adecuado manejo o incluso la poca 

accesibilidad para algunas poblaciones sigue suponiendo una barrera, otro claro  ejemplo es cuando 

en el colegio los niños jugaban teléfono descompuesto y el mensaje original no llegaba como era 

debido al final son demasiadas las barreras de la comunicación en el mundo que afectan cada vez 

más a la comunicación, es un problema realmente grande para todos los seres humanos.  

Es importante conocer todas las formas de comunicación para evitar que estas barreras influyan en 

nuestro diario vivir. 

 

 

 

 



 

CONCLUSIÓN 

Las barreras de la comunicación son obstáculos que nos impiden tener una comunicación con fluidez 

y libertad. 

La tecnología a pesar de ser una herramienta útil y que ha apoyado a la comunicación, al no ser 

universal tiende a generar una barrera que evita una adecuada transmisión de la información entre 

las personas. 

Siempre habrá limitaciones en la comunicación, solo nos corresponde aprender a mejorar la forma 

de comunicación para vencer dichas barreras. 

 

  


