
 

 

 

METAS CORTO PLAZO. 

1. satisfacción de terminar de leer el libro de mes. 

2. La importancia de convivir más tiempo con mis abuelos. 

3. Realizar más actividad física durante el día. 

 

METAS MEDIANO PLAZO. 

1. El aprender me hace ser más grande. 

2. Mi satisfacción poder graduarme de ciencias y letras con 

orientación de computación.  

3. Tratando de habituarme a la educación a la lectura. 

 

METAS LARGO PLAZO. 

1. La disciplina de hacer ejercicio diariamente. 

2. Comer frutas y verduras durante el día para poder tener una 

buena condición física. 

3. Ahorrando y preparando para poder disfrutar el viaje. 

 


