
No está bien porque nos hará daño a nuestro 
organismo y pueden ser venenos y nos bar 
Ah y también está mal que los vendan solo por 
sacar provecho Durante la recolección y 
consumo de setas que se encuentran por el 
campo y los bosques, se producen gran 
número de intoxicaciones accidentales. Las 
intoxicaciones se producen al consumir las 
setas tóxicas que son confundidas con las otras 
comestibles. Otras veces, se deben a la 
ingestión de setas en las que no se han seguido 
las normas básicas de identificación y por el 
contrario se siguen falsas creencias todavía 
muy arraigadas en nuestra población rural. 
Si se diese un caso desafortunado en el que se 
ha comido una seta tóxica y si comienza a 
presentarse algún síntoma que induzca a 
pensar que tenemos algún síntoma de 
intoxicación, bien por trastornos, digestivos, 
vómitos, mareos, algún tipo de alergia etc., se 
recomiendan realizar las siguientes pautas. 


