
ENTREVISTA SOBRE EL TEMA MEDICINA ALTERNATIVA Nombre del entrevistador: Fecha: 
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¿Ha oído hablar de la medicina alternativa?

¿Ha utilizado alguna vez la medicina alternativa?

¿Conoce las propiedades curstivas de algunas plantas?

¿Recomendaría el uso de la medicina alternativa?

¿Puede mencionar las propiedades curativas de algunas plantas?

Si respondió si a la pregunta anterior, mencioné algunas:
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Manzanilla 

Miel de abeja 

Verbena 

Laurel 

Clavo de olor 

Flor de muerto 

Ayuda al cuidado del estómago y al tratamiento de padecimientos como úlceras gástricas, gastritis.

antidepresivos, anticonvulsivos y contra la ansiedad y ayuda a desinflamar la garganta.

es bueno para curar la fiebre, diarreas, úlceras estomacales y dolencias hepáticas.

Ayuda a favorecer la relajación muscular y bajar la inflamación.


 Quita el dolor de muelas y quita el mal aliento.

Padecimientos digestivos, fiebre e incluso enfermedades respiratorias como la tos.
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