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Introducción. 

 

 
A continuación se le presenta un resumen de todo lo relacionado sobre mi vida 
desde mi niñez hasta mi edad actual, como también mis metas a corto y largo 

plazo, este proyecto de vida detalla mi vida estudiantil el cual está lleno de 
anécdotas, en cómo me encuentro enfocada especialmente en mis objetivos 

para superarlos y cumplir con mi misión. 
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Dedicatoria. 

 
 

• A Dios: 

Primeramente se lo dedico a Dios porque a él le debo todo lo que tengo y todo lo 
que soy, gracias a él que me regala sabiduría, entendimiento y conocimiento día 
con día. Gracias a él que me fortalece me llena de oportunidades y misericordia 
cada mañana. Porque no dedicárselos si gracias a el yo tengo el privilegio de 
presentar este proyecto tan importante sobre mi vida. 

 

 

• A mis Padres: 

Porque gracias a ellos que me han apoyado moralmente y económicamente los 
retos que he tenido son ellos los que me motivan para alcanzar cada una de mis 
metas, con su amor y enseñanza han sembrado las virtudes que se necesitan 
para vivir con anhelo y felicidad. 

 
 

• A mis Hermanos: 
Se lo dedico porque de alguna u otra forma ellos han influido en mi vida con el 
tiempo, experiencias y confianza que tienen hacia mí. 

 

 

• A mis Maestros: 

Les dedico mi trabajo como símbolo de gratitud, respeto y admiración por la labor 
que a diario realizan, por compartir su conocimiento con cada uno de nosotros, 
por la atención y el tiempo que nos brindan durante el ciclo escolar. 
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¿Qué es un proyecto de vida? 

 

 
Un proyecto de vida es un plan personal que establece las metas, objetivos y acciones 
específicas que una persona quiere alcanzar a lo largo de su vida. Este plan puede 
abarcar diferentes aspectos de la vida, como la carrera profesional, la educación, las 
relaciones personales, la salud y el bienestar, entre otros. 
 
El objetivo principal de un proyecto de vida es ayudar a las personas a tener una visión 
clara de lo que quieren lograr en el futuro y cómo pueden lograrlo. Para ello, es necesario 
realizar una autoevaluación que permita identificar las fortalezas, debilidades, 
oportunidades y amenazas que se presentan en su vida, y así definir los pasos necesarios 
para lograr sus objetivos. 
 
El proyecto de vida puede incluir metas a corto, mediano y largo plazo, así como un plan 
de acción detallado para cada una de ellas. Además, debe ser flexible y adaptarse a las 
circunstancias cambiantes de la vida, y puede requerir ajustes y modificaciones a lo largo 
del tiempo. 
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Justificación. 
 
 

El proyecto de vida, es un paso importante, donde exponemos nuestras vidas, 
también, damos a conocer nuestras metas y objetivos, damos a conocer nuestro 
sueños en un futuro, algo muy importante es que mientras realizamos nuestro 
proyecto nos vamos conociendo y nos vamos dando cuenta sobre nuestras 
fortalezas, habilidades, destrezas, también a lo largo de este proyecto podemos 
encontrar nuestras amenazas como también nuestras debilidades.    
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Sueño: 

Mi sueño es poder obtener una visa y por medio de mi trabajo poder viajar a 
diferentes países, uno de los más importantes es ayudar a mi familia en lo que 
más lo necesiten, también es ayudar a jóvenes con problemas de sentimientos 

de soledad. 

 

 

Visión: 

Me veo trabajando como una persona emprendedora, en empresas de 
marketing dentro y fuera del país, desarrollando mi habilidad de trabajo, 

logrando mis metas y objetivos alcanzados, a base de mi esfuerzo. 

 

 

 

Misión: 
 

Tener mi trabajo en una empresa donde pueda ejercer mi profesión, poder 
manejar un capital, donde pueda elaborar mi propia casa, talleres de 

emprendimiento y ayudar a mi familia, además elaborar una biblioteca donde 
puedan llegar jóvenes para que se puedan interesar en la lectura y si es posible 

un café también. 
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Objetivo general: 

 
 

Llegar a ser en mi vida un 100% de efectividad en mis áreas prioritarias, lograr 
llegar a un nivel académico alto, poderme superar en mi país se origen y no 

llegar a emigrar, ser alguien que ayude en los demás desarrollando mi profesión. 

 

 

 

 

 

Objetivos específicos: 

 
 

• Estudiar siempre con esfuerzo, dedicación y responsabilidad, para estudiar 
una nueva carrera. 

 

• Ayudar a mis padres en lo que ellos necesiten, ya que ellos me están 
apoyando ahora para poder salir adelante y en un futuro poderles dar lo que 
este a mi alcance 
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Metas 
 

A corto plazo: 
 

1. Estar segura segurísima de que carrera tomare en la universidad. 

2.  Poder conocer a personas nuevas y poder socializarme. 

3. Seguir con la repostería, horneando pastelitos. 

4. Graduarme de bachillerato. 

5. Ganar el examen de graduación.  

   
 
 
 
A mediano plazo: 

 
1. Tomar cursos de corte y confección. 

2. Trabajar de acuerdo con mi carrera ya sea virtual o presencial. 

3. Estar estudiando en la universidad, presencial. 

4. Estar muy socializada y volver a ser la misma yo de hace 4 años. 

5. Seguir aprendiendo piano. 
 
 
 

 
 
A largo plazo: 

 
1. Tener un empleo estable. 
2. Tener mis propios recursos financieros y una casa. 
3. Estudiar un idioma extranjero. 
4. Construir una biblioteca personal. 
5. Obtener mi título universitario. 
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CUADRO DE EVALUACIÓN: 
 

 
 

 

Metas a corto 
plazo. 

Objetivos 
específicos. 

Indicadores de 
éxito. 

Resultados. 

Estar segura de que 
carrera tomare en la 

universidad. 

Investigar más 
carreras, para ver 

cual me llama 
bastante la atención 

Estar conforme y 
feliz con mi decisión 

tomada. 

Amar mi carrera y 
ponerle todo mi 

empeño. 

Poder conocer a 
más personas y 

socializarme más. 

Salir un  poco en mi 
tiempo libre y 

hablarles a personas 
de mi edad. 

Sentirme cómoda 
con las personas 

nuevas. 

Tener amigos 
nuevamente. 

seguir con la 
repostería, seguir 

horneando 
cupcakes. 

Hornear más 
seguido. 

Aprender nuevas 
recetas. 

Ser profesional en la 
repostería en 
especial de 
cupcakes. 

Graduarme de 
bachillerato. 

Estudiar con empeño 
y dedicación . 

Sacar buenas notas. Ganar el año 
escolar. 

Ganar el examen de 
graduación. 

Estudiar en mis 
tiempos libres, para 
poder dominar los 
temas en general. 

Poder dominar los 
temas. 

Ganar el examen. 

Metas a mediano 
plazo. 

Objetivos 
específicos. 

Indicadores de 
éxito. 

Resultados. 

Tomar clases de 
corte y confección 

poner atención en 
las clases y sobre 
todo ponerlo en 

practica 

Poder realizar 
prendas de vestir. 

Manejar bien dicha 
profesión y poder 
manejar capital 

extra. 

Estar trabajando de 
acuerdo a mi carrera 

ya sea virtual o 
presencial. 

Movilizarme para 
poder encontrar un 

trabajo. 

Estar trabajando. Sentirme cómoda 
con mi trabajo. 

Estar estudiando en 
la universidad 

presencial. 

Buscar medios para 
movilizarme e ir 

presencialmente. 

Estar en la 
universidad. 

Terminar mis 
estudios y 

graduarme. 
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Estar más 
socializada. 

Seguir conociendo 
personas. 

que al hablar ya no 
sienta temor o me 
ponga nerviosa. 

poder relacionarme 
bien con personas 

de cualquier edad y 
cultura. 

Seguir aprendiendo 
piano. 

Practicar una hora 
diaria. 

Tener más agilidad 
en las manos y un 

buen oído. 

Disfrutar tocar lo que 
aprendí y seguir 

aprendiendo. 

Metas a largo 
plazo. 

Objetivo 
específico. 

Indicadores de 
éxito. 

Resultados. 

Tener un empleo 
estable. 

Buscar opciones 
mejor confiables. 

Progresar cada día 
en mi empleo 

No moverme 
fácilmente de mi 

empleo 

Tener mis propios 
recursos financieros y 

una casa 

Ahorrar y empezar a 
construir. 

Manejar mi propio 
capital. 

Tener mi hogar. 

Estudiar un idioma 
extranjero. 

Buscar lugares 
donde impartan 

clases 

Manejarlo bien. Poder hablarlo y 
entenderlo sin 

ninguna dificultad. 

Construir una 
biblioteca personal 

Empezar comprando 
libros y construir. 

Tener la biblioteca 
construida y más 
adelante poder 

invitar a jóvenes a 
leer 

Oficializar la 
biblioteca. 

Obtener mi título 
universitario 

No darme por 
vencida, aun cuando 

sienta que ya no 
puedo 

 
Dar mi máximo 
esfuerzo, y si es 

posible entregar mi 
tiempo libre. 

Poder recibir mi 
título y ser 

profesional en 
marketing. 
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Valores. 

 
 

Humildad: 
 
Es importante en mi vida porque mis padres me lo inculcaron que debo ser aquella 
persona que no pretende estar encima ni debajo de nadie, que todos somos 
diferentes y merecemos el mismo respeto. 

 
 
 

Honestidad: 
 
Refleja mi interior y ser una persona digna de confianza, y puedo demostrar 
palabras, acciones y sentimientos sinceros, es un valor donde puedo admitir mis 
errores y tratar de no cometerlos nuevamente reconozco mi valor como persona y 
respeto las pertenencias de los demás. 

 
 
 

Solidaridad: 
 
Soy una persona noble y me gusta ayudar a las demás personas que lo necesitan 
sin esperar nada a cambio eso hace que me de felicidad y paz interior. 

 
 
 

 Responsabilidad: 
 
Es un acto que como persona lo desarrollo y me permite administrar y orientar mi 
tiempo, también me hace valorar mis actos y consecuencias. 

 
 
 

Religión: 
 
Creo en un solo Dios esforzarme y seguir sirviéndole cada día para ser mejor 
persona.   
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Autobiografía 
 
Mi nombre es: Esny Eunice Corado López…me 
caracterizo por ser una persona muy tímida cuando no 
tengo confianza, pero cuando agarro confianza me 
vuelvo muy parlanchina y muy divertida, me vuelvo esa 
persona que se ríe por todo, también me caracterizo 
una persona con demasiados celos, la verdad no me 
gusta mi comportamiento de celosa, pero a lo largo de 
mi vida lo he tomado como un método de defensa 
propia, para que me ponga atención aunque soy 
sincera exagero mucho respecto a eso, también me 
caracterizo por ser una persona feliz, algo que me 
molesta de mi es que, no me atrevo a decir lo que 
pienso, ya que siento que se burlaran de mi o me van a 
criticar, otra cosa también es que casi nunca doy todo 
de mí, se y lo he demostrado que soy muy inteligente, pero no entiendo porque no uso 
mi inteligencia, talvez sea porque me da miedo al fracaso o a las burlas, me gusta pedir 
muchas opiniones respecto a mis decisiones propias, pero en resumen a continuación 
una redacción de mi vida, porque…Todos tenemos una historia de vida, y esta es mi 
historia, será un gusto poderla compartir con ustedes. 

 

 
Nací un 23 de marzo de 2006, soy una 

ciudadana guatemalteca, vivo en una aldea 
llamada los Macizos, Chiquimulilla Santa Rosa. 

Soy afortuna por contar una hermana menor 
llamada Cristy Corado y un hermano mayor 
llamado: Ronald Corado, mis padres son una 
gran  bendición y se llaman: Rudy Corado y 

Elizabeth López. 
 

 
Esta parte de mi vida es mi infancia, desde donde tengo 
memoria de  mí, tres años y medio, mi abuela de parte de 
madre me regala un bolsón, el cual fue mi motivación a 
entrar a estudiar, comienzo a decirle a mami que quiero ir a 
estudiar, fue tanta insistencia que fueron a hablar a una 
escuelita que estaba cerca de mi vivienda, llegan pero le 
dicen que estoy muy pequeña y aun no me pueden inscribir, 
pero al ver mis grandes deseos de entrar a estudiar, la 
directora decide que si puedo entrar a estudiar pero solo 
seré un oyente y no se harán responsable si me llagara a 
pasar algo, fue la mejor noticia que me dieron al saber que 
iría a estudiar, aunque no sabía que era solo un oyente y no 
un alumno, bueno empecé a ir, me encantaba estar ahí 
compartir con mis nuevas amigas y escuchar a mi maestra, 
a tal punto que cuando llegaban por mí, no quería regresar 
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a casa, paso el tiempo, y llegamos al mes de septiembre, mi 
hermano y yo anhelábamos tanto que llegara ese mes, poque 
seria el nacimiento de mi hermana, y pues se llegó el día de su 
nacimiento, recuerdo que estábamos jugando con mi hermano y 
mami y papi nos dijeron que tenían que salir porque nuestra 
hermana nacería, recuerdo que nos dejaron bajo llave y ellos 
salieron, y ahí estuvimos hasta que llego mi abuela a traernos. 
 
 

Estuvimos dos días esperando la llegada de mis padres con mi 
hermana, llego el día que regresaron, estábamos muy 
emocionados  por conocer a la nueva integrante de nuestra 
familia, cuando la vi por primera vez, me sentí muy feliz, paso el 
tiempo seguí estudiando me encantaba ir a estudiar, fui 
abanderada los tres años  en preparatoria, llega el día de mi 
clausura, estaba muy feliz y a la vez muy nerviosa, porque sabía 
que las cosas serían más difíciles en primaria, tenía la edad de 
siete años cuando entro a primero primaria, mi tutor se llama 
Selvin Chávez. 

 

 

En mi hogar estaba todo bien, mi  recuerdo más 
bonito fue el día de mi cumpleaños #7, me lo 
celebraron, fue una sorpresa, pero fue una 
experiencia maravillosa, recuerdo que cuando 
llegue a mi hogar, estaban todas mis amigas 
reunidas, y fue tanta mi emoción hasta llore de 
tanta  felicidad, también recuerdo  que le pedí un 
columpio a mi papi, y me alegre muchísimo al saber 
que me había diseñado uno con sus propias manos 
y me había colocado en el patio de la casa, todo 
niño que llegaba a la casa se asombraba al ver mi 
columpio, porque era muy bonito, y yo me sentía la 

niña más feliz y dichosa, por tener a un padre muy inteligente, también me construyo un 
escritorio flotante en  mi cuarto para poder hacer mis tareas ahí, y al igual que con el 
columpio a todos los niños se maravillaban al verlo, porque era bien calidad, papi 
también construyó un rancho entre el agua, ( ojo vivíamos enfrente del canal de 
Chiquimulilla, es como un pequeño lago, solo que con agua salada, porque es 
desembocadero del mar)  era nuestro lugar favorito con mi hermano éramos tan felices 
jugando ahí, aunque una vez me fui entre el agua, por estar jugando de caminar con 
los ojos cerrados y aun no podía nadar, pero en esa ocasión estaba sola, y no se dieron 
cuenta que me fui entre el agua, aún estoy analizando como fue que salí viva y no me 
ahogue, , después de ese incidente me llevaron a aprender a nadar. 

 

 

Llega 2013 tengo la edad de ocho años, papi llega a casa de trabajar con una noticia, 
nos mudaríamos de casa, por trabajo, dejaríamos nuestra casa y nos mudaríamos a una 
que está a diez minutos de ahí,  llega el día de mudarnos, ah… cuando estábamos 
subiendo las cosas al transporte, no aguante y llore al saber que me iba a ir,  bueno 
llegamos descargamos todas las cosas. 
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 Aquí comienza otra etapa de mi vida. Ahí fue 
donde entendí por qué sentía tristeza al saber que 
nos íbamos a mudar. Aquí todo comenzó a 
cambiar. Mi hermano creció y se distanció de mí. 
Ya no jugábamos juntos ni hacíamos travesuras 
juntas. Con mi hermana casi no jugábamos, ya 
que era muy pequeña. Mis rutinas cambiaron, 
ahora regresaba de la escuela, terminaba mi tarea 
e invitaba a mis amigas a jugar en casa. Conocí a 
tres hermanitos que pronto se convirtieron en mis 
amigos. En fin, todas las tardes venían como diez 
amigos a jugar conmigo, aunque con el tiempo me 
di cuenta de que se robaban mis juguetes. Así 
terminó esa parte de mi vida. 

 

Mi hermana creció y ahora era con ella con quien jugaba a ser maestra, ya que ese era 
mi sueño. Quería ser maestra, pero me di cuenta de algo: no tenía la suficiente paciencia 
para serlo, así que abandoné ese sueño. Otra vez cambiaron las rutinas de mí día a día. 
Ahora regresaba de estudiar y me ponía a memorizar textos bíblicos, ya que me estaba 
preparando para competir con otras niñas de mi edad y aún mayores que yo. Casi no 
tenía tiempo para jugar, estaba muy emocionada por participar y ver qué pasaba. 

 

Llegó el día en que debía competir. Tenía 
muchos nervios, pero estaba feliz porque 
tenía el apoyo de mis padres, de mis amigas 
y de otras personas que me apreciaban 
mucho. Llegó el momento de participar y me 
di cuenta de que las niñas eran mucho 
mayores que yo. Tenía la edad de 10 años y 
ellas eran de entre 12 y 15 años. Me cedieron 
el tiempo para decir todo lo que había 
memorizado y empecé y dije hasta el último. 
Después de un rato que hicieron el conteo, 
iban a decir quién era la ganadora, y me llevé la maravillosa sorpresa al saber que fui 
yo. Eso significó mucho para mí y me motivó. También significaba que tenía que ir a 
participar en las distritales. Ahí quedé inscrita para ir otra vez a competir, lo cual sería 
dentro de medio año. Ese medio año se pasó volando. Otra vez llegó el día donde tenía 
que competir. Volvía a ser la más pequeña en la competencia, tanto de edad como 
también de tamaño.  

 

En esta ocasión, la dinámica fue diferente. Nos dieron un tiempo limitado y la que más 
dijera sería la ganadora. Llegó mi turno, estaba temblando de los nervios, pero lo que 
hice fue concentrarme, mirar sobre el público y hablar. Vuelven a hacer el conteo y otra 
vez me llevé la maravillosa noticia de ser la ganadora distrital. Mis amigas y mis padres 
están muy orgullosos de mí, al igual que yo estaba muy feliz de ser ganadora. 
Nuevamente quedé inscrita para las regionales, las cuales serían dentro de un año. Pero 
en ese año me debería preparar más.  

 

En el transcurso de ese año, ya estaba en tercero de primaria y seguía con el mismo 
tutor. Bueno, me despisté un poco y pues fue la primera vez en mi vida donde perdí estar 
en el cuadro de honor. Me asusté cuando me enteré de esa noticia y temía por lo que 
me dijeran mis padres. Pero la realidad fue que no me dijeron nada. Y pues llegó el final 
del ciclo escolar, eso significaba que ya venía el momento de competir en las regionales. 
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Y pues llegó el día de participar. Debía de viajar un poco más lejos y en esa ocasión no 
me acompañaron mis amigas, solo fue mi mami y mis tías. Nuevamente llegó el 
momento, mi corazón latía muy fuerte, pero cuando terminé de competir, volvieron a 
hacer el conteo y me llevé nuevamente el primer lugar.  

 

 

Estoy más que feliz al saber que mi esfuerzo valía la pena. Nuevamente volví a 
inscribirme para esta vez ir a las nacionales, las cuales también serían dentro de un año. 
Las vacaciones se pasan volando y volvemos a entrar a un ciclo escolar. Me llevé la 
sorpresa de que por fin cambiaría de tutor. Mi tutor Antonio. Entré a cuarto de primaria 
y, en este punto, muchos de mis amigos ya no estaban conmigo. Unos habían perdido 
el año, otros se habían mudado, en fin, no éramos muchos en mi grado. 

 

Llega el mes de octubre, todo iba muy bien en mí, hasta que me tío enferma, lo llevan a 
los médicos y le dice que ya no va a sobrevivir, entre tantas sobrinas y sobrinos, mi 
hermano y yo éramos los preferidos de él, ya que él nos vio crecer, y pues estábamos 
muy apegados a él, al saber esa noticia me pongo muy triste, llega un 22 de octubre, 
estamos reunidos todos  en la casa de mi tío, al entrar la noche, se va la mayoría de mi 
familia, solo quedamos mi mami mis hermanos y mi abuela, para mi esa noche fue tan 
especial, pase conversando con mi tío un buen rato, llegan casi las 11pm, ya es hora 
de ir a dormir, mi tío me despide con un beso y un abrazo y me voy a dormir. 

 

El 23 de octubre me desperté muy temprano. Mi tío me dijo que fuera a comprar leche y 
cereal para poder desayunar, pero minutos antes de ir a comprar, a mi tío le dio un tercer 
ataque al corazón. Él pasó más de 5 minutos sufriendo, y al verlo, me puse muy triste y 
angustiada. Me fui a verlo desde una ventana y vi que estaba derramando lágrimas e 
intentaba agarrar su celular, pero su corazón ya no aguantó más y falleció. Al ver lo 
sucedido, me quedé sin palabras y muy asustada al escuchar lo que pasó. Fue un día 
muy triste para todos. Me dieron el teléfono de mi tío para que contestara sus llamadas 
y pudiera dar la triste noticia de su fallecimiento. Después de darle los homenajes de su 
funeral, regresamos a casa cada uno, todos tristes y cansados. Pasaron algunas 
semanas y dejé que la tristeza se apoderara de mí. Entré en una depresión y empecé a 
no poder dormir todas las noches. Entraba a mi cuarto y no podía pensar en otra cosa 
que no fuera mi tío. Empezaba a llorar descontroladamente e incluso se me iba la 
respiración. Me volví una niña que durante el día no era nada activa y tampoco podía 
dormir en el día. En los estudios estaba un poco distraída y solo pensaba en ver a mi 
tío. En muchas ocasiones, salía de mi cuarto a altas horas de la noche para ver las 
estrellas, y eso me ayudaba a calmar mi llanto. Al ver mi cambio, mis padres empezaron 
a llevarme a un médico y me empezaron a vitaminar. También me ponían más atención 
y trataban de pasar un tiempo de calidad conmigo. Gracias a la ayuda de mis padres, 
después de un tiempo, pude superar esto. 

 

Ya estamos a finales del siguiente año, y llegan nuevamente las competencias 
nacionales. Estaba muy emocionada y, a la vez, muy, muy nerviosa. Recordé que mi tío 
me había prometido que si ganaba o perdía después de la competencia, me daría un 
regalo. Aunque él no estaba entre nosotros, siempre recordaba lo que me había 
prometido, así que me esforzaría aún más para poder ganar. Llegó el momento de 
participar, solo que esta vez fue muy diferente. Todas teníamos tiempo ilimitado, 
podíamos hablar hasta lo último que habíamos memorizado. Era la última competidora 
de entre 7 niñas. Llegó mi turno y empecé. Solo que esta vez, al ver que ya había ganado 
y aún no había terminado, todo el público empezó a aplaudir, y ya no pude terminar. 
Pero lo genial fue que pude ser la campeona nacional en decir más textos memorizados. 
Fueron tantas experiencias maravillosas. 
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Llego a sexto primaria, muchas cosas han cambiado 
en mi vida, también tengo nueva tutora, la cual es un 
poco estricta, en mi escuelita me seleccionan para ir 
a competir en poema, acepte porque es algo que a 
mí me gusta, y bueno tenía en mi mente que todo lo 
que hiciera lo podía lograr siempre y cuando me lo 
propusieran, escogen el poema, me lo memorizo, 
llega el día de ir a competir con alumnos de otras 
escuelas cercanas, me muero de nervios ya que era 
primera vez que competía en declamación, en esa 
ocasión di lo mejor de mí, llevo la sorpresa de que 
me llevo el primer lugar, mis maestros muy contentos, al llegar casa llego muy feliz  a 
contarles a mis padres, ellos se alegran mucho al saber de mi logro, paso el resto del 
año muy rápido, estamos en las vueltas de mi clausura de sexto primaria, solo éramos 
ocho alumnos los que saldríamos, llego el día de nuestra clausura, fue muy 
emocionante, para mí fue algo muy importante llegar hasta sexto primaria. 

 
 
Ahora había empezado una nueva etapa en mi vida, donde las cosas cambiarían mucho, 

mucho, vacaciones vuelven a pasar muy rápido. 
 
 
Esta etapa de mi vida comienza mi adolescencia, empieza por entrar a secundaria. 
Nuevamente cambian mis rutinas, ahora voy a estudiar por las tardes. El primer día que 
me tocó ir a secundaria no conocía a nadie, mis amigos no llegaron el primer día, así que 
comencé por hablarles a los de segundo de secundaria. En fin, mi primer día de clases 
estuve con los de segundo. Pasaron dos días y ya había hecho amistades con los de mi 
grado. En ese entonces, era una chica que socializaba fácilmente. Pues estudiar presencial 
era lo mejor, me gustaba estar mucho con mis compañeros, pasar momentos muy 
divertidos. Ese año fue muy divertido. Nuevamente me nombraron para competir en 
declamación, algo que me encantaba mucho hacer. Me volví a preparar, me llevé a mi 
mejor amiga en ese entonces, le pagué todo con tal que me acompañara. Fue muy 
divertido. Volví a ganar el primer lugar en declamación y puse en alto a mi instituto. Pero 
en cuanto al cuadro de honor, quedé en segundo lugar, y pues tenían razón porque me 
distraía fácilmente con mis compañeros. 
 
 
Un día normal estábamos recibiendo clases en nuestro instituto. De repente, con mi mejor 
amiga empezamos una discusión sin sentido, pero a tal punto que terminamos peleadas y 
hasta el día de hoy nunca volvimos a ser las mismas. Para mí, persona, me dolió mucho 
saber que tenía que volver a hacer amistades ya que, por estar solo con ella, no tenía más 
amigas, solo amigos. Pero rápidamente me hice amiga de otras chicas. Terminó el año 
escolar como uno de los mejores años.  
 
 
Llegó el año 2020, empezamos nuevamente el año escolar. Estaba cursando segundo de 
secundaria, y si el año pasado era de calidad, este año era mucho mejor. También me di 
cuenta de que mi ex-mejor amiga había dejado de estudiar. Con mis amigos hacíamos 
muchas travesuras a la hora de clases. Me estaba convirtiendo en una persona muy 
traviesa que le gustaba divertirse más que estudiar. Todos los días eran experiencias muy 
bonitas, pero mi yo interior me decía que no estaba bien lo que hacía, que debía 
comportarme mejor, pero mi yo actual lo trataba de ignorar. En mí habían cambiado 
muchas cosas. En mi hogar ya no era la misma, empezaba a preocuparme por mí, pero a 
la vez me gustaba como iba mi vida en ese momento. Nuevamente me llaman para volver 
a participar en declamación. 
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Me empiezo a preparar, faltaba una semana, para que se 
llagara el día de la competencia, cuando de repente todo 
tiene un cambio, y pues llega la pandemia a Guatemala, se 
cierran los establecimientos y todo, se cancela toda 
actividad, todo lo que teníamos planeado hacer se 
derrumba, recuerdo que con mis amigos estábamos 
planeando hacer una revancha, por un partido de fútbol 
donde habíamos perdido, pero ese día jamás, jamás llego ni llegara, y hasta el día de 
hoy me duele haber dejado ese día la escuela,       ya que fue el último día que fui a estudiar 
presencial, todo iba tan bien, como para que las cosas cambiaran de una rato para otro,  
nos empezaron a dar clase virtual y mandarnos las tareas, pase un mes entero sin salir 
de casa, había un temor grande, me distancie totalmente de mis amigos, me volví una 
persona, callada y de muy mal carácter, no me gustaba nada mi nueva personalidad, 
pase casi un año sin poder compartir momentos con mis amigos. 
  
 
Paso el tiempo, una familia se muda a nuestra aldea, todo tiene un cambio, ya empiezo 
nuevamente a salir, veo que todo está tomando un nuevo ritmo, y aunque todavía no 
estaban las clases presenciales, si me reunía con mis amigos en la iglesia, empecé una 
nueva etapa de mi vida, empezar a conocer nuevas personas, nuevamente encuentro 
una mejor amiga, empiezo a creer que era mi alma gemela, todo era con ella, me apegue 
tanto a ella. 
 
 
Llega el año 2021, para empezar me cambiarían de colegio se me dio la oportunidad de 
estudiar en un colegio virtual (en el que actualmente estoy) pues con mi amiga 
estábamos emocionadas, pues mi mami fue a recoger mis documentos en mi instituto 
donde estaba estudiando, estaba emocionada y a la vez triste al saber, que 
definitivamente ya no volvería a compartir con mis amigos del instituto, pero lo que me 
consolaba era que tenía a mis amigos de la iglesia y el cambio de colegio era por mi 
bien y era mejor que estudiar en un instituto, pero lo que me dolía era no haberme 
despedido de ellos. 
 
 
 Entramos a estudiar, varias veces encontraba a mis amigos del instituto, un compañero 
casi me hace llorar cuando me dijo que, yo les hacía mucha falta en clases. 
 
 
Bueno también era un año muy emocionante para mí, ya que en ese año cumplía mis 
quince años, todas mis amigas muy, muy emocionadas incluso más que yo. Se 
celebraron en el hogar donde vivimos, mis damas serian todas mis amigas, no había 
dejado a ninguna fuera, llego el día tan esperado, desde la madrugada llegaron mis 
amigas, todas emocionadas,  llegan las 5pm era hora donde iba empezar el evento y 
una hermosa ceremonia y donde desfilaría mis amigas y yo, todo estuvo muy bonito, me 
di cuenta que muchas personas me aprecian mucho, pues todo el evento termino y me 
quede satisfecha y muy feliz. 
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Todo iba bien, me llevaba bien con todos, pero pasa 
algo, y es que me contagio de COVID, y pues era 
momento de hacer cuarentena, un compañero se dio 
que cuenta que nos habíamos contagiado, y pues fue un 
gran asombro en la aldea al enterarse que nos 
habíamos contagiado, ese compañero le empezó a 
decirle a mis amigos que ya no se juntaran con migo, y 
pues nuevamente entre en soledad, ya no salía, porque 
teníamos que terminar nuestra cuarentena, pues me 
afecto mucho, volvió a entrar mucha tristeza en mí, y 
solo quería que pasara eso lo más rápido posible para 
volver con mis amigos. 

 
 
El tiempo fue pasando, nuevamente dejo mi amistad con mi mejor amiga, fue muy cool 
compartir con ella, y algo he estado aprendiendo, y es que, las personas no son para 
siempre, que la vida solo te las presenta y solo es por un lapso de tiempo, a veces pasan 
años y en otras solo semanas, y de ahí la vida te las quita y cada quien debe tomar su 
camino, y no aferrarse a esa persona, si no en conocer más personas. 
 
 
Me integro en un grupo musical, ya que mis compañeros 
también se integra, tomo el instrumento del piano, pero 
me doy cuenta que no es instrumento que realmente 
amo, entonces por primera vez en vida sentí ese 
sentimiento feo de no poder hacer las cosas bien, y por 
más que intentes no te sale bien y te confundes, ensayas 
en tu casa, pero en el momento donde lo tienes que dar 
todo, no puedes y no entiendes el porqué de las cosas, 
entonces por primera vez en mi vida me empecé a sentir 
que no era capaz de hacer tal cosas, pero seguía ahí, 
aun sin poder agarrar ritmo, paso el tiempo, mejore el 1% 
en el piano, pero en cada ensayo me sentía muy mal al 
no poder realizarlo como deberás lo quería hacer. 
 
 
Fuera de eso me la pasaba muy bien con mis amigos, paso 2021, llega 2022 uno de mis 
mejores años, empieza con que entro a primer año de bachillerato, tenemos más 
confianza con mis amigos de la iglesia. 
 
 
 

 Empezamos a salir a algunas actividades a tocar en el 
grupo musical, aunque yo ya había dejado de tocar el 
piano en el grupo, pero aun lo sigo tocando en mi casa y 
me hace sentir muy bien, cambie de instrumento por una 
mucho más fácil, nos reuníamos con mis amigos nos 
gustaba tomarnos muchas fotos, a principios de año me 
pasa algo muy sorprendente y es que me convierto amiga 
de mi peor enemiga, es algo curioso, era una chica me 
caía  muy mal, pero  de la noche a la mañana la vi con 

diferentes ojos y empieza a caerme bien, nuestra amistad empieza así, ella estaba en 
una conversación donde yo no estaba incluida ahí y algo en mi fue más fuerte que yo y 
me  meto en la conversación y de ahí todo fluye y se convierte en una de mis mejores 
amigas, empezamos hablar al poco tiempo se une  chica más y pues creamos una 
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amistad muy bonita éramos las tres chicas que nunca agarraban formalidad que todo 
era risas y fotos, muchas veces nos llamaron la atención por no agarrar las cosas 
enserio, pero yo me ponía a pensar que era algo ilógico que nos llamaran tanto la 
atención, porque no solo nos dejaban vivir ese momento tan bonito que la vida nos 
estaba prestando, ya que yo sabía que no era para siempre, que tarde o temprano eso 
iba a terminar, y lo que teníamos que hacer solo era disfrutarlo mientras se podía, ah… 
tuvimos muchas experiencias tan bonitas, en ese año mis dos amigas  y amigos. 

 
 

 
En ese año mis amigas cumplirían sus 15 años 
eran fechas muy importantes para nosotras, 
llega el día de los 15 de mi primer amiga todo 
estuvo muy bien, aunque no la pudimos 
disfrutar tanto de la fiesta pero estuvo bien, y 
dentro de dos meses sería los 15 años de mi 
otra amiga, ella no pide fiesta, si no solo pasar 
tiempo con nosotras tres, y hacer una sesión 
de fotos, llega el día y fue de lo mejor, lo 
disfrutamos como nunca, hicimos muchas 
cosas. también me gustaba entrar a clases del 
colegio, fueron clases que me ayudaron 
mucho en mi vida, y cada día me mostraba con 
más retos que cumplir, iba conociendo más personas y la amistad con mis dos amigas se 
iba fortaleciendo más, todo lo teníamos que hacer juntas, hablábamos mucho de promesas 
de estar juntas las tres hasta que fuéramos muy grandes pero mis demás amigos poco a 
poco se fueron yendo de mi vida,  y a finales de año seria nuestra clausura, pero una de 
mis amigas no había entrado a estudiar en la academia y nos lamentábamos al no estar 
las tres juntas, pasa el tiempo tuvimos muchas aventuras, un año espectacular, donde cada 
momento era muy bonito y me encanto como fue mi vida en ese año, llega noviembre y 
aun no sé lo que paso, pero de repente nos separamos todo empieza a cambiar en 
nosotras. 
 
 
 
 

 llega diciembre una de mis amigas me invita e irme con 
ella a unas vacaciones, a conocer una laguna, pues mis 
padres me otorgan el permiso de irme y todo fue una 
aventura espectacular, llega la última semana de 
diciembre, y en mi entra un sentimiento de tristeza, sentía 
que ya nada sería igual en este año, y aunque también 
estaba feliz por haber conocido a un amigo, estaba triste 
por perder a dos amigas, llega 31 de diciembre me 
encuentro con una de mis amigas y estuvimos juntas esa 
noche, llega el año 2023,  y pues, aquí me encuentro ya 

con 17 años de edad,, muchísimas cosas cambiaron, al principio me aleje mucho de la 
sociedad, pero ahora me  he puesto en mente que debo socializarme y aunque ya lo estoy 
practicando aún me cuesta, pero sé que lo puedo lograr también deseo enfocarme 
muchísimos más en mis estudios para poder alcanzar mis metas y objetivos sé que soy 
capaz de lograr muchas cosas, solo si me lo propongo. 
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ANALISIS F.O.D.A. 
 
 

Fortalezas. 

 
Soy inteligente, aunque muchas veces me gana la pereza, una de mis fortalezas más 
grande es que  tengo amor propio, me amo tal y como soy, no me comparo con nadie, me 
importo mucho, eso implica que me arreglo y me cuido por mi propio bien y no por alguien 
más,  no dependo emocionalmente de nadie fuera de mi familia, eso no quiere decir que 
no me importe nadie, sino que me importa, pero no dependo de esa persona, otra fortaleza 
es que cuando me propongo en lograr algo lo logro pero si enserio me lo propongo. 
 
 
 

 Oportunidades. 

 
Tengo el apoyo de mis padres, una de las oportunidades que me ha surgido últimamente 
es tener una máquina de corte y confección profesional, en ella aprenderé y me dará la 
oportunidad de ser una modista, también aprender a tocar un instrumento musical, otra 
oportunidad es estar estudiando por vía virtual y aprender a utilizar mejor la tecnología, 
aunque nunca pensé en estudiar en un colegio virtual, pero lo tomare como una 
oportunidad que me ha dado la vida,  otra oportunidad es poderme relacionar con gente 
digamos un poco de clase alta ya que con ellos he aprendido muchas cosas que me han 
ayudado en mi día a día, también me ha ayudado con mis estudios y aun me ha ofrecido 
trabajo  

 
Debilidades. 
 
Una de mis debilidades más grande es, no saber controlarme cuando algo me molesta o 
algo me lastima, mis sentimientos son muy exagerados, a tal punto de no poder mantener 
una conversación donde yo he sido lastimada o me han enojado, porque empiezo a llorar 
muy descontrolada, otras de mis debilidades es no poder organizar bien tiempo, pues 
siempre me hace falta  tiempo, me entretengo mucho en otras cosas, leer libros no tan 
fundamentales en Wattpad, y después esos libros influyen mucho en mi día a día, también 
mi debilidad es no ser sociable, esto vino después de pasar cuarentena, y me ha afectado, 
el no poder compartir momentos con amigos, aunque esto no afecta tanto en mi felicidad, 
porque como lo vuelvo a repetir no dependo de otra persona , pero hay momentos en la 
vida donde quiero compartir con alguien y no tengo a nadie a mi alrededor, y me hace 
sentir que es una debilidad no poder socializar.     
 
  

 
Amenazas. 
 
 una de mis amenazas soy yo misma, ya que a veces se me meten cosas a mi cabeza y 
mi cerebro empieza a pensar cosas inadecuadas, otra es no poder encontrar la carrera que 
deseo en la universidad de aquí de mi municipio.  
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Autoevaluación. 
 
 

 Logros y Fortalezas: 
 

Uno de mis más grande logros es poder estar ya en quinto bachillerato, poder 
contar con una beca y tener muy edad para ingresar a una universidad. 
Soy una alumna inteligente y todo lo que emprendo si me esfuerzo, lo puedo lograr. 
 
 
 
 
 

Debilidades y Áreas a mejorar: 
 
Falta de control en mi vida cuando mis sentimientos toman el control de mi vida, 
también organizar mi tiempo, enfocarme en mis estudios  
 
 
 
 
 

Acciones a tomar: 
 
Organizar mi tiempo, esto me ayudara, a que mis días sean más efectivos y evitar 
realizar cosas en procrastinación, controlar mis sentimientos y no exagerar las 
cosas tomar las cosas con calma para poder controlarme. 
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Descripción del logo personal: 
 
Mi nombre: Eunice y su significado “Aquella que alcanza la victoria”. 

 
Mi logo personal, es una manera de captar lo que soy, este me identifica mi 
personalidad. 
El color de verde (mi color favorito) me caracteriza una persona que no fácilmente 
pierde las esperanza, pero tampoco se queda ahí esperando que algo suceda por 
arte de magia, también mi equilibrio emocional, me caracteriza como una persona 
que me amo tal y como soy, como también la vida, que la debo de disfrutar al 
máximo, y lo más importante es, siempre mantener esa felicidad en mí 
. 
El color rosado, en mi simboliza aquella persona, alegre, que cuando pasan cosas 
malas trato de ver una sonrisa en mi rostro, también una persona hermosa, no en 
el sentido del físico, si no en su forma de ser, en que cada día trato de ser amable, 
respetuosa ante mi familia y sociedad y una que mas resalta en este color es, sobre 
mi personalidad, soy esa persona que por decirlo en palabras resumidas, una 
persona fresa, que le encanta ver las cosas con ternura y dulzura. 
 
La Mariposa, que me representa mi evolución, que la vida me ara tener cambios 
radicales y tener en mente que eso cambios sean siempre para algo positivo, que 
después de la oscuridad sucede algo hermoso, y cuando veamos hacia atrás 
veamos que esa transformación era necesaria. 
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Conclusión. 
 
 

Este ha sido mi presentación de mi proyecto de vida, gracias por su valioso 
tiempo, he dado a conocer los hechos más relevantes de mi vida, mis objetivos y 

metas. 
 

Recuerda, sigue siempre adelante, esfuérzate en todo lo que te propongas en la 
vida, y aunque no sea fácil, tú lo puedes lograr. 

 
 
 
 

Frase de Conclusión. 
 

“Sin Sacrificio, no hay Victoria”. 

 

 

 

 


