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Frase Introductoria: 
 

 

“La lealtad es de ambas partes; si te lo pido a ti, lo recibirás 

de mí”. –Turcios. 
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personaje, me enseñaron a aprender a vivir y resistir los golpes de la vida. 

 

 

 

 

 

 

 

 



[6] 
 

CONCEPTOS BÁSICOS DEL PROYECTO DE VIDA: 
 

 

¿Qué es un proyecto de vida? 

Es un plan personalizado que describe las metas y objetivos a largo plazo de una persona, 
así como las acciones necesarias para alcanzarlos. Este plan puede incluir aspectos 
relacionados con la educación, la carrera, las relaciones personales, la salud y otros 
aspectos importantes de la vida. 

 

¿Qué contiene el proyecto de vida? 

Un proyecto de vida contiene elementos como, una visión clara de lo que se quiere lograr 
a corto, mediano y largo plazo, metas y objetivos generales, un estudio de análisis FODA, 
autobiografía personal, una reflexión sobre los valores y creencias personales y cómo 
influyen en la toma de decisiones, una evaluación de los recursos necesarios para alcanzar 
los objetivos y por último un plan de seguimiento y revisión para monitorear el progreso y 
realizar ajustes si es necesario. 

 

¿Qué debemos definir en el proyecto de vida? 

En un proyecto de vida debemos definir nuestras metas y objetivos más relevantes a largo 
plazo, establecer estrategias y planes de acción para alcanzarlos, considerando nuestras 
fortalezas y debilidades, oportunidades y amenazas. También debemos mantener una 
mentalidad positiva para encontrar soluciones y adaptarnos a los cambios, y cuidar nuestro 
bienestar emocional, físico y mental para mantener el enfoque en nuestras metas y 
objetivos a largo plazo. 

 

“Un proyecto de vida, nunca termina, siempre habrá nuevas metas y objetivos por actualizar, lo más 
importante es pasar de la teoría al plan de acción”. 
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JUSTIFICACIÓN 
 

El proyecto de vida es un paso en el cual se da a conocer y descubrir gran parte 
de nuestra vida y nuestros sueños a futuro. Es una forma de conocernos y saber 
nuestras capacidades y destrezas. En este caso, mi proyecto va orientado a mi 

carrera profesional que quiero elegir a futuro cercano. Desde que era pequeño, he 
sido curioso acerca de cómo funcionan los negocios y cómo se toman las 

decisiones importantes en el mundo empresarial. He visto de cerca el valor de los 
bienes raíces y el impacto que tienen para transformar comunidades y mejorar la 

calidad de vida de las personas. Estos intereses me llevaron a considerar una 
carrera como Licenciado en derecho corporativo para ser un futuro empresario de 

bienes inmuebles. 
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SUEÑO: 
 

Mi sueño es establecer y diseñar una franquicia sólida con alta demanda en el 
mercado, que permita un crecimiento constante y una ampliación a nivel nacional, 
que ofrezca un servicio excepcional a los clientes y una oportunidad de negocio 

atractiva para los franquiciados. 

 

MISIÓN: 
 

Mi misión es graduarme y utilizar mi experiencia legal para asesorar y guiar a los 
empresarios en la creación y gestión de sus empresas, mientras me hago de 
contactos para futuras alianzas estratégicas al momento de encontrar nuevos 

socios en la creación y gestión de proyectos empresariales. 

 

VISIÓN: 
 

Mi visión es convertirme en un abogado y empresario exitoso, con empresas 
subsidiarias a mi nombre, construyendo un imperio de bienes raíces y negocios 
legales de alto impacto, que permitan a mi futura familia vivir una vida cómoda y 

próspera, mientras contribuyo al desarrollo económico de mi comunidad y del país. 
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OBJETIVO GENERAL: 
 

Ser un buen político, ejerciendo leyes como abogado y notario en Guatemala, 
teniendo varias empresas en gestión activas e inversiones pasivas en bienes 

raíces (venta y alquiler de casas, locales, franquicias y autos) donando mi capital a 
una fundación sin fines de lucro, distribuyendo mis bienes sobrantes y 

perteneciendo a la gran logia masónica de Guatemala. Dejando un legado a mi 
esposa e hijos. 

 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 
 

 

-Obtener mi título de abogado especializado en derecho corporativo y fiscal en un 
plazo de 7 años (incluyendo maestría) con un promedio mínimo de 90. 

-Constituir varias Empresas y negocios qué den ingresos pasivos sin necesidad de 
estar presente. 

-Obtener la Certificación TOEFL para expandir mis oportunidades en el extranjero. 

-Crear una red de contactos con otros profesionales en derecho y empresarios para 
obtener orientación y consejos sobre la industria de bienes raíces y colaborar en 
futuros proyectos y oportunidades de inversión. 

-Crear un plan de negocios detallado para establecer mi propia firma de abogados, 
con una subdivisión enfocada en bienes raíces y otra enfocada en ventas de 
automóviles. 

-Invertir en franquicias y propiedades inmobiliarias, así también autos de alta calidad 
para aumentar mi cartera de activos y obtener ingresos adicionales. 

-Desarrollar habilidades de liderazgo y gestión empresarial para dirigir de manera 
efectiva mi propio Bufete Jurídico. 
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PRÓPOSITO DE VIDA: 
 

“El propósito de mi vida es aprender, crecer, avanzar y evolucionar 
continuamente”. 

4 Pilares: 

Búsqueda de oportunidades, aprender a aprender, la autodisciplina y el ser 
autodidacta. 

 

En este sentido, cada momento de la vida es una oportunidad para aprender algo 
nuevo, mejorar en algún aspecto y evolucionar como seres humanos. Esto puede 
implicar el aprendizaje de nuevas habilidades, la exploración de nuevas ideas y 

perspectivas, la superación de obstáculos y desafíos, y la toma de riesgos 
calculados que nos ayuden a crecer y evolucionar como persona, básicamente, 

salir de mi zona de confort. 
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HABLEMOS DE MIS METAS: 
 

Si tuvieras la oportunidad de hablar con tu yo del pasado… ¿Qué le dirías? 
“la vida es un juego, ponla en modo difícil y será más fácil vivirla”. 

 

 

¿Qué son las Metas? 

Las metas son objetivos concretos y medibles que una persona desea alcanzar en 
un período y tiempo determinado. Existen metas a corto, mediano y largo plazo, 
toda meta tiene una estructura y planificación definida para lograrla, incluyendo el 
plazo, los recursos y registros necesarios sobre un determinado tema. Las metas 
se enfocan en objetivos específicos que se quieren lograr, y requieren de un plan 
de acción realista para alcanzarlas. 

 

Las metas se ordenan en subcategorías llamadas “Áreas Prioritarias” las cuales 
son las áreas de nuestra vida que consideramos importantes y en las que queremos 
enfocar nuestra energía, tiempo y recursos. Identificar y priorizar las áreas de la vida 
es importante para poder establecer objetivos y metas claras que nos permitan 
avanzar en la dirección deseada y tener una vida equilibrada y satisfactoria. 

 

 

Metas a Corto Plazo (6 mes - 1 año) 2023-2024. 

 

 Ganar el examen de Certificación de mi carrera de Supervisión. 
 En abril iniciar mi proyecto “Construcción de casa” en mi terreno. 
 Graduarme en Mayo como Técnico Supervisor de Plantas Industriales en 

Intecap. 
 Para Junio finalizar la construcción de un local en Cañaverales. 
 Graduarme en Octubre de Bachillerato en Ciencias y Letras. 
 Obtener la Beca Universitaria de Fundación Juan Bautista Gutiérrez. 
 Comprar mi propio auto para ir a la Universidad. 
 Crear una última canción antes de ingresar a la U. 
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Metas a Mediano Plazo (1-2 años) 2024-2026. 

 

 Finalizar mi Primer Semestre de Derecho con 90. 
  Encontrar un empleo como Asistente Legal y equilibrar mi tiempo entre el 

trabajo y estudio universitario. 
 Obtener mi visa y la Certificación TOEFL en inglés. 

 Ganar el examen de abogacía en el segundo año de universidad. 
 Establecer un plan de ahorro de 40,000 Quetzales y empezar con mi 

compra/venta de autos. 
 Crear una red de contactos en el campo del derecho y la industria 

inmobiliaria.  

 

Metas a Largo Plazo (3-5 años+) 2026-2041. 

 

 Obtener mi Título a nivel Licenciatura en Ciencias Jurídicas y Sociales, 
Abogado y Notario. 

 Obtener el Grado 13 en la Orden Masónica. 
 Iniciar la Maestría en Derecho Corporativo en la USAC. 
 Obtener mi Licencia para ejercer leyes y ser un Colegiado Activo del Colegio 

de Abogados y Notarios de Guatemala. 
 Ejercer mi profesión como Abogado Corporativo al menos durante 5 años, en 

lo que ahorro dinero y busco inversores. 
 Iniciar formalmente la Compañía Turcios Real Estate Solutions y comenzar 

con el proyecto de la industria inmobiliaria y de automóviles. 

 

 

 

"Una vida sin metas es como un viaje sin destino, sin un rumbo claro hacia dónde dirigirse y sin una 
motivación que te impulse a seguir adelante". 
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CUADRO DE EVALUACIÓN:  
 

Metas a Corto Plazo: 2023-2024 

Metas 
Objetivos 

específicos 
Indicadores de éxito 

Fecha 

límite 
Resultados 

Ganar el examen de 

Certificación de mi 

carrera de 

Supervisión. 

Estudiar 2 horas 

diarias. 

Obtener una calificación de 

85 o más en el examen de 

certificación. 

Abril 2023 

Graduarme y 

obtener mi título 

como supervisor de 

plantas industriales. 

En abril iniciar mi 

proyecto 

“Construcción de 

casa” en mi terreno. 

Cotizar y comprar 

los materiales 

necesarios y 

contratar a un 

equipo de 

construcción. 

Iniciar la construcción de la 

casa en abril y tener un 

progreso del 50% en la 

construcción en junio. 

Julio 2023 

Mi familia y yo nos 

mudaremos de casa 

y tendremos mejores 

oportunidades de 

negocio. 

Graduarme en 

Mayo como 

Técnico Supervisor 

de Plantas 

Industriales en 

Intecap. 

Asistir a todas las 

clases y estudiar 2 

horas diarias. 

Obtener una calificación de 

85 o más en el examen final 

y entregar el proyecto final 

en la fecha límite. 

Mayo 2023 

Conocer y convivir 

con todos los 

colegas que han 

estudiado conmigo 

de manera virtual. 

Para Junio finalizar 

la construcción de 

un local en 

Cañaverales. 

Comprar los 

materiales 

necesarios y 

contratar a un 

equipo de 

construcción. 

Terminar la construcción 

del local en junio y tener un 

progreso del 80% en la 

construcción en mayo. 

Junio 2023 

Dar de alquiler el 

nuevo local o poner 

un negocio rentable. 

Graduarme en 

Octubre de 

Bachillerato en 

Ciencias y Letras. 

Asistir a clases, 

entregar todas las 

tareas y estudiar 2 

horas diarias. 

Obtener una calificación de 

85 o más en los bimestres 

final y entregar todos los 

trabajos en la fecha límite. 

Octubre 

2023 

Tener mi título de 

bachiller en ciencias 

y letras y entrar a la 

universidad. 

Obtener la Beca 

Universitaria de 

Fundación Juan 

Bautista Gutiérrez. 

Presentar la 

solicitud completa 

y cumplir con 

todos los requisitos 

de elegibilidad. 

Recibir la notificación de 

que se ha otorgado la beca 

en septiembre de 2023 

después de pasar todos los 

filtros correspondientes. 

Septiembre 

2023 

Entrar a una 

universidad privada y 

escoger la carrera 

que me gusta. 

Comprar mi propio 

auto para ir a la 

Universidad. 

Ahorrar el dinero 

suficiente para la 

compra del auto y 

cotizar precios. 

Comprar el auto en 

noviembre y asegurarse de 

que tenga un buen 

rendimiento y esté dentro 

del presupuesto. 

Noviembre 

2023 

Poder ir a la 

universidad en auto. 
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Metas 
Objetivos 

específicos 
Indicadores de éxito 

Fecha 

límite 
Resultados 

Crear una última 

canción antes de 

ingresar a la U. 

Escribir la letra y 

crear la melodía de 

la canción. 

Grabar y compartir la 

canción en las redes 

sociales antes del inicio de 

las clases en enero de 2024. 

Enero 2024 

Darle un último 

adiós a mi carrera 

musical. 

 

Metas a Mediano Plazo: 2024-2026 

Metas Objetivos específicos Indicadores de éxito 
Fecha 

límite 
Resultados 

Finalizar mi Primer 

Semestre de Derecho 

con 90 

-Asistir a todas las 

clases y tomar notas. 

- Realizar todas las 

tareas y proyectos 

asignados. 

- Entregar todas las tareas y 

proyectos a tiempo y con 

calidad. 

- Asistir al 100% de las clases. 

Junio 2024 

Satisfacción personal 

con indicios a ser un 

excelente abogado 

en el futuro. 

Encontrar un empleo 

como Asistente Legal y 

equilibrar mi tiempo 

entre el trabajo y 

estudio universitario. 

- Establecer un horario 

de trabajo/estudio que 

permita el equilibrio 

entre ambos. 
- Elaborar un CV 

actualizado y 

completo. 

- Obtener al menos 3 

entrevistas. 

-Cumplir con todas las 

responsabilidades laborales y 

universitarias. 

Julio 2024 

Obtener una fuente 

de ingresos para 

ahorrar e invertir. 

Obtener mi visa y la 

Certificación TOEFL 

en inglés. 

- Prepararse para el 

examen TOEFL 

mediante un curso o 

material de estudio 

adecuado 

- Investigar los 

requisitos y 

documentación 

necesarios para 

obtener la visa. 

Obtener la certificación y la 

aprobación de la visa al primer 

intento. 

Diciembre 

2024 

Ir a Estados Unidos 

en busca de 

contactos y posibles 

negociaciones. 

Ganar el examen de 

abogacía en el segundo 

año de carrera 

- Estudiar 

adecuadamente y de 

manera planificada 

para el examen 

- Obtener una calificación 

aprobatoria en el examen de 

abogacía 

Junio 2025 

No repetir el 

semestre. Seguir con 

mi carrera a buen 

pie. 

Establecer un plan de 

ahorro de 40,000 

Quetzales y empezar 

con mi compra/venta 

de autos. 

-Ahorrar al menos 

Q2,000 cada mes 

durante un período de 

20 meses. 

 

-Identificar y cerrar al menos 3 

transacciones de compra/venta 

de autos que generen 

ganancias. 

Marzo 

2026 

Adquirir experiencia 

y encontrar mis 

primeros activos. 

Crear una red de 

contactos en el campo 

del derecho y la 

industria inmobiliaria. 

-Identificar a los 

profesionales clave en 

el campo del derecho e 

industria inmobiliaria. 

-Establecer contacto y 
mantener una relación 

profesional con ellos. 

-Recibir recomendaciones de 

profesionales clave del sector. 

-Conseguir al menos una 

oportunidad de negocio a 

través de los contactos 

establecidos 1 año después de 

Sin fecha 

límite 

Seguirme 

expandiendo y 

encontrando 

potenciales clientes. 
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Metas Objetivos específicos Indicadores de éxito 
Fecha 

límite 
Resultados 

haber comenzado a establecer 

contactos. 

 

Metas a largo plazo: 2026-2041 

Metas Objetivos Específicos 
Indicadores de 

Éxito 

Fecha 

Límite 
Resultados 

Obtener mi Título a 

nivel Licenciatura en 

Ciencias Jurídicas y 

Sociales, Abogado y 

Notario. 

- Aprobar todas las 

asignaturas de la carrera. 

- Presentar y aprobar 

satisfactoriamente la tesis 

de grado. 

- Promedio general 

de notas igual o 

mayor a 85. 

- Aprobación del 

tribunal evaluador de 

la tesis de grado. 

Diciembre 

2029 

Título de Abogado 

y Notario 

Obtener el Grado 13 

en la Orden 

Masónica. 

- Participar activamente en 

las actividades y eventos 

de la orden masónica. 

- Cumplir con los 

requisitos y aportes 

establecidos por la orden. 

- Aprobación del 

comité evaluador. 

- Recepción formal 

del grado. 

Diciembre 

2035 

Grado 13 en la 

Orden Masónica. 

Iniciar la Maestría en 

Derecho Corporativo 

en la USAC. 

- Matricularme y asistir 

regularmente a las clases 

de la maestría. 

- Obtener un promedio de 

notas igual o mayor a 90 

en todas las asignaturas. 

- Realizar investigación y 

trabajo de tesis de forma 

efectiva. 

- Promedio general 

de notas igual o 

mayor a 90. 

- Aprobación 

satisfactoria del 

trabajo de tesis. 

Agosto 

2031 

Título de Maestría 

en Derecho 

Corporativo en la 

USAC. 

Obtener mi Licencia 

para ejercer leyes y 

ser un Colegiado 

Activo del Colegio de 

Abogados y Notarios 

de Guatemala. 

-Cumplir con todos los 

requisitos establecidos por 

el Colegio de Abogados y 

Notarios para obtener la 

licencia. 

- Pasar el examen de 

admisión al colegio de 

abogados. 

- Aprobación del 

examen de admisión 

al colegio de 

abogados. 

 

Diciembre 

2031 

Ser un Abogado 

activo para ejercer 

las leyes de 

Guatemala.  

Ejercer mi profesión 

como Abogado 

Corporativo al menos 

durante 5 años, en lo 

que ahorro dinero y 

busco inversores. 

- Buscar y obtener empleo 

como Abogado 

Corporativo. 

- Desempeñar mi trabajo 

de forma efectiva y 

eficiente. 

- Desempeño laboral 

satisfactorio. 

- Ahorro de una 

cantidad 

determinada de 

dinero. 

Diciembre 

2036 

Experiencia laboral 

de al menos 5 años 

como Abogado 

Corporativo. 

Ahorro de una 

cantidad 
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- Ahorrar una cantidad 

determinada de dinero. 

- Buscar y obtener 

posibles inversores para 

mi proyecto empresarial. 

- Establecimiento de 

alianzas con posibles 

inversores 

determinada de 

dinero. 

Establecimiento de 

alianzas con 

posibles inversores. 

Iniciar formalmente 

la compañía Turcios 

Real Estate Solutions. 

-Investigar y definir el 

modelo de negocio, la 

estructura organizacional, 

los servicios que se 

ofrecerán y el mercado 

objetivo. 

-Plan de negocios 

completo y 

aprobado por un 

asesor financiero. 

- Compra y venta 

exitosa de un mínimo 

de 10 automóviles y 

2 casas en el primer 

año. 

Julio 2041 Soy Empresario. 
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ÁREAS PRIORITARIAS DE MI VIDA: 
 

DESARROLLO PERSONAL: Me enfoco en mi crecimiento emocional, en cómo 
puedo desarrollarme y mejorar como persona. En aprender nuevas habilidades, 
descubrir mis fortalezas y debilidades, crear mi propia autoestima y tener confianza 
en mí mismo, aprender a no depender de nadie  y explorar qué es lo que realmente 
quiero para mi vida. 

 
 
DESARROLLO PROFESIONAL: En esta parte me enfoco en el crecimiento y éxito 
de mis carreras. Establezco metas y objetivos profesionales, desarrollo habilidades 
específicas y conocimientos relevantes para mi futuro, aprendo a automatizar mis 
tiempos y desarrollo mi rol como estudiante en la búsqueda de nuevas 
oportunidades universitarias. 
 
 
ECONOMÍA: Aprendo sobre economía y estabilidad financiera, mientras busco la 
manera de cómo puedo mejorar y aumentar los ingresos, ahorrar, salir de deudas y 
administrar mis finanzas y la de mis padres. Planifico a largo plazo, si un producto 
tiene retorno de inversión o no, manejo mi presupuesto, trato de reducir las deudas 
familiares y ver la manera de aumentar los ingresos de la familia. 
 
 
FAMILIA: Soy embajador de las relaciones familiares, trato de mejorar y fortalecer 
las conexiones importantes, la familia es primero, pero muchas veces hay 
discusiones entre los mismos para ello buscó crear el tiempo y espacio necesario 
para estar juntos, desde la carnita asada, hasta los viajes a Esquipulas, y claro, 
tratar de brindarnos el apoyo mutuo en momentos de crisis. 
 
 
SALUD Y BIENESTAR: No solo hablo del bienestar físico, también hablo del 
bienestar mental y emocional. Actualmente estoy en busca de un método para  
mantener una buena salud a largo plazo. Seguir un plan de alimentación variado, 
mixto y balanceado, hacer ejercicio regularmente, cuidando mi salud mental, 
descansando adecuadamente mis 8 horas sin preocuparme por cosas irrelevantes. 
  
 
ESPIRITUALIDAD: Estoy en busca de mi conexión y encuentro con algo más 
grande que yo, ya sea a través de una religión u organización la cual pertenecer. 
Actualmente sigo explorando mis creencias espirituales, practico la gratitud y la 
reflexión personal, mientras profundizo en la literatura masónica y otros libros 
religiosos. 
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AMOR Y PAREJA: No tengo pareja, pero quiero experimentar qué se siente tener 
novia en tu juventud, para ello estoy trabajando en un modelo de comunicación 
efectiva, y estar listo para una relación, respetamos mutuamente, resolver conflictos 
de pareja y apoyarnos el uno al otro, no comprometemos formalmente pero si 
construir una relación saludable y duradera. Básicamente ganar experiencia 
mientras aprendo a cómo tratar a una chica para qué un futuro, madurar y 
comprometerme con alguien para toda la vida. 
 
 
HOBBIES: Profundizar en mis pasatiempos e intereses personales, y en cómo 
puedo encontrar tiempo para disfrutar de estas actividades sin que mi agenda este 
saturada. Quiero explorar nuevos hobbies mientras cultivo mis habilidades y 
talentos en las áreas que ya me apasionan, como la fotografía o la música. 
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ÁNALISIS F.O.D.A 
 

Fortalezas // Oportunidades // Debilidades // Amenazas. 

 

Fortalezas: 

 

 Soy una persona organizada y disciplinada, lo que me ayudará a cumplir con 

las tareas y responsabilidades de ambas carreras. 

 

 Tengo habilidades para la resolución de problemas, lo que me permite 

enfrentar desafíos académicos y personales. 

 

 Soy una persona creativa e innovadora, lo que me permite pensar fuera de 

la caja y encontrar soluciones fáciles a problemas tediosos. 

 

 Soy un líder por naturaleza, me gusta trabajar en equipo y me llevo bien con 

mis colegas, por ello elegí la carrera de Supervisor Industrial. 

 

 

 Tengo una pasión por el aprendizaje y el conocimiento, lo que me motiva a 

estudiar y buscar nuevas oportunidades de aprendizaje. 

 

Oportunidades: 

 

 Intecap y la Usac  ofrecen una amplia variedad de cursos y programas 

académicos, lo que me permitirá explorar diferentes áreas de interés y 

especializaciones. 

 

 Tengo Wi-fi, una laptop  y 4 TB para usarlos a mi disposición, internet cuenta 

con una gran cantidad de recursos y herramientas, como bibliotecas 

virtuales, plataformas educativas, laboratorios, simulaciones, etc. Recursos 

que podré utilizar para mejorar mi educación, todo al alcance de un click. 

 

 

 

 Soy hijo único, tengo unos padres que me apoyan y orientan en todo, razón 

por la cual tengo una ventaja en la vida, muchos no tienen eso, “atención”. 



[20] 
 

 

 El factor tiempo, soy joven, me quedan años por vivir, tengo la oportunidad 

de explorar mis habilidades e intereses, como la producción musical, la 

producción audiovisual, la fotografía, la animación 3D, la literatura, la 

escritura de novelas, la cocina, etc.  

 

 Adquirir experiencia laboral, pronto tendré mi título de supervisión y entrar en 

una empresa mientras estudio, me permitirá conocer el funcionamiento 

interno de las empresas y aprender sobre su gestión, mientras gano dinero y 

me compro una PlayStation 5. 

 

Debilidades: 

 

 A veces me cuesta tomar decisiones difíciles y puedo tomar mucho tiempo 

para evaluar todas las opciones desde diferentes perspectivas. 

 

 Soy muy predecible, lo cual puede afectar mi carrera de derecho al momento 

de ser litigante o brindar una declaración. 

 

 Soy una persona introvertida, suelo encerrarme en mis propios 

pensamientos, y puede ser difícil para mí salir de mi zona de confort y tomar 

riesgos de la vida real. 

 

 Puedo ser organizado y también procrastinador, suelo tener dificultades para 

mantener la motivación y el enfoque en proyectos a largo plazo, lo cual puede 

llevar a la procrastinación y la falta de productividad quedándome atrás en la 

vida mientras otros avanzan.  

 

 No tengo mucha experiencia en la gestión del tiempo, es un desafío para mí 

crear un cronograma de actividades claro, detallado y conciso, esto puede 

ser un problema en términos de equilibrar mis responsabilidades académicas 

con otras actividades personales. 

 

 No soy realista con mis proyectos personales, muchos de ellos parecen 

inalcanzables sin un plan de acción concreto. 
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 No tengo autoestima hacía mí mismo, mi amor propio quedó en el 2019,  lo 

cual afecta mi salud mental, emocional y física. Tengo una tendencia a 

buscar afecto en otras personas, lo cual resulta perjudicial para mí mismo al 

momento de que esta persona se vaya de mi vida. Actualmente estoy en 

busca de un camino a elegir para volver a ser yo. 

 

Amenazas: 

 

 Los costos de la universidad pueden ser muy altos y difíciles de manejar para 

mi familia, especialmente si no tengo acceso a becas o ayuda financiera más 

que conseguir un trabajo y costearme la universidad. 

 

 No estar capacitado para recibir las oportunidades y desaprovecharlas por 

mi falta de interés en ciertos campos como lo técnico industrial. 

 

 Problemas de violencia intrafamiliar, lo cual me ha dejado traumado y sin un 

rumbo fijo, tratando de ignorar lo que pasa en casa y enfocarme en mi propio 

mundo. 

 

 Personas toxicas y oportunistas las cuales buscan avanzar sin miedo a 

afectar mi vida sentimental y personal (tengo más enemigos que amigos). 

 

 Puedo ser víctima de robos y asaltos por la ubicación geográfica dónde me 

encuentro, vivo en Latinoamérica. 

 

 Me preocupa quedarme ciego en unos años, no duermo en las noches y la 

mayoría del tiempo me encuentro leyendo libros en pdf, viendo una película 

o perdiendo el tiempo en la computadora, lo cual el oculista me dice que es 

solo cuestión de tiempo para que mi astigmatismo empeore y me tengan que 

operar. 

 

 Pueden surgir situaciones personales o de salud que me dificulten seguir 

adelante con mis objetivos de vida. 
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EVALUACIÓN: SEGÚN ANÁLISIS FODA. 
 

Logros y Fortalezas: 

 Soy un estudiante comprometido y he desarrollado habilidades en 

investigación, redacción y análisis crítico a lo largo de mi carrera. 

 He estado activamente involucrado en actividades extracurriculares, como 

grupos juveniles, de música, y fotografía  y he obtenido logros significativos 

en estas áreas. 

 He estado trabajando en mi habilidad para comunicarme mejor con las 

personas y he tenido algunas experiencias gratificantes en liderazgo a través 

de mis actividades extracurriculares. 

Debilidades y Áreas de Mejora: 

 A veces tengo dificultades para administrar mi tiempo de manera efectiva y 

a menudo me encuentro procrastinando. 

 Puedo ser muy autocrítico y a veces me siento abrumado por las expectativas 

que tengo para mí mismo. 

 A veces me resulta difícil mantener la motivación para tareas que no son de 

mi interés, lo que puede afectar mi rendimiento. 

Desafíos y Objetivos a Largo Plazo: 

 Uno de mis mayores desafíos es encontrar un equilibrio saludable entre mi 

vida académica y personal. 

 Mi objetivo a largo plazo es graduarme de la universidad con honores y 

obtener un trabajo como supervisor industrial o auxiliar jurídico. 

 Quiero desarrollar mis habilidades de liderazgo para tener un impacto 

positivo en mi equipo de trabajo, colegas y amigos. 

Acciones a Tomar: 

 Crear un horario semanal para administrar mejor mi tiempo y reducir la 

procrastinación. 

 Practicar técnicas de autoaceptación y compasión para superar mi autocrítica 

(erradicar la mascarilla). 

 Buscar formas de automatizar las tareas menos interesantes y que sean más 

emocionantes, también involucrarme más activamente en grupos de estudio 

o encontrar formas creativas de hacer el trabajo. 
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VALORES Y REGLAS: 
 

Abuelita una vez dijo “Puedes tener los títulos universitarios que quieras, pero si no tienes principios 

y valores, de nada te sirve esa educación” –Concepción Ramírez 

 

Mi Ética Personal: La ética personal es fundamental para el éxito de cualquier individuo, 

está implica un conjunto de valores y principios que se guían por medio de acciones y 

decisiones. Estos van alineados con los objetivos de mi proyecto de vida. Una ética sólida 

y bien definida me ayuda a mantener el enfoque y dirección de lo que quiero llegar a ser, 

asegurando así, que las acciones tomadas sean coherentes con los valores personales y 

mi proyecto de vida. Además, una ética sólida ayuda a establecer la credibilidad y la 

reputación de mi persona, lo que a su vez puede abrirme puertas y oportunidades en el 

futuro. 

 

Valores: 

Honestidad: Ser veraz y sincero conmigo mismo y con los demás. 

Responsabilidad: Cumplir con mis obligaciones y compromisos. 

Respeto: Tratar a los demás con dignidad y consideración. 

Integridad: Actuar con coherencia entre lo que piensas, dices y haces. 

Empatía: Ponerse en el lugar de los demás y entender sus necesidades de cambio. 

Tolerancia: Respetar las opiniones y creencias de los demás, aunque no las compartas. 

Trabajo en equipo: Colaborar con otros para alcanzar objetivos específicos. 

Superación: Buscar siempre evolucionar y desarrollar mis habilidades y conocimientos. 

Compromiso: Asumir con seriedad y dedicación las tareas y proyectos que tenga. 

 

Mis Reglas Personales: Las reglas personales son pautas de comportamiento y acciones 

que yo me impongo a mí mismo para lograr mis objetivos y metas dentro de mi proyecto de 

vida. Estas reglas son únicas para mí, ya que se basan en mis valores, principios y 

experiencias personales. Mis reglas son importantes ya que estás me ayudan a mantener 

la motivación y la disciplina necesaria para enfrentar los obstáculos y desafíos que puedan 

surgir durante el camino. 

 

Siguiente Página… 
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Reglas: 

 

 No confíes en Nadie: Soy muy abierto por lo tanto debo ser cauteloso al compartir 

información personal, incluso con aquellos en quienes les doy mi lealtad. Sé que 

algunas personas pueden no tener las mejores intenciones y podrían usar 

información en mi contra o para su propio beneficio. Por lo tanto, prefiero mantener 

cierto nivel de reserva y cautela en mis interacciones con los demás. 

 

 Practica la autodisciplina: Ser responsable de tu vida y de tus acciones te ayudará 

a lograr tus objetivos con mayor madurez y experiencia. Esto significa establecer 

metas realistas, crear un plan de acción y ser consistente de mi esfuerzo para 

alcanzar ciertas metas, lo cual implica tomar decisiones difíciles y renunciar a ciertas 

cosas que puedan distraerme de mis objetivos a largo plazo. A través de la práctica, 

puedo fortalecer mi carácter y construir una base sólida para mi futuro. 

 

 Respetar a los demás y tratarlos con amabilidad y empatía: valorar a las 

personas, escuchar atentamente sus puntos de vista, y hablar con amabilidad sobre 

temas relevantes te da un mejor enfoque de vida y además fomentas las relaciones 

positivas y el trabajo en equipo.  

 

 Vive y disfruta tu soledad: Tomarme el tiempo para estar a solas con mis 

pensamientos, sin la necesidad de depender de nadie es magistral. Disfruto de mi 

propia compañía y encuentro paz en los momentos de soledad, lo que me ayuda a 

recargarme y reflexionar sobre mi vida. También me permite hacer cosas que me 

gustan sin la presión de cumplir con las expectativas de los demás. Aunque valoro 

las relaciones y la amistad, creo que es importante aprender a estar solo y encontrar 

la felicidad en uno mismo. Como dice el dicho “Es mejor estar solo qué mal 

acompañado”. 

 

 Organiza tu tiempo: Organizar mí tiempo es una regla que siempre trato de seguir 

y siempre surgen cambios de último minuto. Creo que es importante ser consciente 

de las tareas que tengo que realizar y asignarles un tiempo específico para 

completarlas y no trasnochar. Esto me ayuda a ser más productivo y eficiente en mi 

trabajo diario, y a su vez me permite tener tiempo para dedicar a otras actividades 

importantes de mi vida, como la creación de novelas, fotografía o leyes. 

 

 

 Expande tus horizontes: Ve más haya de tus límites, vive experiencias y sal de tu 

zona de confort, siempre he creído que la vida es una oportunidad para aprender, 

evolucionar y crecer, por lo que estoy dispuesto a explorar nuevos campos de 

conocimiento y experiencias que me permitan expandir mis horizontes. 

 

 Aprende de tus errores: Siempre trato de reflexionar y analizar la situación, para 

entender qué salió mal y cómo puedo hacerlo mejor. En lugar de sentirme mal o 

avergonzado por mis errores, los veo como oportunidades de crecimiento y 
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aprendizaje. Esta regla me ayuda a ser más consciente de mis acciones y 

decisiones, también a mejorar constantemente como persona. 

 

 No te metas en lo que no te corresponde: Respetar los límites y fronteras de los 

demás, no interferir en asuntos irrelevantes. Me esfuerzo por ser consciente de mis 

propias responsabilidades y evitar entrometerte en la vida de los demás sin su 

consentimiento o sin tener un papel legítimo de la situación. De esta manera, trato 

de mantener relaciones saludables y evitar conflictos innecesarios. 

 

 Buscar Sabiduría e iluminación en la filosofía masónica: Esto significa  hacer 

un esfuerzo consciente por mejorar mi entendimiento del mundo y mi lugar en él. 

Me esfuerzo por aprender de los grandes pensadores y líderes como Adam 

Weishaupt y aplicar estas directivas a mi carácter y mi perspectiva del mundo. Esto 

implica explorar los textos y enseñanzas de grados superiores, y aplicar sus 

principios y valores en mi vida diaria. 

 

 

 Un favor por un favor, cumple y exige tus favores: No voy a hacerle un favor a 

alguien a menos que esa persona me deba un favor en el futuro. Si decido hacerle 

un favor a alguien, espero que esa persona me lo devuelva en algún momento. Si 

alguien me debe un favor, no tengo ningún problema en recordarle que lo haga 

cuando lo necesite. Creo que esto es justo y equitativo, me asegura de que no estoy 

siendo utilizado o aprovechado por otros sin recibir nada a cambio. 

 

 La palabra No puedo No existe: Siempre debo estar dispuesto a encontrar 

soluciones creativas a los desafíos que se me presenten en la vida. En lugar de 

darme por vencido o decir "no puedo", debo buscar maneras de superar cualquier 

obstáculo. En última instancia, creo que esta regla me ayudará a tener éxito en 

cualquier cosa que me proponga, porque no permitiré que la adversidad me 

detenga, yo soy superior. 
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CREENCIAS Y PENSAMIENTOS (IDEOLOGÍAS): 
 

Filosofía de Vida: 

 

Creo en la búsqueda constante de la verdad y la sabiduría. Me esfuerzo por mejorar mi 

conocimiento y comprensión del mundo que me rodea, y enriquecer mi vida y la de los 

demás a través de mi experiencia. Conozco la importancia del trabajo en equipo y la 

colaboración entre hermanos. Me esfuerzo por ser un buen compañero y líder, trabajando 

con otros para alcanzar objetivos comunes y mejorar nuestras comunidades. Mis padres 

me enseñaron a vivir con integridad y ética, por ello trato de ser un modelo a seguir para 

los demás, viviendo mi vida de manera justa, honesta y moral. Me esfuerzo por ser un 

ciudadano activo y responsable en mi comunidad, creo en la importancia de ayudar a los 

demás, dar a los necesitados y trabajar por un bien común. Mi filosofía me enseña la 

importancia de la introspección y la auto-mejora. Me esfuerzo por ser una mejor versión de 

mí mismo cada día, aprendiendo de mis errores y trabajando en mi crecimiento personal. 

 

Modelo de Vida: 

Mi modelo de vida se basa en la disciplina, el compromiso y la dedicación constante hacia 

mis objetivos. Soy una persona que siempre busca la excelencia y estoy dispuesto a 

trabajar duro para lograrlo. Prácticamente ser mi mejor versión, productivo y enfocado a 

resultados. 

 

Religión: 

Catolicismo. 

Si bien soy católico, no he sido muy practicante en el pasado. Sin embargo, me gustaría 

profundizar más en mi fe y dedicar más tiempo a la oración y la reflexión espiritual. Creo 

que esto puede darme una mayor perspectiva y fortaleza para enfrentar los desafíos de la 

vida, y ayudarme a ser una persona más compasiva y comprensiva hacia los demás. 

 

 

 

 

 

 

 

 



[27] 
 

Ideología:  

Masónica. 

 

¿Qué es la Masonería? 

 

La Masonería no es secreta, es discreta. 

 

La masonería es una organización fraternal que tiene como base la filosofía y los valores 

morales y éticos, con el fin de mejorar a sus miembros y a la sociedad en general. Es una 

fraternidad de hombres (aunque también hay logias mixtas y exclusivas para mujeres) que 

se reúnen en logias o templos y trabajan en conjunto para mejorar su conocimiento y 

moralidad. 

 

La masonería se basa en la idea de que todos los hombres son iguales y deben ser tratados 

con respeto y justicia, sin importar su raza, religión o estatus social. Los miembros de la 

masonería se comprometen a seguir una serie de valores y principios, como la verdad, la 

justicia, la fraternidad, la tolerancia y la ayuda a los demás. 

 

Como individuo, creo en la importancia y la búsqueda constante de la verdad y la sabiduría 

a través de la reflexión y el aprendizaje continuo. Creo en la igualdad de todos los seres 

humanos y en el valor del trabajo en equipo y la colaboración para lograr objetivos comunes. 

Me esfuerzo por vivir una vida virtuosa y moral, y en seguir los principios de la libertad, la 

fraternidad y la justicia en todas mis acciones y decisiones. Como masón, busco ser una 

persona más iluminada, empática y comprometida con mi comunidad, siempre buscando la 

forma de ayudar a los demás y hacer del mundo un lugar mejor. Esa es mi ideología de 

vida. 
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CULTURA E IDENTIDADES ETNICAS: 
 

Soy Latinoamericano: 

Soy ladino, latinoamericano nacido en Guatemala. Como parte de mi proyecto de vida, me 

gustaría profundizar en mi propia identidad étnica y explorar las raíces culturales de mi 

familia. Soy descendiente directo de mis ancestros José Luis Santos García, Concepción 

Ramírez de Santos, Roberto Turcios, Cristina González, y todos aquellos que estuvieron 

antes de ellos. A lo largo de la historia la cultura ha sido influenciada por varios factores, ya 

sea del tema social, Económico o político, mi familia no fue la excepción, hace una 

generación existieron dos familias, la familia Santos Ramírez y la familia Turcios González, 

ambas de honor y respeto cuya cultura y valores sigue presente hasta nuestros tiempos.  

 

Mi lengua materna es el español, mi familia practica la religión católica, somos clase media 

nacidos de una cultura trabajadora y perseverante, tenemos tradiciones culinarias como el 

fiambre en día de los santos y el pavo en navidad, las tradicionales juntas familiares como 

ir a las procesiones de semana santa, visitar el templo de Esquipulas, ir a misa los 

domingos, etc. Nuestra cultura se basa en el “yo puedo con todo” a modo de sobrepasar 

los límites de nuestra propia mente. 

 

Como guatemalteco siento una gran conexión con la cultura e historia de mi país. Me 

gustaría aprender  más sobre las diferentes culturas y comunidades étnicas, comprender 

cómo estas han sido influenciadas por la historia y evolución de las mismas. Quiero trabajar 

para promover el diálogo intercultural y la comprensión mutua entre los diferentes grupos 

étnicos. Creo que a través de la educación y el diálogo, podemos construir una Guatemala 

más solidaria y justa para todos. 
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AUTOBIOGRAFÍA: 
 

José Luis Turcios santos (2004-actualidad) 18 años. 

Músico, Fotógrafo, Poeta y Escritor, nacido en Guatemala del 2004. 

Hola, soy José Luis, nací un sábado 22 de mayo del 2004, en el IGSS de Escuintla a las 

14:45 horas. Mis padres José Alberto Turcios González y Julia Concepción Santos 

Ramírez, me bautizaron el 18 de julio de 2004 en la parroquia de santa lucia cotzumalguapa, 

escuintla. A los 6 meses aprendí a hablar. 

 

Crecí en una pequeña colonia llamada Vista Linda. Durante mi primer año de vida, vivimos 

allí con mis padres. Sin embargo, al año siguiente, mis padres decidieron mudarse al 

municipio de Masagua, en Escuintla. Fue allí donde aprendí a caminar y comencé a tener 

relaciones sociales con amigos. Recuerdo especialmente a una niña llamada Patty, que me 

ayudaba a caminar mientras otros niños jugaban con barriletes. En Navidad, me encantaba 

jugar con el pesebre y recuerdo haber montado al niño Dios en mi andador y carrocearlo 

por toda la casa. Sin embargo, mis padres no estaban contentos con mi comportamiento y 

me dieron un castigo en plena Navidad, lo que hizo que el gato del vecino huyera y nunca 

regresara. 

 

Después de seis meses, nos mudamos nuevamente al municipio de Siquinalá. Allí, mis 

padres compraron un lote y construyeron una choza de láminas. Nuestra familia no era 

adinerada y nos tocó comenzar desde cero. A mí me encantaba mojarme en las lluvias y 

jugar en el lodo, aunque a veces me enfermaba y me regañaban. A los tres años, comencé 

a enfermarme con frecuencia porque no quería que mi mamá fuera a trabajar. Una vez, 

incluso llegué a tener rotavirus y el médico dijo que no pasaría la noche. Mi mamá dejó su 

trabajo para cuidarme, y ella estuvo en vela toda la noche para asegurarse de que no 

empeorara. Afortunadamente, logré recuperarme. 

 

Recuerdo que en esa época, los tiempos eran difíciles debido a los huracanes que asolaban 

Guatemala. En una ocasión, mientras íbamos de compras, nuestra choza se derrumbó y 

nos quedamos sin hogar. Mi padre decidió dejar de pagar el lote y recibimos la herencia de 

mis abuelos. Así que, nos mudamos de nuevo a Santa Lucía Cotzumalguapa, ciudad en la 

que vivo actualmente. En ese tiempo, me encantaba bailar, y todos los días bailaba con mi 

madre. Mis canciones favoritas eran "La Blanca Paloma" y "Nos Vamos a Caer". 

 

Uno de los primeros juguetes que recuerdo fueron los aviones. Tenía una gran colección 

de aviones y soñaba con ser piloto aviador. Sin embargo, un día vi una película sobre 

aviones muy raros y resultó ser la primera película de Transformers. Me encantó tanto, que 

les pedí un juguete de Transformers a mis padres, pero me lo negaron. Sin embargo, para 

Navidad, me compraron el Transformer que tanto había deseado: Megatron, con luces y 
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sonido. Lloré de felicidad y me dormí muy pronto esa noche. Pero en la víspera de Año 

Nuevo, mis tíos me regalaron el mismo juguete, y aunque al principio me sentí triste, pronto 

me alegré de tener dos juguetes iguales. 

 

Durante mi infancia, visitaba a menudo a mis tíos, quienes me criaban como a un hijo y me 

sentía muy bienvenido en su hogar. Tenía un amigo llamado Wilson, con quien jugaba que 

éramos ninjas y hacíamos locuras en todo el jardín. 

 

En el año 2008, comencé la escuela en una institución llamada "Paín". Al principio, me costó 

mucho dejar a mi madre y lloraba cada vez que se iba. Pero eventualmente me acostumbré 

y pude hacer amigos, como mi amiga Cielo Tobar. 

 

Recuerdo que un día lleve mi colección de tazos, y un niño me los quitó todos diciendo que 

él había ganado y me sentí muy triste. Esa fue la primera vez que alguien me estafó. 

También me acuerdo de mi cumpleaños, que celebramos con piñatas y pasteles, pero me 

caí en un charco de lodo y todos se empezaron a reír. 

 

En septiembre de ese mismo año, sentí que no estaba siendo el mejor alumno que podía 

ser y que no estaría en el cuadro de honor. Me sentí un poco desanimado al respecto, pero 

seguí adelante y logré graduarme de "Pre-Kinder" e inscribirme en el colegio "María 

Auxiliadora". 

 

En ese colegio, conocí a una maestra llamada Seño Magda, quien me ayudó a cumplir mi 

sueño de ser abanderado. Elegí la bandera de Santa Lucía, pero me dijeron que estaba en 

remodelación y no pude llevarla en la presentación del acto cívico. Pero luego, el 15 de 

septiembre desfilé con la bandera de Costa Rica y me sentí muy feliz. 

 

A los 5 años, tuve problemas con algunos compañeros de clase, me hacían mucho Bulling 

y más por qué no sabía jugar futbol, pero viendo el lado bueno, también me enamoré por 

primera vez de una chica llamada Mafer Khan. Me dijo que si no bajaba de peso, nunca me 

aceptaría como novio, pero yo era un niño y no sabía lo que eso significaba realmente. 

 

En el año 2010, mi madre estaba buscando un nuevo colegio para mí y encontró el colegio 

"María Luisa". Allí hice grandes amigos y tuve muchos recuerdos memorables, incluyendo 

mi victoria en un concurso de literatura a nivel santa lucía con mi cuento "El perrito que 

quiso ser policía". Este logro me inspiró a seguir creando historias y escribir cuentos y 

fábulas. 
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En 2011, estrenaron la película "Transformers: El lado oscuro de la luna" fui al cine por 

primera vez para verla. Tenía una gran colección de Transformers que se me perdían a 

menudo. Ese mismo año, también tuve el hábito de comerme los mocos, pero lo dejé por 

mi propia cuenta. También hice grandes amigos en el Colegio María Luisa, algunos de los 

cuales todavía estudiaron conmigo en Intecap. Tengo muchos recuerdos memorables de 

esa época, como mi primera novia; Linda Sucely. 

 

Desde ese año, también comencé a llevar un diario en el que escribía un poema cada 

noche. Actualmente, tengo cientos de poemas, pero desafortunadamente, perdí el primer 

diario donde tenía mis primeros poemas, lo que me puso muy triste. Con el tiempo, me 

convertí en alguien de confianza para los directores de la escuela, lástima que eso no 

duraría mucho tiempo. 

 

Los años siguientes, durante 4to, 5to y 6to de primaria, me volví rebelde, quería tener 

amigos y llamar la atención, no tengo idea del porqué. Mi comportamiento en la escuela 

empeoró y recibía reportes de conducta cada bimestre. Parecía haber años buenos y años 

malos en mis estudios. En sexto grado, algo sucedió que cambió mi perspectiva y comencé 

a enfocarme en mi educación de manera más seria. 

 

En primero básico fui expulsado a finales de octubre por ser un niño muy hiperactivo e 

inteligente. A pesar de haber obtenido calificaciones decentes, la administración del colegio 

decidió que no encajaba en su ambiente educativo. Fue una experiencia difícil y confusa 

para mí a tan temprana edad, pero con el tiempo aprendí a controlar más mi hiperactividad, 

a no ser tan ingenuo y a no ser influenciado por otras personas, a valorar mi inteligencia y 

a buscar oportunidades educativas que me permitieran desarrollar mis habilidades al 

máximo. 

 

En 2018, decidí ingresar al Colegio Madre Tierra para continuar mis estudios y ese cambió 

me abrió nuevas oportunidades para lograr buenos resultados durante mi ciclo básico.  

 

En 2019, debuté en la fraternidad socio-cultural Luciana con el tema “Periodismo escolar”, 

del cual fui líder y encargado del presente acto, quedando en segundo lugar como mejor 

diario de Santa Lucía Cotzumalguapa. CMT POST se ganó el respeto y admiración de los 

demás colegios participantes. 

 

En abril de 2019, logré participar en el casting abierto de Tour Chicky, demostrando mi 

talento como cantante y presentando mi sencillo "Rumba Remix". Para mi sorpresa, quedé 

en primer lugar a nivel escuintla, lo que significó un gran logro para mí y para mi carrera 

musical. 
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Ese mismo año decidí postularme para presidente del Colegio, ya que creía que podía hacer 

una gran contribución al demostrar mis habilidades en la organización de charlas y 

conferencias de alto impacto para la comunidad estudiantil. Durante mi campaña, pude 

destacar en diversas pláticas sobre temas relevantes para la institución. A pesar de mi 

esfuerzo y dedicación, lamentablemente no logré obtener la presidencia, perdiendo por un 

solo voto. 

 

En junio se llevarían a cabo las competencias de robótica y programación en mi colegio, y 

mi equipo estaba preparado para competir por el premio de technokids a nivel nacional. 

Junto con mi amigo Miguel Barrera, coordinábamos el proyecto con mucho entusiasmo. Sin 

embargo, debido a mi compromiso con la campaña presidencial en el colegio, no pude estar 

presente en la competición en Ciudad de Guatemala. A pesar de mi ausencia, el equipo 

logró ganar y competir contra otros colegios. Desafortunadamente, tuve que salirme del 

proyecto debido a varios asuntos pendientes. 

 

Durante mi estadía en el Colegio Madre Tierra, tuve la oportunidad de participar en las 

Olimpiadas de la Ciencia de Matemáticas en dos ocasiones. Me dediqué con empeño y 

compromiso a prepararme para ambas competencias, lo que me permitió destacar y 

obtener un lugar a nivel regional en ambas ocasiones. Fue una experiencia enriquecedora 

y satisfactoria para mi desarrollo académico y personal. 

 

Tuve la oportunidad de ganar las competencias de "Spelling Bee" en mi colegio, lo que 

significó un gran logro para mí. Sin embargo, lamentablemente no pude avanzar a las 

competencias departamentales debido a mi falta de fluidez en el inglés. 

 

Luego de culminar mi educación secundaria, tenía la intención de estudiar bachillerato en 

finanzas en ITEC, pero debido a circunstancias y problemas personales, opté por 

matricularme en INTECAP, donde estudié parte del perito en electrónica industrial.   

 

En enero del 2020, había rumores de una enfermedad que se propagaba por los aires, 

empezaba a engordar y no me gustaba mi rostro, fue una excelente excusa para utilizar 

mascarilla durante todas las clases, los profesores me regañaban, yo ni en cuenta que lo 

peor estaría por suceder. 

 

En 2020, cuando inició la pandemia, caí en una profunda depresión. No entendía nada de 

mi carrera y tenía una gran cantidad de tareas atrasadas, más de 193 para ser exactos. Me 

resultó difícil adaptarme al mundo virtual y esto solo empeoró mi situación. 

Afortunadamente, al final del año encontré un poco de motivación y me propuse superar la 

situación. Recuerdo que mi mayor logro fue terminar 46 tareas en una sola noche, lo que 

me permitió pasar ese año con calificaciones decentes, aunque realmente no aprendí 



[33] 
 

mucho sobre la electrónica. Fue un año difícil, pero aprendí la importancia de perseverar y 

encontrar la motivación para seguir adelante. 

 

En 2021 tomé la difícil decisión de abandonar la carrera que estaba estudiando debido a 

que no me gustaba y sentía que no estaba logrando lo que quería. Así que decidí regresar 

a Colegio Madre Tierra para empezar de nuevo, aunque sabía que eso significaba perder 

un año. Hablé con mis padres sobre mi decisión, quienes aunque decepcionados, me 

apoyaron en todo momento. Al volver, noté que ninguno de mis amigos estaba allí, y solo 

encontré caras nuevas y algunos conocidos que no me caían bien. Mis maestros se 

sorprendieron al verme repetir año después de haber sido uno de los mejores estudiantes 

de mi promoción, lo cual me hizo sentir mal y avergonzado. Después de pensarlo bien, 

hablé nuevamente con mis padres y decidí volver a INTECAP para estudiar 5to perito en 

electrónica industrial, con la esperanza de que ese año fuese diferente y lograr las que me 

propuse como estudiante. 

 

Para mayo de ese mismo año, mi motivación se apagó por completo. Empecé a engordar, 

a no dormir bien y me pasaba sentado en la computadora, viendo por dónde empezar. 

Tenía 284 tareas por terminar antes del final del bimestre. A la hora de las prácticas 

virtuales, mi padre me ayudaba, pero no era lo mismo que hacerlas presenciales. No podía 

con dibujo técnico, mucho menos con mecánica de banco. Mi vida iba de mal en peor, y 

cada vez que podía, me iba a llorar a los baños. No pensé que algo técnico fuese tan difícil 

hasta que ya no pude más. Tuve que elegir entre mi salud mental o mi futuro como técnico 

en electrónica, y decidí darme un año de autoconocimiento para mí mismo. Así que puse 

mi plan en acción. 

 

Una mañana, sin decirles nada a mis padres, me acerqué a coordinación y me di de baja. 

Me llevaron a pedagogía, llamaron a mis padres y les expliqué las razones por las cuales 

quería tomar esa decisión. Un 21 de mayo de 2021, deserté oficialmente de Intecap. Fue el 

peor error que he cometido en mi vida. 

 

Días antes de eso, habían despedido a papito de su trabajo como Coordinador de Turno. 

Como familia, pensamos en utilizar la liquidación para crear una empresa de servicios 

industriales, inspirados en la historia de un compañero de trabajo de mi papá que ahora es 

empresario. Nos pusimos manos a la obra, constituimos la empresa en la SAT y cumplimos 

con todas las legalidades necesarias. Compramos una camioneta para facilitarnos los 

mantenimientos, pero muy pocos trabajos salían a flote. En su mayoría, eran cotizaciones 

no pagadas y muchas veces no nos tomaban en cuenta y las empresas optaban por una 

mejor opción. 

 

El dinero se fue acabando, la empresa no prosperaba, lo invertido se esfumó y entramos 

en una crisis Económica la cual dejó repercusiones hasta nuestros días, por primera vez 
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sufrí una inestabilidad familiar y financiera, esto era nuevo para mí, mis padres con tal de 

sobrevivir empezaron a vender comidas, tamales, chiles rellenos, chuchitos, todo con tal de 

tener una fuente de ingresos, papito tuvo que pedir prestado para comprarme mis atunes, 

en realidad fue un momento bien difícil, pero gracias a Dios en enero del 2022 se le abrió 

una oportunidad laboral, no tan gratificante como la de antes, pero ya teníamos para comer.  

 

En ese tiempo me enfoqué en sacar varios cursos de todo lo que me gustaría aprender, 

algunos gratuitos, otros de paga, mis padres estaban decepcionados de mí que para 

enmendar mi error sacaba casi 3 cursos al día, los terminaba rápido, porque en cierta parte 

me decía a mí mismo, “no estás estudiando una carrera pero al menos sigues capacitándote 

y eso es lo importante” Ahora que lo pienso, no fue tiempo mal invertido, me ayudo en mi  

carrera profesional y estudiantil. 

 

Durante la crisis económica que afectó a mi familia, tome la iniciativa de buscar varias 

formas de ganar dinero para poder obtener algunas cosas para mí. Se me ocurrió la idea 

de vender helados y con el tiempo comencé a vender otros productos como golosinas, 

gelatinas y chocofrutas. Mami me ayudaba constantemente y juntos decidimos expandir el 

negocio, vendiendo artículos básicos y montando una tienda de barrio. A día de hoy, la 

tienda sigue funcionando y es una parte importante de nuestras vidas.  

 

En 2022, después de que lo peor de la crisis había pasado, me encontré con mucho tiempo 

libre y decidí profundizar en mi gusto por los videojuegos. Me enganché con Call of Duty 

Warzone y comencé a pasar largas horas jugando, incluso trasnochando para continuar 

jugando. También empecé a ver anime y series, leer libros en Wattpad que en realidad no 

aportaban mucho a mi intelecto. Como resultado de mi estilo de vida sedentario y la falta 

de actividad física, mi peso aumentó más de lo que esperaba. Me convertí en una persona 

introvertida, sin motivación ni interés por la vida más allá de seguir adelante día tras día. 

 

Ese mismo año obtuve una beca en CDF gracias a Fundación Pantaleón. Sentí que la vida 

me había brindado una segunda oportunidad y estaba decidido a no desaprovecharla. A 

pesar de que al principio me daba vergüenza ingresar a clases, ya que siendo el más grande 

tendría que repetir cuarto y quinto, traté de adaptarme lo mejor posible al entorno virtual. 

 

Fue entonces cuando descubrí que tenía un método de estudio mucho más productivo en 

las noches, así que empecé a dejar todas mis tareas para la madrugada. Esto me permitió 

tener más tiempo durante el día para trabajar en la tienda y ayudar a mi familia en lo que 

fuese necesario. Gracias a mi esfuerzo y dedicación, logré perfeccionar mi método de 

estudio y obtener excelentes resultados académicos.  
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Durante mi tiempo estudiando en línea, en marzo me enteré de las carreras técnicas 

virtuales que impartía el INTECAP. Sin dudarlo, quería elegir una. Delimité mis objetivos; 

tenía que elegir entre Supervisión de Plantas Industriales o Técnico en Asistente 

Administrativo, ambas carreras son técnicas-administrativas. Al final, elegí ser supervisor 

de plantas. Actualmente, estoy finalizando el último módulo y en abril es la convocatoria 

para ir a realizar el examen de certificación. En mayo, se llevará a cabo la clausura de mi 

carrera. Me siento feliz por esto ya que, aunque deserté de INTECAP en el pasado, lograré 

llevarme un título técnico. Ahora, seré Supervisor en vez de un Electrónico industrial. 

 

A finales de agosto logré obtener mi DPI y mi licencia de conducir con un buen punteo en 

el examen de manejo. Desde ese momento, he estado explorando mi ciudad y he conducido 

a muchos lugares diferentes con mi familia, como la Antigua Guatemala, Chimaltenango, 

Ciudad de Guatemala, Walmart, Peri-roosevelt, Miraflores y muchos otros. Espero seguir 

descubriendo nuevos lugares y disfrutar de cada viaje. 

 

En 2022, experimenté un torbellino emocional. Fue un año en el que descubrí áreas de mi 

vida que necesitaban atención inmediata y aprendí la importancia del amor propio. Conocí 

a muchas personas importantes, algunas de las cuales se quedaron en mi vida y otras que 

se fueron sin decir adiós. Entendí que las personas van y vienen, pero lo importante es 

aprender de cada experiencia. Tuve momentos de alegría y momentos de tristeza, enfrenté 

desafíos y bloqueos, pero todo me ayudó a crecer y madurar como individuo. 

 

A inicios del 2023, mi tío vino de los Estados Unidos y mi familia y yo fuimos a recogerlo al 

aeropuerto. Le dimos la bienvenida a su país y nos sentimos muy emocionados de tenerlo 

de regreso en casa. Organizamos una cena familiar para celebrar su llegada y disfrutamos 

de una deliciosa comida mientras compartíamos historias y anécdotas. Fue una bonita 

experiencia. 

 

El 10 de enero, justo el día del cumpleaños de mi mejor amiga, tuve mi primer accidente 

automovilístico, afortunadamente nadie salió herido, solo hubo gastos menores en 

reparación. Aunque siendo sincero, fue una experiencia traumante, y ahora me da miedo 

salir a la carretera. 

 

Durante 2023, he estado en una etapa de evolución personal significativa. He tenido la 

suerte de contar con el apoyo de alguien que me ha ayudado a madurar y a ser más 

coherente en mi vida. Ahora soy consciente de que necesito tener una mente enfocada en 

lo que quiero, y lo que quiero es ser la mejor versión de mí mismo. He comenzado a hacer 

ejercicio, he dejado los videojuegos y estoy trabajando en dejar de trasnochar para poder 

gestionar mejor mí tiempo. Aunque no he tenido grandes logros este año, me he postulado 

para una beca universitaria y espero poder alcanzar mi sueño de convertirme en abogado 

corporativo si todo sale bien. 
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AUTOEVALUACIÓN: 
 

¿QUIÉN SOY? 
 

-José Luis Turcios Santos. 
 

Soy una persona compleja y contradictoria, con una personalidad doble que es difícil de 
describir. Por un lado, soy muy versátil y tengo habilidades como la elegancia y la 
imaginación creativa, pero a veces también caigo en los errores típicos de los jóvenes. A 
menudo, comienzo nuevos proyectos con entusiasmo, pero a veces me falta la constancia 
para seguir adelante con ellos. 
 
Siento una gran cantidad de emociones intensas, desde la felicidad hasta la depresión, y 
mi personalidad puede ser egocéntrica en algunos momentos. También tengo una inquietud 
similar a la de los niños. A menudo, veo la vida como un juego y disfruto de las situaciones 
que me permiten poner mis habilidades al límite. 
 
Soy una persona amable y generosa, pero a veces utilizo mi inteligencia para lograr 
conseguir mis objetivos y me desanimo fácilmente si no consigo los resultados que quiero. 
Me gusta recibir atención y halagos. Me esfuerzo por superar los momentos difíciles, es por 
ello que tengo grandes ambiciones gracias a esas experiencias de vida. Me encanta 
aprender cosas nuevas, aunque a veces el proceso de aprendizaje tiende a aburrirme. 
 
 
 

“La vida es compleja, 

La vida es maravillosa, 

La vida para mí es… muchas cosas, 

Pero lo que menos quiero 

Que sea… es que la vida sea aburrida”. 

 

 
¿A DÓNDE VOY? 

 
Voy hacía una búsqueda constante para alcanzar la mejor versión de mí, mejorando mi vida 
y haciendo cambios en mi futuro para lograr alcanzar mis sueños y metas. Deseo obtener 
riqueza para poder alcanzar mi máximo potencial y busco la madurez y la disciplina para 
lograr mis objetivos. Me guío por la sabiduría de Dios para aprender de mis errores y crecer 
como persona, con el objetivo de ser el mejor en todo lo que hago y poder ayudar a quienes 
lo necesiten en el futuro. 
 
No busco la codicia ni la pobreza, pero trabajo arduamente para asegurarme de tener una 
vida cómoda y próspera. Al final de mi vida, espero poder contar historias y disfrutar de mi 
familia y amigos, manteniendo mi personalidad y valores inquebrantables. Mi objetivo es 
encontrar la felicidad en la vida, y ayudar a aquellos que desean ser felices también. Para 
mí, eso es lo que hace que la vida valga la pena y me hace sentir vivo, sabiendo que algún 
día tendré que partir pero habiendo vivido una vida plena y satisfactoria. 
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MI ESCUDO PERSONAL: 
 

Presentación de mi escudo personal: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sus alas representan libertad. 

5 cuernos que simbolizan mis 5 pilares 

fundamentales, 4 de ellos dorados, ondulados 

mirando hacia arriba, y el último morado, viendo 

hacia arriba, recto como una pirámide, los 

pilares se centran en la corona, son parte de ella 

y representan la Inteligencia, la disciplina, la 

creatividad, la perseverancia y por último la 

lealtad. 

Sus cuernos rojizos simbolizan poner los 

pies sobre la tierra, pensar con  sensatez 

ante cualquier toma de decisiones.  

El dron representa mi mejor versión, 

una en la cual poseo la madurez 

necesaria para hacerme cargo de mis 

propias responsabilidades. 

Logros Personales 

Fracasos Personales 

Las flechas hacía arriba simbolizan el 

grado de evolución que llevó y al 

cual aspiro cambiar en unos años. 

Las estrellas representan 

mis principios y valores. 

Sus 4 lanzas doradas representan la 

búsqueda de oportunidades a través 

de la experiencia en la vida. 

Sus púas mirando hacia 

arriba representan el 

ser superior en el que 

me he convertido, yo no 

compito con nadie, mi 

competencia es 

conmigo mismo.  
Evolución 
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Descripción de mi Escudo Personal: 
 

Mi Escudo es una representación visual de mi identidad y mis metas en 

la vida. Está inspirado en el emblema de los Decepticons del universo 

de Transformers pero dándole mí toque único y personal. 

 

Tiene un aspecto Futurista y ambiguo, es como los escudos que representaban a las 

familias en la época renacentista, pero adaptado al futuro, las ondas de energía que rodean 

su exoesqueleto representan una simbiosis entre máquina y droide, es decir, cuerpo y 

mente.  

 

Los colores que más sobresaltan a plena vista son el morado y el amarillo con un leve tinte 

rojizo en la corona, estos colores son mis favoritos.  

 

El color morado representa la disciplina, la sabiduría, la espiritualidad y la pasión. Elegí este 

color como el más representativo ya que está relacionado con los temas a tratar en este 

proyecto de vida. 

 

El color amarillo simboliza el chico que fui una vez, representa la creatividad, la innovación, 

la energía y el entusiasmo. El amarillo es un color vibrante y alegre que sugiere optimismo 

y una actitud positiva hacia la vida. Comunica que mi proyecto está enfocado, y es claro en 

sus objetivos y propósitos.  

 

Ambos representan aquella combinación entre Madurez y Extroversión, unidos por el color 

rojo representando la corona qué es el nivel de evolución al que quiero llegar con ambas 

facetas de mi vida. 

 

El rojo simboliza la mejor versión de mí, ese equilibrio entre amarillo y morado, representa 

el poder, la fuerza y la determinación. El trabajo duro para alcanzar mis metas, el liderazgo 

que debo tener como profesional y la confianza para emprender nuevos proyectos, pero 

sobre todo la lealtad. Todos estos rasgos incluidos en una fina capa de amor propio, son la 

fórmula de mi éxito en todo proyecto. 

 

En la parte superior, hay 5 cuernos que simbolizan mis 5 pilares fundamentales, 4 de ellos 

dorados, ondulados mirando hacia arriba, como los cuernos de Unicron, y el último morado, 

viendo hacia arriba, recto como una pirámide, los pilares se centran en la corona, son parte 

de ella y representan la Inteligencia, la disciplina, la creatividad, la perseverancia y por 

último la lealtad.   
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Sus alas simboliza la libertad, sus puntas el coraje, las estrellas significan los principios y 

valores inculcados en casa como el respeto, la honestidad, la integridad, la empatía y el 

trabajo en equipo. Sus lanzas doradas son la búsqueda de oportunidades ligadas a la 

experiencia adquirida de los vaivenes de la vida. Sus hojas de olivo imitan el escudo de 

Guatemala, en un tono naranja pálido, representan mis fracasos (derecha)  y las amarillas 

mis logros (izquierda). 

 

En el centro del logo, hay un dron que representa mi mejor versión, una en la cual sea 

directo y centrado hacia mis objetivos, sin ningún tipo de distracción, con suficiente amor 

propio para hacerme cargo de mis responsabilidades y logros futuros. 

 

 El cuerpo del dron, todo lo amarillo representa a mi familia y mi herencia cultural. El escudo 

tiene un broche tipo colmena, dentro de ella una mariposa que representa la metamorfosis 

y la evolución constante del ser humano en busca de su éxito personal. 

 

En general, mi logo personal es un reflejo de quién soy como persona y de las metas que 

tengo en mi vida. Espero que este logo me ayude a mantenerme enfocado y motivado en 

mi camino hacia el éxito. 
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INVENTARIO DE VIDA:  
 

¿Me conozco realmente? 

Realizar un inventario de vida es una herramienta muy valiosa que puede ayudarme 

a crear un plan de vida significativo, me será muy útil para reflexionar sobre las 

diferentes áreas de mi vida y determinar qué aspectos son importantes para mí. Al 

hacerlo, puedo identificar mis fortalezas y debilidades, y establecer metas y 

objetivos realistas para mi futuro. También me permite tomar decisiones informadas 

y conscientes sobre cómo quiero vivir mi vida, y cómo puedo trabajar para alcanzar 

mis objetivos. 

 

Área Preguntas Respuestas 

Personal 

Valores y creencias 

fundamentales 

Creo en la importancia de la honestidad, el 

respeto y la responsabilidad. 

 Descripción personal 

Soy una persona amigable, creativa y 

apasionada. 

 Logros 

He obtenido buenas calificaciones en la escuela, 

he aprendido a tocar la guitarra y he participado 

en varias actividades extracurriculares. 

 Desafíos superados 

He superado mi timidez al hablar en público y he 

aprendido a manejar mejor mis emociones en 

situaciones estresantes. 
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Área Preguntas Respuestas 

 Cosas que me hacen feliz 

Me gusta la música, pasar tiempo con amigos y 

familiares, y explorar nuevos lugares. 

Familiar Relación con la familia 

Tengo una buena relación con mi familia, aunque 

a veces podemos tener desacuerdos. 

 Papel de la familia 

Mi familia me apoya en mis decisiones y me 

anima a seguir mis sueños. 

 Relación futura 

Me gustaría mantener una relación cercana con 

mi familia a medida que me hago adulto. 

Profesional Gustos del trabajo actual 

Me gusta ayudar a los demás y me interesa la 

tecnología. 

 Habilidades y fortalezas 

Soy bueno en la resolución de problemas y la 

comunicación. 

 

Objetivos profesionales 

futuros 

Me gustaría estudiar Derecho y mientras estudio 

trabajar como Supervisor de Plantas Industriales. 
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Área Preguntas Respuestas 

 Obstáculos 

Necesito mejorar mi nivel de matemáticas y de 

comprensión lectora para poder tener éxito en 

mis estudios universitarios. 

Social 

Relaciones sociales 

importantes 

Mis amigos son importantes para mí y me 

apoyan en todo lo que hago. 

 Imagen social deseada 

Quiero ser conocido por ser una persona amable, 

inteligente, creativa y trabajadora. 

 Comunicación 

Necesito trabajar en mi habilidad para iniciar y 

mantener conversaciones con personas nuevas. 

 

Involucramiento en la 

comunidad 

Me gustaría encontrar maneras de ayudar a mi 

comunidad, quizás participando en actividades 

de voluntariado. 

Salud y 

bienestar Cuidado personal 

Trato de comer sano y hacer ejercicio 

regularmente para llegar a mi peso ideal. 
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Área Preguntas Respuestas 

 Hábitos a cambiar 

Debo dormir más horas y reducir mi consumo de 

alimentos procesados. 

 

Actividades para 

mantenerme en forma física 

y mental 

Me gusta correr, hacer yoga y práctica artes 

marciales mixtas. 

 Calidad de vida 

Me gustaría encontrar maneras de reducir el 

estrés en mi vida y encontrar un buen equilibrio 

entre mi vida social, escolar y personal. 

 

 

Al haber realizado mi inventario de vida, puedo tener una visión más clara de quién 

soy, lo que valoro y lo que quiero lograr en la vida. Además, puedo identificar las 

áreas en las que necesito mejorar y trabajar para fortalecerlas. 
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MI LEGADO 
 

Quiero dejar un legado para mis hijos y las futuras generaciones, y eso significa 

construir una empresa sólida y estable que pueda ser una fuente de seguridad 

financiera y una fuente de orgullo para mi familia. Quiero crear un negocio que 

brinde un valor duradero a la comunidad y que se rija por los más altos estándares 

de calidad, éticos y morales. Aspiro a ser un líder empresarial que valore a sus 

empleados y clientes, y que trabaje incansablemente para asegurar la prosperidad 

y el éxito a largo plazo de la empresa. Espero que mi legado empresarial inspire a 

mis hijos y a otros a perseguir sus sueños y a construir algo significativo y 

duradero en sus propias vidas". 
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FRASE DE CONCLUSIÓN: 
 

“No importa en qué situación de la vida estés o quienes 

sean ustedes, la vida siempre será, mucho más de lo que 

puedes ver”. 


