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La discriminación se refiere al acto de tratar a una persona o grupo de personas de manera injusta o 

desfavorable debido a su raza, género, edad, orientación sexual, religión, discapacidad u otra 

característica protegida por ley. La discriminación puede manifestarse en muchas formas, incluyendo la 

negación de oportunidades de empleo, educación, vivienda o atención médica, así como el acoso y la 

violencia física o verbal. 

La discriminación es un problema grave en todo el mundo, y puede tener efectos perjudiciales para la 

salud mental y física, así como para el bienestar general de las personas que la experimentan. Además, 

la discriminación puede limitar el potencial humano y la contribución de las personas a la sociedad. Para 

combatir la discriminación, se necesitan políticas y prácticas que promuevan la igualdad y la justicia para 

todos, independientemente de su origen o características personales. 

 

 


