    I love to exercise! I usually work out every day.  I get up early in the morning and go jogging for about 30 minutes.  Then I often go to the gym and do yoga.  Sometimes I play tennis in the afternoon.



¡Amo hacer ejercicio! Normalmente hago ejercicio todos los días. Me levanto temprano en la mañana y salgo a trotar durante unos 30 minutos. Luego, a menudo voy al gimnasio y hago yoga. A veces juego al tenis por la tarde.
