Se denomina embarazo, gestacion o gravidez al periodo

que transcurre desde la implantacién en el utero del
ovulo fecundado al momento del parto.

El primer trimestre del embarazo son
los primeros tres meses después de la
concepcidn. Los signos de los inicios
del embarazo son: falta de periodos
menstruales, fatiga, agrandamiento
de los senos, distension abdominal y
nausea.

El segundo trimestre marca un punto
de inflexion para la madre y el feto. La
madre usualmente comienza a
sentirse mejor y comenzara a mostrar
mas su embarazo. El feto ahora ha
desarrollado todos sus érganos y se
enfocara en crecer en tamafio y peso.

Durante los tres ultimos meses

del embarazo, el bebé casi tiene que
doblar su talla y triplicar su peso. Se
considera que el embarazo esta “a
término” a partir de la semana 37.
Esto significa que el bebé esta
completamente formado y listo para
vivir sin ayuda fuera del vientre
materno.

¢Qué semana es la mas peligrosa en el embarazo? Como ya se sabe, el primer trimestre es el mas peligroso para

el embarazo y en el que existen mas probabilidades de sufrir contratiempos como puede ser un aborto espontaneo. Esto

hace que muchas parejas pospongan el anuncio hasta que al menos se hayan cumplido 12 semanas de gestacion.

Sangrado. El sangrado
durante la Ultima etapa del
embarazo puede acarrear

complicaciones en la
placenta, una infecciéon
vaginal o de cuello del
utero, o

un parto prematuro. Las
mujeres que sangran
durante la ultima etapa del
embarazo pueden tener un
mayor riesgo de perder el
feto y experimentar un
sangrado excesivo.




