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                                                          el aborto  

Un aborto es un procedimiento para interrumpir un embarazo. Se utilizan 
medicinas o cirugía para retirar el embrión o el feto y la placenta del útero El 
procedimiento es realizado por un profesional de la salud con licencia. 

La decisión de interrumpir un embarazo es muy personal Si piensa someterse a un 
aborto, la mayoría de los profesionales de la salud sugieren asesoría psicológica. 

Clases de aborto 

Reconoce la existencia de dos tipos de aborto es pontáneo e inducido. 
El aborto espontáneo es la interrupción del embarazo de forma espontánea y 
natural sin el uso de medicamentos o de alguna intervención quirúrgica después 
de la implantación del feto y antes de que éste pueda vivir de forma independiente 

 

 

 

 

 

Métodos para abortar 

Uno de ellos es el aborto con medicamentos, es decir la ingesta de tabletas usando 

la dosis y sustancias correctas para inducir el aborto de forma segura (antes de las 

12 semanas de gestación), mediante la estimulación de contracciones en el útero y 

la dilatación del cuello uterino, de forma simultánea lo cual permite la evacuación 

en los días siguientes a la toma Porcentaje de eficacia.  

 

 



    Efectos físicos del aborto  

Puede que después de tu aborto, tengas sangrado diferente a tu periodo. Puedes 
tener sangrado abundante con coágulos durante unos días o manchado durante 
varias semanas. Puedes usar toallas sanitarias, tampones o la copa menstrual, lo 
que sea más cómodo para ti. 

 

 

 

  

Efectos sicologicos del aborto 

 

mujeres que recurren al aborto no sufren necesariamente daños comprobado que los efectos 

psicológicos de la interrupción  del aborto pueden ser benéficas para la mujer si el aborto  

 

 

 

 

 

 

Estudios científicos del aborto 

nfecciones, dolor pélvico crónico e infertilidad entre las psicológicas baja autoes tima, 

ansiedad irritabilidad y depresión y entre las sociales aislamiento estigmati zación y 

pérdida del rol previo. 

 

 

 

 

 



Opinión personal sobre el aborto 

Se realizó una encuesta a 47 mujeres y los resultados nos muestran que el 38.3% de las 

mujeres consideraban que el aborto debería legalizarse, un 12.8% sólo bajo algunas 

circunstancias, pero el 42.6% de las mujeres consideraban que esta práctica no debería 

ser despenalizada, a pesar de que ellas mismas se habían 


