
�  Repetir lo dicho para  que la lección allá sido aprendida ,
Utilizar lenguaje adecuando ,claro , directo y coherente. No

perder de vista a la otra persona mientras estemos hablando
ser lo mas  sensible hacia el mundo de la otra persona hacer

que se entienda el mensaje repitiéndolo y ilustrarlo, hacer
que la comunicación este en ambas direcciones

retroalimentar d

Estrategias para minimizar las
barreras de la comunicación

Las barreras de la comunicación son un cruce que… de no
aplicar acciones correctivas para evitarlas y  inpedir la
llegada del  los mensajes claros y correctos en un proceso
sociable.



La persona emisora al crear un mensaje debe de ser conciente de la
existencia de las barreras de comunicación y intentar no utilizarlas
mediande :
La preparación del mensaje
Un lenguaje sencillo y cómodo  para ambos
Usar fraces y palabras  cortas y no utilizar información irrelevante

La persona receptora debe hacer un esfuerzo para mantener una
actitud  educada  y mantener una concentración atención hacia al
emisor evitando las distracciones

Para poder reducir las diversas barreras que enfrenta la
comunicación , devemos hacer un seguimiento de nuestros
mensajes, regulando nuestro flujo de información
Ampliar nuestras expresiones para que nos favorezcan y
escoger los momentos adecuados para comunicarnos



Cuidar el ambiente de  donde ejerzamos la comunicación es
decir el ruido ambiental o la iluminación , adaptar el mensaje
a la edad y a la silueta a quien see la vayamos a dar. Poder
implementar una comunicación competente en la que no
existe obstáculo o, que los que pueden aparecer sean
minimos y reparables y  exigen de conocimientos especiales
que permiten activar la escucha activa y crear mensajes
Las empresas han de ser consientes de la importancia de la
comunicación.
Por que deben desarrollar buenos sitemas de comunicación
para que eviten las barreras y obstáculos

Aunque existan varias barreras de la comunicación todas van
unidas a la comunicación


