
/ESPIRITUAL

/ESPIRITUAL

ÁREAS PRIORITARIAS

METAS/ESPIRITUAL

LEER LA BIBLIA , CONOZER MAS ADIOS 

NO SOLO QUE ME DICEN EN MI

RELIGION SI NO CONOCER MUY BIEN 

VALORES/ESPIRITUAL

TENER MUCHA ARMONÍA, TENER

MUCHA LA FE EN DIOS, TENER LA

ESPERANZA SIEMPRE , EL AMOR AMI

PROGIMO, LA CARIDAD Y LA GRACIA.

AUNQUE CADA UNO REPRESENTA UNA

EXPERIENCIA DISTINTA

EN LA IGLESIA CATOLICA

ESTRATEGIA/ESPIRITUAL

MIS ESTRATEGIAS SERIA IR TODO LOS

DOMINGO SI SE PUEDE TODOS LOS

FINES DE SEMANA Y ABLAR CON EL

SACERTODE SOBRE MIS DUDAS SOBRE

DIOS   

ALIADOS/ESPIRITUAL

TENER COMO ALIADO AL PADRE O AL

SACERDOTE QUE ME GUIE A BUEN

CAMINO SOBRE LO ESPIRUTUAL 

AREA/ESPIRITUAL

SER MEJOR PERSONA EN LA VIDA

ESPIRITUAL 

FOCO DE ACCION/ESPIRITUAL

CRONOGRAMA/ESPIRITUAL

TODOS LOS  DOMIGOS ALAS 5:3O PM

IRE A MISA TODOS LOS DIAS ALAS 5:30

AM ORARE 10 MINUTOS 

CRITERIO DE EVALUCION/ESPIRITUAL

SOBRE MIS METAS DEBO LEER EL LIBRO

COMPLETO LA BIBLIA, TENGO SEGUIR

MI CRONOGRAMA SIEMPRE, TENGO

QUE SEGIR MI ESTRATEGIA SIEMPRE  



ÁREAS PRIORITARIAS

METAS/EMOCIONAL

VALORES/EMOCIONAL

SER ALGUIN PACIENTE RESPETUOSO

NO TENER MUCHA IRA

/ESPIRITUAL

EN MI CASA,ESCUELA,CALLE Y EN LA

INGLESIA

ESTRATEGIA/EMOCIONAL

TRANQULIZARME SIEMPRE PENSAR

ANTES DE DECIR ALGUO A LOS DEMAS

PENSAR TODO EN POSITIVO  

ALIADOS/ESPIRITUAL

DIOS Y MIS PADRES

AREA/EMOCIONAL

/ESPIRITUAL

SER MEJOR PERSONA CON MI

EMOCIONES QUE MIS EMOCIONES NO

LASTIMEN A LOS DEMAS 

FOCO DE ACCION/EMOCIONAL

CRONOGRAMA/EMOCIONAL

LEER 3 VESES CADA SEMANA SOBRE

CONTROLAR MIS EMOCIONES 

 

CRITERIO DE EVALUCION/EMOCIONAL

DEVO EN MES PREGURARLE A  MIS

PADRES SI CONTROLE MIS EMOCIONES

Y SI ME NOJO PEDIR PERDON SIEMPRE

NO IMPORTA QUIEN SEA   

CONTROLAR MI EMOCIONES 



ÁREAS PRIORITARIAS

METAS/ECONOMICO

TENER UN TRABAJO EN 6 MESES 

 

TENER UN TRABAJO ESTABLE EN 2 AÑO

 

TENER UN TRABAJO QUE AYUDE AMI

PUEBLO EN 10 AÑOS 

VALORES/ECONOMICO

SER HONRADO 

GANAR DIENERO ONESTAMENTE

NO ROBAR 

NO MENTIR PARA CONSEGUIR DINERO 

 

/ESPIRITUAL

LUGAR DE TRABAJO 

ESTRATEGIA/ECONOMICO

TRABAJAR DURO CON UN TRABAJO

HONESTO, TRABAJAR TODOS LOS DIAS

SIN IMPORTA CUAL SEA SIN QUE

LASTIME A LOS DEMAS   

ALIADOS/ECONOMICO

DIOS, MIS PADRES Y AMIGOS 

AREA/ESPIRITUAL

/ESPIRITUAL

TENER DINERO PARA MI FAMILIA Y

PARA MI ASI CONSEGUIR MIS COSAS

QUE ME GUSTAN 

FOCO DE ACCION/ECONOMICO

CRONOGRAMA/ESPIRITUAL

LEVANTARME TODOS LOS DIAS ALAS 5

HE IR A TRABAJAR 

CRITERIO DE EVALUCION/ESPIRITUAL

EN 1 MES DEBO DE TENER 100

QUEZALES  ASI DECIR QUE TRABAJE

DURO Y SER TRABAJADOR CADA DIA

CRECER COMO TRABAJADOR   



ÁREAS PRIORITARIAS

METAS/ESPIRITUAL

EN 1 AÑO YA NO TENER DEPRECION,

ANSIEDAD,INSOMIO Y AL DESEO DE

SUICIDIO

VALORES/MENTAL 

SER RESPETUOSO NO SER ARAGAN 

/ESPIRITUAL

EN LA IGLESIA CATOLICA

VIDA COTIDIANA

ESTRATEGIA/MENTAL

TODOS LOS DIAS AL DESPERTARME

PENSAR POSITIVAMENTE, DISTRAER A

MI MENTE, ALEJARME DE QUE ME

HACE DAÑO 

ALIADOS/MENTAL

DIOS

AREA/MENTAL

/ESPIRITUAL

SER UNA PERSONA FELIZ QUE NO

DEPENDA DE MIS VISIOS,PASTILLAS Y

ALCOHOL

FOCO DE ACCION/MENTAL

CRONOGRAMA/MENTAL

TODOS LOS DIAS ORAR 

 

TODOS LOS DIAS PENSAR EN COSAS

POSITIVAS 

CRITERIO DE EVALUCION/MENTAL

SER FELIZ AL FINAL DEL AÑO SONREIR

CONTAR SOBRE MI VIDA SIN QUE ME

DUELA   



ÁREAS PRIORITARIAS

METAS/REACTIVO

VALORES/REACTIVO

TENER MUCHA ARMONÍA, TENER

MUCHA LA FE EN DIOS, TENER LA

ESPERANZA SIEMPRE , EL AMOR AMI

PROGIMO, LA CARIDAD Y LA GRACIA.

AUNQUE CADA UNO REPRESENTA UNA

EXPERIENCIA DISTINTA

/ESPIRITUAL

MI VIDA COTIDIANA 

ESTRATEGIA/REACTIVO

LUCHAR CADA DIA TENER DISIPLINA    

ALIADOS/REACTIVO

DIOS

AREA/REACTIVO

/ESPIRITUAL

SER MEJOR PERSONA EN LA VIDA

ESPIRITUAL, EN LO ECONIMICO,SER

MEJOR PRESIDENTE

FOCO DE ACCION/REACTIVO

CRONOGRAMA/REACTIVO

HACER EJERCISIO TODOS LOS DIAS

ORAR CADA DIA AMAR MAS A MI VIDA

TODOS LOS DIAS 

CRITERIO DE EVALUCION/ESPIRITUAL

ESTAR EN MI JUVILACION Y DECIR MI

FRASE SERE MEJOR SIEMPRE SOY

MEJOR AQUI 

SER EL MEJOR PADRE DE FAMILIA

PENSAR POSITIVAMENTE



ÁREAS PRIORITARIAS

METAS/SOCIAL 

EN 2 MESES TENER 2 AMIGOS EN LA

ESCUELA 

 

EN 2 AÑOS SEGIR SIENDO MEJOR

AMIGO DE MI HERMANO 

VALORES/SOCIAL

RESPETO A LOS DEMAS 

AMAR 

SALUDAR 

VALORAR

BESAR 

/ESPIRITUAL

EN LA CALLE, EN LA ESCUELA, EN LA

INGLESIA

ESTRATEGIA/SOCIAL

HABLAR CON LO QUE ENCUENTRO EN

DONDE SEA QUE VALLA 

ALIADOS/SOCIAL

DIOS Y YO 

AREA/SOCIAL

/ESPIRITUAL

SER UNA PERSONA SOCIABLE 

FOCO DE ACCION/SOCIAL

CRONOGRAMA/ESPIRITUAL

SALUDAR SIEMPRE AMI VICINO 

HABLAR CON MIS COMPAÑERON 

CRITERIO DE EVALUCION/ESPIRITUAL

TENER VERDADEROS AMIGOS A

FINALES DE AÑO  



ÁREAS PRIORITARIAS

METAS/ESTUDIANTIL 

ESTE AÑO SACAR MI BACHILLERATO 

EL PROXIMO AÑO ENTRAR EN INTICAP 

EN 3 AÑOS ENRAR EN LA UNIVERSIDAD

SAN CARLOS  

VALORES/ESTUDIANTIL 

DICIPLINA

AMOR A LA EDUCACION 

RESPETO 

VALORAR 

 

/ESPIRITUAL

EN LA ESCUELA

ESTRATEGIA/ESTUDIANTIL 

ESTUDIAR TODOS LOS DIAS 

LEER TODOS LOS DIAS

CONOCER TODOS LOD DIAS 

ALIADOS/ESTUDIANTIL 

DIOS,MAESTROS, MIS PADRES Y YO 

AREA/ESTUDIANTIL 

/ESPIRITUAL

TENER MIS TITULOS DE EDUCACION 

TENER MIS TITULOS

FOCO DE ACCION/ESTUDIANTIL 

CRONOGRAMA/ESPIRITUAL

DESPERTAR ALAS 5 Y EMPEZAR A

ESTUDIAR  

CRITERIO DE EVALUCION/ESPIRITUAL

TENER MIS TITULOS PEDIENTES EN MI

MANO   



ÁREAS PRIORITARIAS

METAS/PROFECIONAR 

SER UN GRAN EMPRESARIO 

 

SER UN GRAN PRESIDENTE  

VALORES/ESPIRITUAL

SER HONESTO 

HONRADES

RESPETO

EDUCACION

DICIPLINA

PUNTUALIDAD

/ESPIRITUAL

AREA DE TRABAJO Y EN EL PALACIO 

ESTRATEGIA/ESPIRITUAL

ESTUDIAR CADA DIAS,APREDER CADA

DIA Y SER CULTOS

ALIADOS/ESPIRITUAL

DIOS Y MI FAMILIA

AREA/ESPIRITUAL

/ESPIRITUAL

SER UN GRAN HOMBRE DE NEGOSIOS  

FOCO DE ACCION/ESPIRITUAL

CRONOGRAMA/ESPIRITUAL

DESPERTAR ALAS 5 ASER  MI COSAS Y 

 A LA HORA DE TRABAJO IRME 

CRITERIO DE EVALUCION/ESPIRITUAL

QUE TENGA MI DINERO EN LA MANO 

EN MI NUEVO TRABAJO O SEA EL

PRESIDENTE   


