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Las quemaduras superficiales de primer grado afectan 

únicamente la epidermis, o capa externa de la piel. El sitio 

de la quemadura es rojo, doloroso, seco y sin ampollas. 

Las quemaduras leves del sol son un ejemplo. Es raro el 

daño de largo plazo al tejido y generalmente consiste de 

un aumento o disminución del color de la piel. 

¿Qué causa una quemadura superficial 

de primer grado? 

En la mayoría de los casos, las 

quemaduras superficiales de primer 

grado son causadas por lo siguiente: 

 

Quemadura leve del sol 

Quemaduras por explosión, una 

explosión repentina y breve de calor 

Primer  grado  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cuáles son los síntomas de una quemadura 

superficial de primer grado? 

Pues por lo que investigue los siguientes son las 

señales y síntomas más comunes de una quemadura 

superficial de primer grado. Sin embargo, cada 

persona puede experimentar los síntomas de 

manera diferente. Los síntomas pueden incluir: 

 

 Enrojecimiento 

 

 Piel seca 

 

 Piel que es dolorosa al tacto 

 

 El dolor generalmente dura de 48 a 72 horas y 

luego desaparece. 

 

 Desprendimiento de la piel 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los síntomas de una quemadura superficial de 

primer grado pueden parecerse a otras condiciones 

o problemas médicos. Consulte con el médico de su 

hijo para un diagnóstico. 

Tratamiento de quemaduras superficiales de 

primer grado 

El tratamiento específico de una quemadura 

superficial de primer grado será determinado por 

el médico de su hijo con base en: 

 

 La edad, salud global e historial médico de su 

hijo 

 Extensión de la quemadura 

 Lugar de la quemadura 

 Causa de la quemadura 

 La tolerancia de su hijo a medicamentos 

específicos, procedimientos o terapias 

 Su opinión o preferencia 

Las quemaduras superficiales de primer grado 

generalmente curan por sí mismas dentro de una 

semana. El tratamiento puede depender de la 

severidad de la quemadura y puede incluir lo 

siguiente: 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Loción o pomadas 

 

 Acetaminofén o ibuprofeno  

 

Las quemaduras superficiales de primer grado 

generalmente no se vendan.  

 

 

 

                                          Espero le agrade mi trabajo 

                                          Señito.  Att.  Mily  

                 

 

 

 

 

 

 

Psdta. Ya no me de sustos señito  


