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la exploracidn qué
se hace en cualquier
momento de el
embarazo en el qué
la mujer hace una
cita Para la tension
continua de su salud.

Fundamentacion cientifica
la valoracion del estado de salud
de la embarazada inicia una

consulta prenatal con la valoracién
y recoleccién de datos,

Consiste en medir con una

cinta métrica de material
flexible e inexistible desde
el pubis hasta el fondo
uterino determinado por
palpacion.
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LA MEDICION DE LA ALTURA UTERINA COMO PARTE DE
LA INSPECCION, ES UN PROCEDIMIENTO QUE SE REALIZA
ANTES DE LA PALPACION, DEBIDO A QUE ESTA ULTIMA
PUEDE ESTIMULAR AL FETO O AL UTERO,
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En el cdlculo que se realiza por medio de la
altura uterina y de la fecha de ultima regla
para conocer la edad gestacional y estimular
con precision la posible fecha en que sera el
nacimiento del nifio

FUNDAMENTACION CIENTIFICA

la fecha probable de parto se obtiene el
registro prenatal el personal de
enfermeria reune la informacién que
establecera la base para calcular la edad
gestacional



