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Las.péraﬁlias consisten en la presencia de frecuentes e intensas conductas o fantasias
sexuales de tipo excitatorio que implican objetos inanimados, nifios o adultos que no
consienten, o el sufrimiento o la humillacién de uno mismo o de la pareja. Los trastornos
parafilicos son parafilias que causan angustia o problemas de funcionamiento en la
persona afectada o que perjudican o puedan perjudicar a otra persona.

Existen muchas parafilias. La parafilia puede centrarse en numerosos objetos, situaciones,
animales o personas (como los nifios o en los adultos que no consienten). La excitacién
sexual de la persona depende de la utilizacion o presencia del foco en el que se centra.
Una vez establecidos estos patrones de excitacion sexual, por lo general en los ultimos
afios de la infancia o al inicio de la pubertad, suelen perdurar durante toda la vida.

En las relaciones y fantasias sexuales de adultos.sanos esfrecuente que exista cierto grado
de variedad. Algunas conductas sexuales de naturaleza poco frecuente, pero que no
implican riesgo lesivo, pueden formar parte de una relacion de afecto y amor, si ambas
personas consienten en su practica. Sin embargo, cuando las conductas sexuales causan
angustia o dafio o alteran la capacidad de una persona para funcionar en sus actividades
diarias, se consideran un trastorno parafilico. El malestar puede ser el resultado de las
reacciones de la gente ante su comportamiento o del sentimiento de culpa por el hecho
de hacer algo que resulta socialmente inaceptable.

- "
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El exhibicionismo se caracteriza por conseguir la excitacidon sexual a través de
la exposicidon de los genitales, habitualmente ante un extrafio que esta
desprevenido. También puede referirse a un deseo potente de ser observado
por los demas durante la actividad sexual. El trastorno de exhibicionismo
implica actuar sobre estos impulsos sin el consentimiento de otra persona o
experimentar malestar significativo o deterioro funcional debido a tales
deseos e impulsos.

Una de las parafilias es el exhibicionismo y consiste en la busqueda del placer
sexual mediante la ensefanza de los 6rganos sexuales en publico. Este tipo
de comportamiento es un signo de alguna alteracion psicolégica y es
claramente despreciado por la mayoria de la sociedad, especialmente si los
nifios son el blanco de los exhibicionistas.

El exhibicionista actua especialmente en lugares publicos; en el medio de la

calle, en parques publicos, en un restaurante. El acto mismo puede tener una

connotacidon puramente sexual para el exhibicionista; busca el placer
haciéndose ver por los demas. Es, entonces, una desviacion sexual. De todos
modos, un comportamiento exhibicionista puede tener otras causas: una
provocacioén voluntaria, una apuesta, una pérdida de inhibicidon por un
consumo excesivo de alcohol... La exposicion sexual es un acto prohibido en
Francia.
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como una «desviacion sexual que consiste en fijar alguna parte del

cuerpo humano o alguna prenda relacionada con él como objeto de
la excitacion y el deseo».

De esta forma, si pensamos en el fetichismo como una desviacién
sexual se puede diferenciar del mal uso de esta palabra cuando a lo
gue se quiere hacer referencia es a otro tipo de fantasias o juegos
gue son llevados a cabo dentro de la intimidad. Una forma de
diferenciarlo claramente es que una persona que padece de esta
parafilia no puede excitarse o culminar si no tiene su objeto fetiche
presente, por lo tanto, no puede funcionar con normalidad ensu =

vida intima.

éQué puede ser un fetiche? Desde prendas de ropa, zapatos dé
tacon u objetos de cuero (los clasicos mas clasicos) a cualquie?
parte del cuerpo, como puede ser un tobillo. Debido a la necesidaé{- ,
del uso, el tacto o la estimulacidon con estos objetos, el hecho dé_
que la atencidon del fetichista esté mas centrada en estos
elementos, se suele considerar que suelen tener actos sexuales.
despersonalizados, pues su excitacion no estd motivada por Iai_;.
persona. e
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A~ - Parafilia en la que la excitacidn sexual la obtienen los sujetos con el roce del pene -\' -

-~ o con el cuerpo de la mujer vestida, aprovechando situaciones en las que se agolpa \\ .
mucha gente (autobuses, multitudes, metros, etc.). Por lo general esta parafilia se

inicia en la adolescencia

Se trata de una parafilia que consiste en una excitacidon sexual obtenida al frotar o
restregar los genitales contra personas desconocidas lo que suele generar un
problema para el respeto del espacio personal.

Por lo general, la mayor excitacion se genera al realizar el frotamiento sin el
consentimiento de la otra persona, generando malestar. Cabe destacar que se trata
de un trastorno de la conducta sexual y no una enfermedad mental como mucha
gente se refiere a ella, sobre todo cuando los agresores intentan justificar sus
actos.

Aunque es una conducta que se presenta sobre todo en hombres, también hay
mujeres que la sufren, y suelen tener lugar sobre todo en horas puntas en los que
hay una gran congestion de personas, y en algunos paises el problema es tal que en
algunos transportes urbanos de América Latina hay algunos vagones sdlo para
mujeres.

El frotamiento suele darse en las areas genitales o cercanas. También algunas
relacionadas con la sexualidad como pueden ser los pechos o las piernas y el roce
se suele llevar a cabo con las manos o mediante el frotamiento de los genitales,

unque realmente cualquier parte del cuerpo puede resultar excitante para
LY . .
. determinados sujetos.
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’ - ~
\v y sexuales con nifos de, generalmente, entre 8 y 12 afos. A la persona que padece
!

»
-

pedofilia se le denomina peddfilo, un individuo de, al menos, 16 afios que se
entretiene sexualmente con menores de 13 y respecto de los que mantiene una
diferencia de edad de, por lo menos, cinco afios. La pedofilia es un rasgo
; multifactorial en la personalidad del que la padece, y se compone de aspectos
mentales, institucionales, de actividad, de educacién sexual, de violencia, de
control de las pulsiones, etc. En este sentido, se suelen distinguir dos tipos de
pedofilia, una primaria o esencial, muy arraigada en el sujeto, y otra secundaria,
N que apareceria motivada por factores circunstanciales. 4

Se caracteriza por mantener una personalidad narcisista, teniendo la necesidad de .
protegerse a si mismo de manera continua y viendo en los menores seres
desprotegidos y sintiéndose superior a ellos. Suele tener baja autoestima, con
pocos recursos para enfrentar situaciones de estrés.

) El pedodfilo se identifica con su madre y se relaciona con los nifios de la misma

;l‘.'\(

\ manera como fantasea que debiera ser su relacién con ella, por ese motivo es que
% elige a nifilos que puedan representarlo a él mismo

Las conductas de la pedofilia van del simple exhibicionismo hasta la penetracion. El
adulto suele ganarse la confianza y el carifio del nifio y, por lo general, es alguien
> conocido o familiar.

'Y La pedofilia se trata de un tipo de perversion donde sdlo se encuentra perturbado (
. 'T‘ N el objeto de la tendencia sexual. Es la presencia de fantasiosas conductas que y
implican actividad sexual entre un adulto y un nino. A
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\“ -Elmasoqmsmo sexual es la participacion intencional en una actividad en la

" cual el sujeto es humillado, golpeado y atado o es objeto de alguin otro tipo

de abuso para experimentar excitacion sexual. El trastorno de masoquismo

sexual es el masoquismo sexual que provoca malestar significativo o
significativamente perjudica el funcionamiento de la persona.

El masoquista busca el dolor o la sumisién propia para conseguir el placer
sexual. Los actos masoquistas pueden consistir en la restriccidn fisica, gol

pinchazos, descargas eléctricas, humillaciones (por ejemplo ser orinad
defecado encima; ser sometido a insultos; obligado a arrastrase como
animal, etc.). Una forma de masoquismo es la hipoxifilia

La causa del masoquismo se remite a las fantasias infantiles arcaicas
giran alrededor de los padres. De modo que la causa es la ligazon en
deseos incestuosos del complejo de Edipo y los sentimientos de culpa a
tales fantasias.

Dado los impulsos activos de la masturbacién dirigido a la figura de
padres, acontece la represion; y el nifio adquiere una posicion pasiva a
tales representaciones a causa de la culpabilidad de sus deseos incestuo
articulandose la fantasia de “ser pegado” por el padre y a su vez “ser ama
por él

En otros términos, la causa del masoquismo-es ‘gx‘pﬁicic’m de la cu
incestuosa, que induce al sujeto a asumir

respecto al otro a partir de lo cual la persona
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El sadismo sexual consiste en inflingir un sufrimiento fisico o

psicolégico (p. ej., humillaciéon o terror) en otra persona para
estimular la excitacion sexual y el orgasmo. El trastorno de sadismo
sexual es el sadismo sexual que provoca malestar significativo o
deterioro funcional significativo o que se lleva a cabo sin el
consentimiento de otra persona.

La mayoria de los sadicos sexuales tienen fantasias persistentes en
las cuales la excitacidon sexual se produce por el sufrimiento que se
inflinge a la pareja, consentido o no. Cuando se practica con parejas
gue no consienten la practica, el sadismo sexual constituye una
actividad criminal y es probable que continde hasta que el sadico
sea detenido. Sin embargo, el sadismo sexual no es sinébnimo de
violacién, sino una amalgama compleja de sexo y poder sobre la
victima. El sadismo sexual se diagnostica en < 10% de los
violadores, pero esta presente en el 37 al 75% de las personas que
han cometido homicidios por motivos sexuales.

El sadismo sexual es particularmente peligroso cuando se asocia a
un trastorno de la personalidad antisocial. Esta combinacién de
trastornos es particularmente resistente a cualquier forma de

tratamiento psiquiatrico.
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s B F| Fetichismo Transvestista,' trastorno ' sexual perteneciente a las

= , ' rafilias, se caracteriza porque el sujeto que lo padece se pone las
ropas de otra persona del sexo opuesto porque ello le excita
sexualmente, y es frecuente que se masturben cuando estan
transvestidos.En el Fetichismo Transvestista algunas personas tienen

fantasias sexuales en las que simultaneamente son hombre y mujer.

El fetichismo transvestista es una parafilia que afecta Unicamente a
hombres heterosexuales. Se trata de fantasias recurrentes y altamente
excitantes, impulsos sexuales o comportamientos que implican el acto
de transvestirse

Las personas que tienen fetiches se pueden estimular y satisfacer
sexualmente de varias maneras, como las siguientes:

« Usando la ropa interior de otra persona
. Vistiéndose con ropa de latex o de cuero

« Agarrando, frotando u oliendo objetos, como unos zapatos de
tacon alto

La parafilia travestismo se considera cuando la excitacion sexual ocurre
principalmente gracias a vestir ropa del sexo opuesto (es decir,
travestismo) en lugar de usar la ropa de alguna otra manera
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VOYEURISNIO

voyeurismo es el nombre que se le da a una parafilia que consiste en
observar a otra persona, o grupo de personas, durante sus relaciones
sexuales o de caracter privado

El voyeurismo consiste en alcanzar la excitacion sexual observando a las
personas que estan desnudas, sin ropa o que participan en una
actividad sexual. Cuando se observa a personas que estan
desprevenidas, esta conducta sexual suele ser causa de problemas con
la ley y las relaciones. El trastorno de voyeurismo implica actuar sobre
los impulsos y fantasias voyeuristas sin el consentimiento de la otra
persona o experimentar malestar significativo o deterioro funcional
debido a tales deseos e impulsos.

El voyeurismo adolescente suele verse con una mayor tolerancia; pocos
son los adolescentes detenidos. Cuando el voyeurismo es patoldgico, los
voyeuristas pasan un tiempo considerable buscando oportunidades
para mirar, a menudo a expensas de no cumplir con las
responsabilidades importantes en sus vidas.

En ciertas culturas el voyeurismo esta considerado una perversion y en
varios paises se califica como un delito sexual.

El voyeurismo se da, en mayor medida, en hombres, mayoritariamente
heterosexuales, ya que es el hombre el que depende mas del sentido de
la vista para alcanzar la excitacidn sexua
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La escatologia telefonica, también llamada escatofilia telefénica y
telefonofilia, es una parafilia en la que quien la tiene siente la necesidad
de hacer llamadas de contenido sexual a una victima que no ha dado su
consentimiento, tanto con el nimero privado como con el nimero
visible. Se trata de una conducta parece estar muy relacionada con
otros trastornos parafilicos, como el voyeurismo y el exhibicionismo.

Al igual que sucede con otras parafilias, no es el acto en si lo que es
inapropiado, sino el hecho de que esta haciéndolo con alguien que no
ha consentido. No se trata de un simple juego sexual, como podria ser
que alguien llamara a su pareja y le dijera frases como “qué llevas
puesto”, sino que el que llama no tiene ningun tipo de relacién real con
la persona que contesta al teléfono y le hace comentarios sexuales que
ella no ha pedido.

La llamada puede llegar a ser muy incdmoda y perturbadora para
quien coge el teléfono, puesto que la persona que es escatéloga
telefénica puede hacerle comentarios realmente desagradables,
con un lenguaje sexual explicito y gemidos sexuales. Incluso puede
llegar a amenazarla con decirle que sabe donde V|y.e” aunque no sea

asi, y que la va a violar. Este tipo de conduc}k‘ a Fbﬁlp; jzpor lo
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tanto, se puede considerar delito
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La Necrofilia es una conducta psicologica caracterizada por el acto
sexual entre vivos y muertos. La necrofilia hace que las personas
sientan una fuerte atraccion sexual por los muertos, los principales
aspectos que cubren a este tema incluyen una serie de |
comportamientos anormales como lo son la disociacién con toda la .
comunidad que rodea al necroéfilo. El problema recae principalmente

en la necesidad de un necrofilo de tener relaciones sexuales con una
persona sin vida

Ticket To
Anywhere

La Necrofilia esta sujeta a la marginacion de la sociedad esto, desde
un punto de vista profesional psicologico y es posible justificar esta
enfermedad a personas disociadas y que no corresponden un lugar
en el terreno de lo aceptable, sin embargo, se trata de entender la
necrofilia como una condicién humana y no como una enfermedad
con fines terapéuticos.

Las enfermedades que puede transmitir un cadaver son aquellas
provocadas por bacterias o virus, que conserven el poder infectante
al momento de la muerte, Hepatitis, VIH, Tuberculosis vy
Enfermedades diarreicas.

El acto sexual con cadaveres generalmente estd considerado
como algo socialmente inaceptable; se presume que la persona no
abria consentido ese acto cuando estaba viva
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 El parcialismo es una conducta fetichista que se encuentra dentro de las™*
K parafilias no especificadas y se caracteriza porque la atencion se centra

exclusivamente en una parte del cuerpo como pueden ser las manos,
los pies, el ombligo... para lograr la excitacion sexual

Las personas que sufren de parcialismo son incapaces de mantener
relaciones sexuales si no pueden hacer uso de ese estimulo concreto;
les sirve tanto observar como tocar pero esta pasion exacerbada les
lleva a situaciones anormales como no poder controlar su excitaciéon en
publico, disfunciones sexuales o no poder masturbarse, a no ser que se
imaginen o vean esas partes del cuerpo que les excitan

Basicamente se trata de una parafilia bastante peculiar en el que la
persona solo se fija en una parte del cuerpo. Sin importar cual sea, este
sector del cuerpo es el que causa la mayor excitacién posible y la
persona no puede hacer nada a menos que vea o se imagine a dicha
parte de la anatomia. Es bastante peculiar, aunque es la mas comun de
las parafilias. Por supuesto, algunos lo llevan hasta el limite.

Lo interesante acerca de como funciona el parcialismo es que es
considerado como un trastorno sexual. La persona esta sujeta a tener
gue observar la parte del cuerpo especifica para poder excitarse, de lo
contrario no podra hacer nada mas

& -
|
‘ » ) '

2 %
"
-

B {

Y

4

<

"

.

—'(/*‘.


https://www.google.com.gt/url?sa=i&url=https://www.pinterest.com.mx/pin/40039884179343574/&psig=AOvVaw2ezvzRyjJkDgXj29FlDIyh&ust=1629342939084000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCOCbzdHNufICFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com.gt/url?sa=i&url=https://www.facebook.com/edukacionsex/posts&psig=AOvVaw2jiDZ2nPg6nph53wkYiiZ3&ust=1629386443931000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCKjwrN7vuvICFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com.gt/url?sa=i&url=https://www.pinterest.com.mx/pin/40039884179343574/&psig=AOvVaw2ezvzRyjJkDgXj29FlDIyh&ust=1629342939084000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCOCbzdHNufICFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com.gt/url?sa=i&url=https://www.facebook.com/edukacionsex/posts&psig=AOvVaw2jiDZ2nPg6nph53wkYiiZ3&ust=1629386443931000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCKjwrN7vuvICFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com.gt/url?sa=i&url=https://www.pinterest.com.mx/pin/40039884179343574/&psig=AOvVaw2ezvzRyjJkDgXj29FlDIyh&ust=1629342939084000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCOCbzdHNufICFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com.gt/url?sa=i&url=https://www.facebook.com/edukacionsex/posts&psig=AOvVaw2jiDZ2nPg6nph53wkYiiZ3&ust=1629386443931000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCKjwrN7vuvICFQAAAAAdAAAAABAD

simplemente "zoos".

Para mayor claridad, el término zoofilia para la atraccion sexual, y el -
término bestialismo para el acto sexual. Las dos tendencias son
independientes: no todos los actos sexuales con animales implican a
.zoéfilo‘s, ni todos los zoofilos practican gl sexo con animale§.

Pero snempre tenga en cuenta que el contacto sexual con animales esta
asociado con varios riesgos para la salud. Esto es similar a los riesgos
sexuales en las interacciones de humano a humano, ya que los seres
humanos son animales. Areas de preocupacion posible son infecciones,
lesiones fisicas y reaccion alérgica. Las infecciones que se transmiten de
los animales a los seres humanos se denominan zoonosis. Algunas
zoonosis pueden transferirse a través de contacto casual, pero otros son
transferidos mucho mas facilmente por las actividades que exponen a
los seres humanos para el semen, fluidos vaginales, orina, saliva, las
heces y sangre de animales.

Los zodfilos tienden a ver menos diferencias entre los animales y los
humanos que el resto de la gente, e incluso en muchas ocasiones ven en
los animales algunas virtudes delas cuales los humanos carecen (por
ejemplo, honestidad). Tienden a pensar que la sociedad humana no

comprende la zoofilia y que estd mal informada sobre ella.’



https://www.google.com.gt/url?sa=i&url=https://www.pinterest.com.mx/pin/643240759276904644/&psig=AOvVaw2ezvzRyjJkDgXj29FlDIyh&ust=1629342939084000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCOCbzdHNufICFQAAAAAdAAAAABAr
https://www.google.com.gt/url?sa=i&url=https://www.change.org/p/samuel-gracia-zoofilia-en-monterrey&psig=AOvVaw1ylVY94m4SCasQ2IdJtg4w&ust=1629385012925000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCLjO7cjquvICFQAAAAAdAAAAABAf
https://www.google.com.gt/url?sa=i&url=https://www.pinterest.com.mx/pin/643240759276904644/&psig=AOvVaw2ezvzRyjJkDgXj29FlDIyh&ust=1629342939084000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCOCbzdHNufICFQAAAAAdAAAAABAr
https://www.google.com.gt/url?sa=i&url=https://www.change.org/p/samuel-gracia-zoofilia-en-monterrey&psig=AOvVaw1ylVY94m4SCasQ2IdJtg4w&ust=1629385012925000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCLjO7cjquvICFQAAAAAdAAAAABAf
https://www.google.com.gt/url?sa=i&url=https://www.pinterest.com.mx/pin/643240759276904644/&psig=AOvVaw2ezvzRyjJkDgXj29FlDIyh&ust=1629342939084000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCOCbzdHNufICFQAAAAAdAAAAABAr
https://www.google.com.gt/url?sa=i&url=https://www.change.org/p/samuel-gracia-zoofilia-en-monterrey&psig=AOvVaw1ylVY94m4SCasQ2IdJtg4w&ust=1629385012925000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCLjO7cjquvICFQAAAAAdAAAAABAf

J' i : 3

h - N []
Z 5 '?})' [ *: :: —— NIBATIT 1 &t ::
n ~ > = 7A\y'I'N .

¥ ‘h H E E EEE NN EEEESE BN Fl e “‘N'iilpku_

':H

1 bk

: i La dbpfbfilia es un trastorno sexual en el cual la persona obtiene
’ #  placer sexual defecando en su pareja, o quien esta defecando en ella.

,’ "5’ L@ coprofilia pertenece a un tipo de trastornos sexuales Ilamados
p ) ;j‘ i" parafilias, y dentro de estos se enmarca en parafilias no
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‘W4 especificadas.
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K ; 7 Consiste en la atraccion simplemente por oler, saborear, tocar o ver\,%
g;;;_@l acto de defecar como un medio de placer sexual. Esta actividad
@} erdtica se puede practicar individual o colectivamente e incluso en
orgias. Y es que, Gran parte de los practicantes del coprophiles
/ practican la coprofagia, es decir, ingieren heces, que pueden afectar
seriamente la salud; debido a los riesgos de contraer enfermedades
como la hepatitis A o la neumonia.

Autocoprofilia: Tendencia a permitirse el contacto con sus propios
excrementos.

*Hetero Coprophilia: Tendencia a permitirse el contacto con los
excrementos de los demas, ya sean los de su pareja o no.

En la coprophilia, la forma mas comun de preferencia sexual son las
heces. La forma en que se usan las heces para obtener excitacion y
gratificacion sexual varia considerablemente. En algunos casos,
puede implicar la practica de defecacion en la pareja para derivar
excitacion y satisfaccion sexual.
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