Hoy después de un año voy a  regresar  a hacer mi vida “normal” después del accidente   ya no quise  salir o hablar con alguien solo salía al tejado para ver la calle   mis papas siempre estuvieron con migo pero tengo miedo de regresar a la escuela y hablar con las personas tengo miedo de regresar al mundo exterior  
Today after a year I am going to return to make my life "normal" after the accident and I did not want to go out or talk to someone I just went out to the roof to see the street my parents were always with me but I am afraid to go back to school and talk with people I am afraid to return to the outside world

Hoy es mi primer día saliendo de mi casa y sigo pensando que en cualquier momento mis padres se den cuenta que aún no estoy preparada para ir a estudiar me siento insegura con esto de volver a ser yo porque sé que no seré la misma 

[bookmark: _GoBack]oday is my first day leaving my house and I still think that at any moment my parents realize that I am not ready to go to study yet, I feel insecure about being me again because I know that I will not be the same
