
Estado de ánimo 

Achike niqana´ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Estado de ánimo 

Achike niqana´ 
 

1. K´uxlanem – preocupación  

 

2. Kikoten – alegría/felicidad 

 

3. Oq´ej – llanto 

 

4. B´ïs – tristeza 

 

5. Kamelal – humildad 

 

 

 

 



6. Oyowal – enojo  

 

7. Mak – culpa  

 

8. K´ix – vergüenza 

 

9. Q´axon – dolor  

 

10. Poqonal – sufrimiento 

 

 

 

 

 

 

 

 



Q’aptzij 
Frases 

 
1. Niqana’ k’uxlanem - sentimos preocupación 

 

2. Nina’ Kikoten - siento felicidad 

 

 

3. Ri nana nuna’ oq’ej - la señora siente llanto 

 

4. Nuna’ b’ïs - siente tristeza 

 

5. Ri tat nuna’ kamelal - el señor siente humildad 

 

 

6. Rija’ nuna’ oyowal - ella siente enojo 

 

7. Nina’ mak - siento culpa 

 

 

8. K’o ruk’ix - tiene vergüenza  

 

9. Rat nana´ q’axon - usted siente dolor 

 

10. Niqana’ poqonal - sentimos sufrimiento 
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