
comunicacion
agresiva 



DEFINICION

La comunicación agresiva es una 
forma de defender una opinión o 
comentario a través de formas 
basadas en la agresividad, sin respetar 
a nadie y obviando los derechos de 
cualquier persona. Este tipo de 
comunicación la suelen utilizar 
personas con poca empatía, 
honestidad o respeto por los 
sentimientos ajenos



CARACTERISTICAS 

Violan los derechos 
de los demás

Logran sus objetivos a 
costa de los demás

Son beligerantes, humillan y 
desprecian a los demás

Se meten en las 
decisiones de los 
demás.



EJEMPLOS

La culpa de todo es tuya.

Solo dices tonterías

Lo que tú opines no importa, 
porque en esta casa mando yo

Tú siempre, tú nunca




