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COMUNICACION AGRESIVA'Y
SUS CONSECUENCIAS
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Qué es comunicacion agresivar

o Comunicacion agresiva es el tipo de comunicacion en el que intentamos defender
nuestros derechos por encima de los de otras personas. Las consecuencias a corto
plazo pueden ser favorables porque consiguen lo que quieren, pero a largo plazo,
estas personas tienden a quedarse solas porque nadie quiere estar a su lado.

€
oy




¢Cuales son las consecuencias?

° Las consecuencias a corto plazo pueden ser favorables porque consiguen lo que
quieren, pero a largo plazo, estas personas tienden a quedarse solas porque nadie
quiere estar a su lado. Existe una serie de técnicas asertivas para dejar de ser
agresivos y también para hacer frente a las personas agresivas.
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o Una representacion de lo que pasa cuando te quedas solo.
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o Una representacion de ser agresivo.



https://youtu.be/wX-lILHfd54
https://youtu.be/53kR7wnO9wE
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° Por este medio informo que el ser una persona agresiva no lleva un camino de
felicidad ni paz, solo lleva un camino de conflicto social, en el cual no tiene
paciencia y todo el tiempo es problematico siempre lleva la contraria y quiere que
se haga lo que el diga y hace todo por ganar no respeta los derechos de los demas
se sienten solo en muchas ocasiones llegan a tener depresion por estar solos no
llegan a tener la atencién de las personas actian con agresividad, son personas
groseras, llegan incluso a tirar objetos a las personas que agreden en muchas
ocaslones.

5 caracteristicas de las
personads agresivas

« Les da igual los derechos de los demds. ellos solo tienen en cuenta los suyos

= Menosprecian a a gente y se creen con el derecho de tormar decisiones u opinar sobre
las decisiones de otras personas

GLOBAL




o

° Demostracion de la comunicacion Agresiva

° Algunos Medios por los que se llega a transmitir.
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https://youtu.be/qUutxsIxA8w




