
Muchas veces mi hermana menor no hace por comer bien, y honestamente eso me preocupa 
porque no quiero que se enferme y porque natural, sana y equilibrada: así debe ser una buena 
alimentación. Pero ella no hace más que no comer nada o medio comer las cosas que le 
gustan, siento que en cualquier momento ella podría escribir una carta y decir “Querida 
familia:” y… ay no me daría algo pero bueno primero Dios todo estará bien y eso no pasará.


