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                                                           ¿EXISTO? 

 

Bueno para empezar este es un tema muy extenso y algo complejo porque el termino existo o 

la pregunta de si existo es algo que es muy complejo porque después de todo es una pregunta 

similar a la de ¿quién soy? Pues es algo que no sabemos, pero en la vida esa búsqueda se 

convierte en algo muy bastante extraño, pues no sabemos quiénes somos o siquiera existimos. 

 

Pues muchas personas logran contestar esas preguntas, pero algo que sí que se tiene que dejar 

en claro que en esa gran búsqueda se consigue la respuesta de dichas preguntas, pero claramente 

es algo muuuuuuuuuuuy diferente en cada persona, pues no siempre es la misma respuesta a 

esa pregunta, que estoy muy seguro en a todo el mundo se le ha cruzado, el saber quién es o si 

siquiera existe, pero según una tarea también sobre la filosofía ósea este curso, si alguien me 

percibe pues es claramente un signo de que si existo pero, muchas personas hoy en día piensan 

que están en una simulación de nuestro mundo, pues ocurren sucesos que son casi inexplicables 

para muchas personas que pues no logran conseguir un explicación lógica a suceso que valga 

la redundancia suceden en el día a día o en el tiempo transcurrido desde la existencia del mundo. 

 

Bueno pues en el libro se menciona que nosotros tenemos una esencia que yo personalmente 

pienso que es nuestra alma, pues también se menciona que primero tenemos que tener el alma 

y ya luego existir o más bien ya luego tener un cuerpo físico en el cual existir. 

Yo personalmente pienso que luego de releer el libro 2 veces llegue a la conclusión que el 

cuerpo es una carcasa de nuestra esencia o nuestra alma, el cual habita el cuerpo para ya luego 



 
 
 
 

ser consiente sobre nuestra mera existencia, pues para mí una manera de cómo saber si existo 

es el dolor, felicidad, el conocer a muchas otras personas pues no creo que un cerebro humano 

sea capaz de lograr hacer como una simulación de personas, pues cuando intentamos recordar 

algo muchas veces nos cuesta mucho y a veces es casi imposible recordar algunas cosas, así 

que meramente con la ayuda de una persona, ya sea amigo, conocido o incluso familia pedirle 

ayuda o no necesariamente decirle. 

 

¿Oye yo existo? Pues con solo saludarlo y que nos responda es más que suficiente, pues si nos 

responde, es una clara señal que nos percibió y percibió nuestro saludo y pues si nos responde 

es una clara señal que nosotros existimos para esa persona.  

 

Y para terminar este tema es muy interesante pues es meramente algo que siempre pero siempre 

en algún punto de nuestra vida nos preguntaremos si realmente existimos o quiénes somos, pues 

nosotros si existimos pues percibimos y no perciben muchas personas. 


