
Cuestionario de 10 preguntas  
1) ¿Qué son procesos metacognitivos? 
nos pueden ayudar a mejorar procesos como la lectura, la comprensión lectora, en general, 
todos aquellos procesos en donde se lleve a cabo un proceso cognitivo. 


2) ¿De qué hacen uso los buenos lectores? 
De la momería, percepción, atención y comprensión 


3) ¿Qué es Uno  de  los  principales  problemas  que  dan  lugar  a  la  poca  o  nula  
comprensión  lectora?
es la falta de control y dirección  del  proceso de lectura. 

4) ¿Qué estrategias metacognitivas que se consideran básicas para la comprensión 
lectora?
las estrategias de guiado, las de comprobación y las de autoevaluación.

5) ¿Qué son las estrategias de guiado?
Consiste en el desarrollo de un tema en un intercambio informal de ideas, opiniones e 
información, realizado por el grupo de alumnos conducidos por otro alumno que hace de guía e 
interrogador?

6) ¿Qué son las estrategias de comprobación?
es el proceso de elaborar un significado al aprender las ideas relevantes de un texto, es también 
la definición de un texto y relacionarlas con los conceptos que ya tienen un significado para el 
lector.

7) ¿Qué son las estrategias de autoevaluación?
es la capacidad del alumno para juzgar sus logros respecto a una tarea determinada: significa 
describir cómo lo logró, cuándo, cómo sitúa el propio trabajo respecto al de los demás, y qué 
puede hacer para mejorar.

8) ¿Qué es releer?
es la forma como las palabras se convierten en indicios y las ideas hallan un vínculo. Si no 
releyéramos difícilmente encontraríamos los hilos con los cuales están amarrados los textos. 

9) ¿Qué es disminuir la velocidad?
Leer más despacio para entender mejor lo que leemos.

10) ¿Qué es clarificaciones?
Un buen lector consigue clarificar un significado cuando integra las pistas morfo-semánticas 
de las propias palabras y del texto, y sus conocimientos previos.


