e EA"CONIUNICACION AGRESIVA

Y sus consecuencias

» Es una forma de defender una opinidn o comentario a fravés de formas basadas en la agresividad,
sin respetar a nadie y obviando los derechos de cualquier persona. Este tipo de comunicacion la
suelen utilizar personas con poca empatia, honestidad o respeto por los sentimientos ajenos.

» Consecuencias: Causan emociones negativas de los demds hacia uno, generar miedo

» Ejemplo: Karina al llegar a su casa se da cuenta que su hermana se ha puesto su polo huevo; Eso le
dio envidia y le dijo a su hermana:jQuitate ese traje que no se te ve bien, y a mi se me ve mejor que
a fil. Y su hermana se sinfid ofendida y sin que le dieran respeto.
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