
Las vanguardias I Poema 

 

¡Escribe un poema surrealista! 

  

Lee la siguiente frase con atención. 

Justo después de leer la frase escribe el pensamiento que te venga a la mente, no intentes 

ser correcto, se trata de que improvises y armes versos uniendo sustantivos, preposiciones y 

adjetivos al azar. Puedes primero hacer una lista con todo lo que te viene a la mente y 

después armar versos para hacer el poema surrealista. 

  

"Escribid rápidamente, sin tema preconcebido, bastante deprisa como para no olvidar y no 

sentir la tentación de releeros. La frase vendrá por sí sola, pues es verdad que, en cada 

segundo, hay una frase extraña a nuestro pensamiento consciente, que sólo pide expresarse.  

1. La vida es un aprendizaje. 

2. La vida es asombrosa  

3. La vida suele doler 

4. La vida es bastante dura 

5. La vida no es justo. 

6. La vida es corta 

7. La vida es demasiado sabia 

8. La vida también es bella. 
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