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Participacion Ciudadana

Con este tema se llevo una charla la cual abarco varios subtemas, la cual la
intension fue de tener metas, visiones en nuestras vidas, de la misma manera
accionar con buenas cosas u objetivos.

Se hablo de la corrupcion la cual es un tema importante y largo, se dice que el
gobierno manipula a las personas de ciertas maneras con tal de obtener como,
por ejemplo, botos o buena dignidad, sin embargo, no demuestran esa actitud
de ayudar a quienes en verdad lo necesitan, aplicar nuevos centros educativos
para que nifios que no tengan esa capacidad econdmica asistan y aprendan cosas
sobre el pais y tener esa conciencia de que debemos cambiar ya el pais.

También se hablo de la resiliencia la cual se trata de como los jovenes deben
superarse como personas y como ciudadanos, los jovenes pasan por situaciones
que los padres no entiende, cada joven tiene una situacion la cual esta en el
proceso de superarse, hay jovenes o personas que en los procesos se quedan y
buscan la muerte, pero la mejor opcién es de que los padres, amigos y otros,
apoyen con los gustos y problemas psicologicos a los jovenes, todos somos
humanos la cual debemos irnos de la mano como familia y ciudadanos, para
mantener una unién y mejorar la familia, unirnos y mejorar el pais.

Mantener una actitud positiva en el mundo, apoyar a proyectos pequefios y
grandes, con apoyo las cosas salen de una manera favorable para el mundo,
aprendamos a compartir nuestros conocimientos y mantener la paz entre
nosotros, que somos guatemaltecos.
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Definiciones:

La resiliencia es la capacidad que posee un
individuo frente a las adversidades, para
mantenerse en pie de lucha, con dosis de
perseverancia, tenacidad, actitud positiva y
acciones, que permiten avanzar en contra de la
corriente y superarlas (E. Chévez y E. Yturralde,
2006)

La resiliencia es un proceso dindmico que tiene por
resultado la adaptacion positiva en contextos de
gran adversidad. (Luthar,2000)
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