
Poema Surrealista 

 

¡Escribe un poema surrealista! 

Lee la siguiente frase con atención. 

Justo después de leer la frase escribe el pensamiento que te venga a la mente, no intentes ser 
correcto, se trata de que improvises y armes versos uniendo sustantivos, preposiciones y 
adjetivos al azar. Puedes primero hacer una lista con todo lo que te viene a la mente y después 
armar versos para hacer el poema surrealista. 

"Escribid rápidamente, sin tema preconcebido, bastante deprisa como para no olvidar y no sentir 
la tentación de releeros. La frase vendrá por sí sola, pues es verdad que, en cada segundo, hay 
una frase extraña a nuestro pensamiento consciente, que sólo pide expresarse. " 
André Bretón 

 

-“Mi origen empieza y termina al rendirme al miedo a perder mi abstracción en la evaporación de mis 

lágrimas al pensar en lo irreal que soy al ser verdad a mi imaginación por crear mis propios demonios y 

dinosaurios en el suspenso de mi mirada hacia el cielo sin mi razón por tener oscuridad a la luz de respirar 

aire y vida al mesclar la expresión de la lógica paradójica por el propósito de compartir el olvido del tiempo 

gastado en el perdón de recuerdos sin dirección y perseverar sin saber el destino de vida.” 

-Dominic Mondal 


