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Para mi Posmodernidad puede referirse tanto al proceso de transformación cultural de la 
modernidad a partir de la década de 1970, y especialmente 1980, como a los diferentes 
movimientos culturales, filosóficos y artísticos de ese período que cuestionan los paradigmas 
de la modernidad, así como su vigencia universal y atemporal.


Los años 70, 80 y 90 fueron las décadas del triunfo del capitalismo y la sociedad del bienestar, 
la caída del muro de Berlín y la mercantilización de la información y de todos los órdenes de la 
vida, es decir, el triunfo de la sociedad de consumo en las sociedades posindustriales.


También una corriente intelectual y dos hechos históricos en el siglo XVIII fueron 
fundamentales en este giro de la historia: el movimiento de la Ilustración, conocido también 
como Iluminismo, la revolución francesa y la revolución industrial.


