
Programas de Ajuste Económico 

La PEA se refiere a la Población Económicamente Activa. Es el término utilizado para describir 
a las personas en edad de trabajar que están empleadas o buscando activamente empleo. 
Aquí tienes un resumen de la PEA:


1. Definición: La PEA incluye a todas las personas en edad de trabajar que están empleadas 
o desempleadas pero buscando activamente empleo. Se considera que estas personas 
son económicamente activas, es decir, están involucradas en actividades económicas que 
generan ingresos.


2. Medición: La PEA se puede medir a través de diversas herramientas, como encuestas de 
hogares o registros de empleo. Las personas se clasifican como empleadas si tienen un 
empleo remunerado, ya sea a tiempo completo o parcial. Aquellas que están 
desempleadas pero buscando empleo se consideran desempleadas. Sin embargo, es 
importante tener en cuenta que la definición y los métodos de medición pueden variar 
según el país y la institución que realiza las estadísticas laborales.


3. Tasa de actividad: La tasa de actividad es un indicador clave que muestra el porcentaje de 
la población en edad de trabajar que forma parte de la PEA. Se calcula dividiendo el 
número de personas económicamente activas entre la población total en edad de trabajar 
y multiplicándolo por 100. Esta tasa puede variar según factores como el género, la 
educación, la ubicación geográfica y las condiciones económicas del país.


4. Desempleo: El desempleo se refiere a las personas de la PEA que están sin trabajo y 
buscando activamente empleo. La tasa de desempleo se calcula dividiendo el número de 
desempleados entre la PEA y multiplicándolo por 100. Una alta tasa de desempleo puede 
indicar dificultades económicas o falta de oportunidades laborales en un país.


5. Subempleo e informalidad: Además del desempleo, también es importante considerar 
otras dimensiones del empleo, como el subempleo y la informalidad. El subempleo se 
refiere a las personas que tienen un empleo, pero que trabajan menos horas de las que 
desean o tienen habilidades que no están siendo plenamente utilizadas. La informalidad se 
refiere a los trabajadores que no están protegidos por la legislación laboral y carecen de 
beneficios y protecciones sociales.


En resumen, la Población Económicamente Activa (PEA) engloba a las personas en edad de 
trabajar que están empleadas o buscando activamente empleo. La medición de la PEA y sus 
componentes, como el desempleo, el subempleo y la informalidad, es esencial para 
comprender el mercado laboral y la dinámica económica de un país.


