· Valores:
Respeto: Consideración, acompañada de cierta sumisión, con que se trata a una persona o una cosa por alguna cualidad, situación o circunstancia que las determina y que lleva a acatar lo que dice o establece o a no causarle ofensa o perjuicio.
¿Por qué es importante para mí?
Saber respetar a los demás es esencial, porque permite que la sociedad este en paz y en sana convivencia, ya hay una frase que me gusta mucho y la pongo en práctica “No hagas a los demás lo que no quieres que te hagan a ti”.
Igualdad: Es el trato idéntico que un organismo, estado, empresa, asociación, grupo o individuo le brinda a las personas sin que medie ningún tipo de reparo por la raza, sexo, clase social u otra circunstancia plausible de diferencia o para hacerlo más práctico, es la ausencia de cualquier tipo de discriminación.
¿Por qué es importante para mí?
Todos somos iguales y todos tenemos los mismos derechos sin importar la raza, sexo, etc. Y todos merecemos el mismo trato.
Responsabilidad: Es un valor que está en la conciencia de la persona que estudia la Ética sobre la base de la moral. Puesto en práctica, se establece la magnitud de dichas acciones y de cómo afrontarlas de la manera más positiva e integral para ayudar en un futuro.
¿Por qué es importante para mí?
Porque siendo yo una persona responsable me ayuda a conseguir mis metas y objetivos por medio del cumplimiento de tareas, obligaciones para llegar a lo que yo quiero. Y al ser más responsables nos ganamos la confianza de otros.




Confianza: La confianza es la creencia en que una persona o grupo será capaz y deseará actuar de manera adecuada en una determinada situación y pensamientos. La confianza se verá más o menos reforzada en función de las acciones y de valores.
¿Por qué es importante para mí?
Porque si yo tengo una persona a quien contarle o desahogarme, me sentiré mejor y no estaré guardándome todo y sabre que ella siempre estará para mi sin importar lo que esté pasando.

Justicia: La justicia es un valor que inclina a obrar y juzgar, teniendo por guía la verdad y dando a cada uno lo que le pertenece.
¿Por qué es importante para mí?
Porque cada persona debe tener lo que merece y siempre tenemos que decir la verdad sin importar las consecuencias.













· Principios:
Principio del bien: Es un principio fundamental en lo que es la vida humana y en lo que son las relaciones de los seres humanos.
¿Por qué es importante para mí?
Nos ofrece protección y puertas para tener mayores oportunidades, y nos permite relacionarnos con muchas personas.
Principio de humanidad: Engloba el humanitarismo, la moralidad, el desarrollo, los derechos humanos y la seguridad de las personas.
¿Por qué es importante para mí?
Hace referencia de que todos tenemos derechos tanto como obligaciones al igual que la seguridad. Y la moral nos ayuda a que las personas sepan distinguir entre el bien y el mal obedecer la ley y tratar a las personas con respeto y dignidad.
Principio de igualdad: Es el derecho de todos los seres humanos a ser iguales en su dignidad, a ser tratados con respeto y consideración y a participar con base igualitaria con los demás en cualquier área de la vida civil, cultural, política, económica y social.
¿Por qué es importante para mí?
Me hace entender que todos somos humanos y todos merecemos el mismo trato y todos tenemos los mismos derechos.
Principio de vida: Son reglas o normas que orientan la acción de un ser humano cambiando las facultades espirituales racionales. Se trata de normas de carácter general y universal, como, por ejemplo: amar al prójimo, no mentir, respetar la vida de las demás especies, etc.
¿Por qué es importante para mí?
Son el conjunto de valores, creencias y normas que orientan y regulan nuestra vida. 


Principio de libertad: Las personas nacen libre e iguales en dignidad y derechos. Respecto a esto, la libertad entonces, reconoce a los habitantes de la nación como personas que son libres.
¿Por qué es importante para mí?
Porque es la que nos permite tomar nuestras propias decisiones, de una manera para construir nuestra vida. Y porque cada uno es libre de expresar lo que siente.




















· Creencias:


