La ceraes

el material que las abejas usan para
construir sus nidos. Al contacto con el aire,
la cera se endurece y forma pequenias
escamillas de cera en la parte inferior de
la abe)a

Su aspecto es

como el interior de las canas. Las velas se
elaboran artesanalmente con cera
cvidadosamente seleccionada manteniendo el
color y el olor natural, y sin ningon tipo de
g J tratamiento ni aditivos que puveda alterar las

Materiales

IO
Cera de abejas e Espatula de silicona
Aceite de coco ® Recipiente o molde de
Aceite esencial vidrio o ceramica
Mechas de e Cuchillo
velas e Pegamento caliente
Palillo
2 cacerolas

Procedimiento

Vamos a necesitar 2 cacerolas para derretir [a cera de abejas , [a mas grande la
llenaremos con agua y la otra con cera de abejas. Con un cuchillo cortaremos la cera
de abejas en trozos mas pequerios. Asi se fundira mas rapido y evitara que la cera se

queme ya que todas las piezas se fundiran al mismo tiempo. Colocaremos la
| cacerola mas pequena con cera de abejas dentro de la cacerola mas grande llena
con unos 5 cm de agua. Lo pondremos a fuego lento y la cera de abejas debe
comenzar a derretirse. Con una cuchara de madera lo iremos removiendo
frecuentemente para evitar que se queme.En cuanto todos los trozos de cera de
abejas estén derretidos, retira la cacerola de cera de abejas del fuego y agrega el
aceite de coco. La proporcion debe ser de 30 g de aceite de coco por 200 g de cera
de abejas.Sigue removiendo |a cera de abejas derretida durante 1 minuto para que
se enfrie un poco. Después agrega 1% cucharaditas de aceite esencial y remueve
durante 2 minutos. Usaremos pegamento caliente para unir la vela al fondo del
recipiente. Por oltimo verteremos la cera dentro del recipiente y la dejaremos

endurecer durante al menos una hora antes de recortar |a vela. Después déjalo
enfriar durante 3 dias antes de encender por primera vez tu vela.
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