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Estds en la etapa final de tu banco de preguntas. ¢Ya viste el cartel de "Plan de Vida" que te
puse en el cuestionario?

Un plan de vida de vida supone la enumeracion de los objetos que una persona quiere lograr
alo logro de su vida y una guia que propone como alcanzarlo. Este plan puede incluir metas
personales, profesionales, econémico y espirituales.

Es hora de usar toda tu imaginacion y haz el cartel bien divertido y bonito donde expresas
los principales objetivos de tu plan de vida.

Busca el desarrollo del autoconocimiento y autogestion. Acerca herramientas para lograr los
metas personales, valores y habilidades. Alineacién las desiciones del individuo con su
verdadero ser.



