
Nombre:RosalíaChonayTamat.
Catedrático:ChristianBonilla.
Grado:QuintoBachillerato.
Curso:ExpresiónArtística.

Estásenlaetapafinaldetubancodepreguntas.¿Yavisteelcartel de"PlandeVida"quete
puseenelcuestionario?
Unplandevidadevidasuponelaenumeracióndelosobjetosqueunapersonaquierelograr
alologrodesuvida yunaguíaqueproponecomoalcanzarlo.Esteplanpuedeincluirmetas
personales,profesionales,económicoyespirituales.
 
Eshoradeusartodatuimaginaciónyhazelcartelbiendivertidoybonitodondeexpresas
losprincipalesobjetivosdetuplandevida.
Buscaeldesarrollodelautoconocimientoyautogestión.Acercaherramientasparalograrlos
metaspersonales,valoresyhabilidades.Alineaciónlasdesicionesdelindividuoconsu
verdaderoser.
 


