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La comunicación agresiva es una forma de defender una
opinión o comentario a través de formas basadas en la

agresividad, sin respetar a nadie y obviando los derechos de
cualquier persona.

Este tipo de comunicación la suelen utilizar personas con
poca empatía, honestidad o respeto por los sentimientos

ajenos.



La comunicación agresiva es poco
agradable y tiende a generar
rechazo entre las personas que se
ven afectadas por ella. Se pone de
manifiesto en cualquier ámbito.
Por ejemplo, en el trabajo hay
jefes que tratan a sus empleados
utilizando una comunicación
bastante agresiva y poco
empática.



todos podemos enojarnos
esto da lugar a que este
tipo de comunicacion sea
mas frecuente en las
familias lugares de trabajo
y en cualquier luegar que
estemos amunudo



En la comunicación agresiva se utilizan constantemente quejas,
reproches o incluso se manifiestan insultos.

Este tipo de comunicación puede acabar generando violencia y
agresiones debido a su alto grado de imposición y poco respeto

por las personas con las que se emplea.
No se tienen en cuenta los deseos u opiniones ajenas, sino que el
objetivo prioritario es imponer el pensamiento de la persona que

emplea este tipo de comunicación.
El individuo que utiliza la comunicación agresiva tiene grandes

carencias emocionales y sociales.

Características de la comunicación agresiva







