
La comunicación agresiva y sus consecuencias
Es una forma de defender una opinión o comentario de una persona de forma exagerada, sin respetar a 

nadie personas que pueden equivocarse hay quejas, reproches puede terminar como una violencia física.   

• Alteraciones emocionales 

• Perdida de relación social 

• Dificultades en el mundo laboral

• Problemas de salud física 

• Violencia

•

•


