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CUESTIÓN DE COCIENCIA 
 

 

Lo que interesa en esta comprobación de lectura es tu pensamiento crítico sobre el tema.  

1. ¿Cuál es tu opinión sobre la relación cuerpo y conciencia?  

 

Bueno yo creo que la conciencia es una parte muy importante en nuestra vida, porque la 

conciencia es la que nos hace sentir culpables por un acto que a nosotros en nuestra crianza nos 

han enseñado que algo que no se debe de hacer porque es malo ante la sociedad o las personas 

como tal, dicho de esta forma la conciencia una parte de nuestra mente que nos hace tomar las 

decisiones que tomamos, la conciencia es la culpable de que nosotros tengamos un estado de 

ánimo, alegre, triste, enojado, porque aun que nosotros no lo sintamos estamos siendo afectado 

por nosotros mismos. 

  

Eso es lo que yo pienso que es la conciencia. 

 

 

Hoy camino a casa, quiero que observes lo que pasa a tu alrededor. 

 

Lista de cosas positivas: 

 Lo buena gente que son algunas personas en algunos trabajos. 

 La gente que explica muy bien las cosas en las que esté interesado. 

 Los amigos que avisan sobre algunas noticias y te aconsejan que es lo que tienes que 

hacer en caso de equivocarte en algunas cosas. 

 Las personas que recogen su basura cuando se dan cuenta que se les cayó. 

 

Lista de cosas negativas:  

× Los tenderos que tienen un favoritismo hacia clientes mayores y que trate mal a los 

niños que compran. LO QUE YO PUEDO HACER PARA CAMBIAR ESO. Yo creo 

poder decir se lo, quejándome de que trata mal a las personas que realmente son 

inocentes porque son unos niños los cuales, no pueden hacer bien su pedido, porque son 

niños y claro tienen derecho a equivocarse cuando los mandan a comprar y por ende 

tengan que regresar a pedir que se lo cambien. 

× A la gente que disimula cuando tira su basura a la calle porque son conscientes de lo 

que hacen pero incluso les da vergüenza y lo disimulan descaradamente LO QUE YO 

PUEDO HACER PARA CAMBIAR ESO. Puedo decirles que recojan su basura, porque 

se le “cayó” por accidente y que lo recojan porque es de muy mala educación tirar basura 

× Los vendedores enojados, que tratan mal a sus clientes. LO QUE YO PUEDO HACER 

PARA CAMBIAR ESO. Considero que es mejor decírselo sin mas. 


