Cuestionario-10 p
1. ¿qué es proceso meta cognitivo?
Ayuda a mejorar procesos como lectura, compresión lectora, en general.
2. ¿Qué componentes incluye la metacognición?
Flavell, 1976: 232
3. ¿Si relacionamos los componentes, concluiremos que la metacognición?
Es el talento y aptitud en la forma que lo pensamos.
4. ¿Qué nos permiten las estrategias metacognitivas?
Diferenciar entre lo conocido y lo desconocido
5. ¿La metacomprensión?
Involucra la conciencia de estar entendiendo lo que se  va  leyendo
6. ¿a qué se refiere la cognición?
Forma en que funciona el intelecto humano
Y su capacidad de aprender.
7. ¿La lectura es otro proceso metacognitivo?
Si 
8. ¿Qué es releer?
nos damos cuenta que perdimos el hilo de lo leído
9. ¿Qué otras estrategias hay?
Localizar  las ideas  principales,  hacer inferencias, contestar    y hacerse    preguntas.
10. ¿Qué es lo importante?
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