
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anécdota 



¿Te ha pasado algo curioso y divertido? Si decides contarlo…¡estás 

contando una anécdota! 

Una anécdota es una historia corta de algún suceso divertido o que tenga 

algo curioso.  Se basa en la realidad, tanto los hechos, como los lugares 

y las personas, son reales. 

Con el tiempo y al pasar de boca en boca, las anécdotas se van alejando 

un poco de la realidad y cada nuevo narrador, le va agregando diferentes 

detalles, para hacerla más divertida y exagerada. 

Por lo general, las anécdotas no pretenden enseñar, ni servir de modelo, 

ni nada por el estilo.  Su única finalidad es divertir, expresar una realidad 

que puede ser dura y graciosa a la vez, poner de manifiesto el 

funcionamiento de una institución o algún rasgo especial de una persona. 

Hay personas que sin importar cuál sea el tema, siempre tienen una 

anécdota que se adecue a la situación que se está viviendo.  Lo esencial 

en la anécdota es que se basa en hechos reales y que su finalidad es la 

de divertir. 
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No debe confundirse la anécdota con la fábula, ya que, en esta última, la 

finalidad es brindar una enseñanza útil o moral. 

 

Para redactar una anécdota, los verbos deben ir en tiempo pasado.  

Recuerda que se trata de sucesos reales que ya pasaron. Si te pasó a ti, 

debería de ser algo así como: yo estaba o yo llegué, si le pasó a otra 

persona: él llegó temprano o Gabriel se cayó, por ejemplo. 

No debes olvidar mencionar el lugar, la hora o la época del año, 

mencionar en dónde ocurrió la historia que quieres contar.  Por ejemplo: 

era el primer día de clases; el año pasado cuando fui a Río Dulce; ayer 

en la noche, etc. 

Como en toda historia, debes dejar bien definidas tres etapas de la 

anécdota:  
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Planteamiento: aquí cuentas en dónde estabas, lo que sucedió al 

principio. Por ejemplo: estaba solo en mi casa cuando escuché un fuerte 

sonido. 

Nudo: esta es la parte más bonita, la más emocionante, es donde 

cuentas la parte graciosa o curiosa.  Por ejemplo: me asusté y salí 

corriendo, el piso estaba resbaloso, me tropecé con un zapato, salí 

volando por la ventana y caí encima de mi hermano, que en ese 

momento venía entrando. 

Desenlace: aquí cuentas cómo terminó el suceso.  Por ejemplo: los dos 

caímos rodando y terminamos rodando sobre un charco de lodo. 
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