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* La sangre est
formada en un
45% por ¢ lulas
y un 55% de
plasma.
 Un gl bulo rojo
fliene una vida de
unos 120 d as.

e El plasma es
un 90% agua
y el resto son
prote nas,
inmunoglobulinas,
vitfaminas,
hormonas,
colesterol, etc.









e EnJap nse
cree que €l
tipo de sangre
determina |a
personalidad.
As, para los
japoneses:.

 Tipo A: EL
GRANJERO, es una
persona equilibrada,
seria y digna de
confianza. i
Tipo B: EL CAZADOR, .«
es una persona
curiosq, brillante,
impredecible e
iIndependiente.




* La sangre de
las sanguijuelas
es verde porque
contiene
clorocruoring.

* Tipo AB: EL
HUMANISTA, es una
persona impredecible,
distfante, cuidadosa,
considerada y sensible.
e Tipo O: EL
GUERRERQO, es una
persona extrovertidag,
expresiva, idealista,

7 cuidadosa y generosa.




* La sangre del
tipo AB+ es el
receptor universal.
Una persona con
este 1ipo puede
recibir sangre de
cualquier ofro fipo.

 La sangre del
tipo O- es el dador
universal. Una
persona con este
tipo puede dar
sangre a personas
con cualquier otro
tipo.




* Estad sticamente,
una de cada
cuatro personas
necesitar una
transfusi nen alg n
momento de su
vida.

 En Estados
Unidos, cada dos

segundos una
persona necesita
una fransfusi n de

sangre.




- Te has sometido
recientemente a
una operaci n
quir rgica.

- Has pasado
un periodo de
tiempo largo en
determinados
A ses.

 NO puedes donar
sangre si.

- Padeces ciertas
enfermedades.

- Has mantenido
relaciones sexuales sin
profecci n.

- Te has hecho un

tfatuaje hace poco.







de sangre a ser
donado no puede
exceder 8 ml / kg
de peso para las
mujeresy 9 ml / kg
de peso para los

e E|l volumen total
| homlbres.
|
i

 La sangre extra da
del cord n umbilical
de un reci n nacido
contiene ¢ lulas
madre y puede
usarse para tratar
enfermedades del
propio neonato
o de familiares
cercanos.



* Plasma es la parte
| quida de la sangre
y corresponde a
cerca de un 55% de
su volumen. Los ofros
45% del volumen

_ de la sangre es
- representado por
las ¢ lulas: gl bulos
LY

rojos, plagquetas y
gl bulos blancos.

Gl bulos rojos

son ¢ lulas que

fienen la funci n de
transportar ox geno
de los pulmones
para los tejidos y
gas carb nico de
los fejidos para |os
pulmones. Son estas
c lulas que dan el
color rojo a la sangre.




* Los gl bulos
pblancos o
leucocitos
son c lulas

responsables por
la defensa del
organismo contra
infecciones.

* Las plaguetas
son peque oS
fragmentos
celulares cuya
funci n es ayudar
en la interrupci n
de hemorragias.



e Todas las c lulas
de la sangre
son producidas
enlam dula
de los huesos,
principalmente en
los huesos largos.

« A nno hay
ning n sustituto
para la sangre

humana




 PAra una muijer,
despu s de una
donaci n de 450 ml
de sangre: el plasma
es repuesto en 24
horas, los gl bulos
rojos en 4 semanasy
el stock de hierro en
12 semanas.

 Para un hombre,
despu s de una
donaci n de 450 ml
de sangre: el plasma
es repuesto en 24
horas, los gl bulos
rojos en 4 semanas y
el stock de hierro en
8 semanas.



GLOSARIO:

Clorocruorina. Es una hemoprote na
portadora del ox geno. Destaca porque
presenta una coloraci n verde cuando
est desoxigenada (en contraste con el
rojo intenso de la hemoglobinaQ)

Inmunoglobulinas. Tambi n conocidas
COomMo anficuerpos.

Neonato. Llamados as los beb s entre
Oy 27 das de nacidos, sin considerar si
nacieron por parto o por ¢ sareaq.

Quir rgico. De la cirug a o relativo a ella.
Transfusi n de sangre. Es la transferencia
de sangre o un componente sangu neo
de una persona (donante) a otra persona
(receptor).
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