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Religión implica la veneración de Dios, es decir, la religión 
ve a Dios como persona, según sabía ya el paganismo y 
muestra insistentemente la actual filosofía de la religión.  
Desde luego, la imagen de Dios dibujada por el paganismo 
es sumamente confusa. Además de tributar honores 
divinos a los Dioses , estos son tributados también a fuerzas 
naturales personificadas (Ejemplo: Tepeu, en la mitología 
maya, fue dios del cielo y uno de los dioses creadores 
que participó en los tres intentos de crear la humanidad); 
tampoco se distingue bastante entre la divinidad misma y 
su imagen. 

En el fetichismo se veneran como algo personal cosas 
materiales no a causa de su relación de imagen, sino de 
un poder superior mágicamente inscrito en ellas (Ejemplo: 
Los Celtas veneraban piedras sagradas que los ayudaban 
a sobrepasar los problemas diarios) 

Al obscurecimiento politeísta de la imagen de Dios se une 
el panteísta. Un panteísmo explícito suprimela auténtica 
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religión, la mayoría de las veces. Dios queda substituido 
por un fondo primitivo impersonal y en definitiva el ser 
humano mismo es lo divino, o parte de lo divino, porque 
Dios es todo.

Pero en ningún pueblo la religión realmente vivida es 
un panteísmo de esta clase; solamente se ha visto en 
los mayas, una modalidad panteísta procedente del 
fundamento último establecido por la concepción del 
universo (cosmovisión), existe el Ajaw, pero todo es 
sagrado.

Rousseau creía que la religión natural no se funda sobre 
revelaciones o milagros sino se funda en la conciencia. 
La conciencia moral es revelada por los sentimientos 
humanos, esta es la verdadera fuente de valores. Para 
Comte la forma religiosa que más se relaciona con la 
racionalidad humana es el monoteísmo. 
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En la religión, el ser humano entero cree en Dios. Por 
eso comprende todas sus fuerzas espirituales superiores; 
conocer, querer, sentir. Más porque la religión no tanto es un 
saber sino una entrega total, aparece principalmente como 
obra de la voluntad de las personas con el sentimiento de 
que Dios es absoluto y como valor absoluto. Sin embargo, 
es frecuente, que la conducta religiosa sea completamente 
irracional (cómo es posible que respetemos tanto algo que 
esta fuera de poder ser comprobado).

Pascal creía que la fe es la revelación inmediata de Dios.  
La fe es la base de cualquier creencia religiosa, es lo que 
nos hace creer ciegamente. Pascal se pregunta ¿Qué es la 
fe? Esto fue lo que respondió: 

“Es el corazón el que siente a Dios y no a la razón. Eso es 
lo que es la fe, Dios sensible al corazón, no la razón.”

• Según Pascal, la fe es la base de la creencia religiosa. 
Es a través de la fe y solamente a través de ella que 
se nos revela inmediatamente Dios. 

¿Qué es la creencia religiosa?



6

Kierkegaard suponía que la creencia religiosa y la fe son 
cosas que no pueden separarse del sufrimiento y la agonía. 
Lo cual conduce al estadio religioso. El ser humano que se 
reconoce a sí mismo como pecador comprende que, bien 
entendido el cristianismo, no puede por sí solo liberarse 
del pecado, porque sólo Dios puede establecer límites a 
la verdad.

El contenido de la fe es la paradoja de que la eternidad ha 
llegado al tiempo, es decir, que Dios se ha convertido en 
ser humano.

Pero como Dios tuvo que venir hasta los seres humanos 
para darles la verdad, el ser humano no es capaz de llegar 
a la verdad por sí mismo, tiene que recibir sus límites de 
Dios, en la fe el hombre se fundamenta. 

• La base de la creencia religiosa es la fe.
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¿Es realmente necesaria la religión? Las instituciones 
religiosas han sido partícipes de muchas tragedias humanas 
como las cruzadas, la inquisición, etc. Karl Marx creía que 
la religión era una creación fantástica del espíritu humano, 
pero sobre todo era un producto social. Marx suponía que 
la religión era como la droga del pueblo, porque solo allí 
podían escapar del mundo real, en un mundo inventado 
que los hacía sentir bien.  Más drásticamente, Nietzsche 
creía que la religión era un mundo imaginario, un universo 
de pura ficción creada por el ser humano. 

La religión, un mundo imaginario 
Ni la moral ni la religión corresponden en el cris-
tianismo a punto alguno de la realidad. Todo son 
causas imaginarias (“Dios”, “alma”, “yo”, “espíritu, 
del libre albedrío”, o bien “el determinismo”); todo 
son efectos imaginarios (“pecado”, “redención”, 
“gracia”, “castigo”, “perdón”). Todo son relaciones 
entre seres imaginarios (“Dios”, “ánimas” “almas”); 

¿Es la religión una ilusión o una 
enfermedad espiritual?
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ciencias naturales imaginarias (antropocentricidad; 
ausencia total del concepto de las causas natura-
les); una sicología imaginaria (sin excepción, malen-
tendidos sobre sí mismo, interpretaciones de senti-
mientos generales agradables o desagradables, por 
ejemplo de los estados del nervus sympathicus, con 
ayuda del lenguaje de la idiosincrasia religioso -mo-
ral, “arrepentimiento”, “remordimiento”, “tentación 
del Diablo”, la proximidad de Dios”); una teleología 
imaginaria (“el reino de Dios”, el “Juicio Final”, “la 
eterna bienaventuranza”). 

Este mundo de la ficción se distingue muy 
desventajosamente del mundo de los sueños, 
por cuanto éste refleja la realidad, en tanto que 
aquél falsea, desvaloriza y repudia la realidad. 
Una vez inventado el concepto “Naturaleza” en 
contraposición a “Dios”, el término “natural” era 
por fuerza sinónimo de “execrable”; todo ese 
mundo ficticio tiene su raíz en el odio a lo natural 
(¡a la realidad!), es la expresión de una profunda 



9

aversión a lo real. Pero con esto queda explicado 
todo. Sólo quien sufre de la realidad tiene razones 
para sustraerse a ella por medio de la mentira. 
Mas sufrir de la realidad significa ser una realidad 
malograda... El predominio de los sentimientos de 
desplacer sobre los sentimientos de placer es la 
causa de esa moral y religión basadas en la ficción; 
mas tal predominio es la fórmula de la decadencia...

•	 La	 reflexión	 de	 Nietzsche	 es	 sumamente	 crítica.	
Ataca a la religión y a la moral judeo-cristiana 
tradicional. Él acusa a la religión de ser provocadora 
de	sufrimiento	y	de	desvalorizar	el	mundo	en	donde	
vivimos. Para él el verdadero paraíso es la tierra, 
más allá de esto no hay nada.
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Glosario
Dios. En este libro nos referimos a Dios  (con mayúscula) como una 
fuerza superior. La palabra Dios aquí se refiere a todos los dioses de 
las diferentes culturas. 

Fetichismo. Idolatría, veneración excesiva.

Indiferentismo. Actitud que mira con indiferencia los sucesos, o 
no adopta ni combate doctrina alguna, especialmente en materia 
religiosa.

Indivisible. Que no se puede dividir.

Institución. Establecimiento o fundación de algo.

Paganismo. De las primeras religiones, generalmente politeístas. 
Esta religión está sumamente conectada con los eventos de la na-
turaleza.

Panteísmo. Sistema de quienes creen que la totalidad del universo 
es el único Dios.

Politeísta. Doctrina de los que creen en la existencia de muchos 
dioses.

Trascendente. Que está más allá de los límites de cualquier cono-
cimiento posible.

Tributar. Ofrecer o manifestar veneración como prueba de agrade-
cimiento o admiración.

Veneración. Dar culto a Dios, a los santos o a las cosas sagradas.
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