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El relato del viaje

Itzel sabia, por la cronologia, que después de Grecia tocaba Roma. Alberto en cambio no
sabia exactamente lo que seguia. Nunca logré memorizar las lineas del tiempo. Pero ahora,
al vivir cada una de las etapas, le resultaba mucho mds fdcil recordarlo.

En Roma se encontraron con un chico muy simpdtico, Federico. Federico habia vivido en la
Antigua Roma, en esa época participd en un extrafio experimento que le dejo decidir en qué
época le gustaria trasladarse. Y decidid nuestra época, la de Itzel y Alberto.

Los tres fueron a caminar por la ciudad. Se notaba que Federico estaba bastante nostdlgico.
Los llevd a su casa aunque ahora sélo se podia intuir. Les explicé que habia sido muy bonita.
Que la habitacion donde estaban los turistas posando y tomdndose fotos habia sido su
habitacion. Les explico como estaba organizada la casa. Se trataba de una domus, lo que
significaba que la familia de Federico tenia un buen nivel econémico. La casa tenia pocos
muebles y para iluminar las viviendas utilizaban antorchas, velas y Idmparas de aceite. Les

Comentario [MS1]: No sé si se puede
poner este, en caso que no se deberia
hacer una linea del tiempo parecida.
Nota: Hacer un eje cronoldgico como este.
iGracias!




pidio que intentaran imaginarse la casa que les relataba porque en el piso de su casa tenian
un bonito mosaico y en las habitaciones donde no habia mosaico lucia el mdrmol. Se
recordd de las paredes llenas de frescos.

Después los llevé al Coliseo. Les explico que entonces era mucho mds bonito que ahora. Que
su padre le obligaba a asistir a ver las luchas de los gladiadores y que era algo que él
detestaba. Preferia quedarse en casa con su madre, divertirse con sus juguetes y leer sus
libros. Les conté que la ropa de ahora le gustaba mds que la de antes, que ahora habia
tanta variedad que nunca sabia que escoger. También les dijo que antes el tema de la
higiene personal era mucho mds sencillo que ahora. La primera vez que fue a un
supermercado y vio la variedad de desodorantes y cepillos de dientes casi enloquecid. No se
lo podia creer.

Itzel le preguntd si él iba a las termas. Le dijo que no porque en su casa tenian. Entonces
Itzel y Alberto se miraron, entendieron que Federico era de una familia acomodada, con el
dinero suficiente como para construirse una casa lujosa que tenia sus propias termas.
Federico les confirmd su sospecha. Su padre era un patricio y tenia mucho dinero aunque
parecia que le faltaba tiempo para dedicarles a sus hijos. Entonces Alberto pensé que lo
mismo pasaba con su padre, no con lo del dinero pero si con lo del tiempo.

Les acompafid a recorrer todas las calles de la ciudad para que comprendieran la estructura
que tenia.

Se despidieron en la Plaza de Espafia no sin antes que Itzel y Alberto le invitaran a visitarles
a Guatemala para ensefiarle la Antigua, Atitldn y Quetzaltenango entre muchos otros sitios.
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¢Estan dispuestos a viajar en el espacio y en el tiempo como Federico pero al revés? Pues
prepdarense bien. (Donde estd Roma? éDe qué época hablamos? Nos trasladaremos a la
llamada Edad Antigua, la época en la que Federico vivia junto a su familia.

Federico les contd acerca de la leyenda de una loba que amamanté a dos hermanos
abandonados en la orilla del rio Tiber. Eran Romulo y Remo, los fundadores de Roma hacia
el 753 a.C. En Roma hubo varios tipos de gobierno: la monarquia, la repdblica y finalmente

el Imgerio.\
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Loba Capitolina

v" Monarquia: la forma de gobierno era la monarquia en la que el rey era el maximo
representante.

v" Republica: periodo de tiempo en el que no hubo reyes.

v Imperio: el poder de Roma domind los territorios de diferentes naciones. El
emperador era el lider de este Imperio.

Magistrados Poder de
elegidos por un caracter

afio. vitalicio.

El senado

controlaba a No existian los
los comicios.

magistrados.

La asamblea de
ciudadanos
eligia a los
magistrados.

El emperador
tenia el poder
religioso.

Senado

_ — -| Comentario [CL2]: Estas palabras las
quitaria del glosario, porque estan
explicadas abajo.




Republica
509 a.C.-27 a.C. S

Gobierno de la |

Esclavos
(No libres)

Magistrados

e

T ————
‘Terratenientes

Aristocracia

Votar leyes
Elegir magistrados

Politica econémic
Politica exterior

Ratificar leyes

Gobernantes

Los plebeyos querian tener los mismos
derechos que los patricios

s.V. a.C. Creacion Tribuno de la plebe: era el
representante de los intereses de los
plebeyos en el Senado.

s.IV a.C. Los plebeyeos adquirieron
el derecho a ser magistrados.




Para situarles un poco en la Antigua Roma les contd que su economia se basaba en la
agricultura y la artesania tanto de tejidos, de joyas como de ceramicas. Les dijo que habia
bastante actividad comercial, tanto con sus provincias como con el norte y este de Europa,
Africa y Asia.
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Para saber + La sociedad romana estaba dividida en clases: los esclavos, que podian

llegar a obtener su libertad (libertos), los plebeyos, que constituian la mayor parte de la
poblacién romana, los patricios, que eran nobles y poseian los derechos politicos y
econdmicos y ademas podian ejercer cargos publicos, y como no, en la cima el Emperador.

Pero volvamos a la fundacién de Roma, cuando el imperio etrusco cae, Roma conquista el
mundo etrusco y se impone en la Italia peninsular. De conquista en conquista Roma logra
controlar todos los puertos del Mediterraneo (Mare Nostrum), pero no satisfecha se obliga
a abrirse paso hacia el Atlantico y conquista la peninsula ibérica y las Galias y hacia el Mar
Negro y el Mar Rojo.

Asi Roma vivia entre la colonizacién y la culturizacién hasta lograr un arte romano en
plenitud.

Eupaniion dal imperis romans

[ T © o m——

éSabias que...? Cuando hablamos de arte romano hay que hacer varias distinciones,

por una parte el arte de los primeros siglos del nacimiento de la ciudad de Roma y el que se



desarrollé en la época de la Republica y el Imperio. Por otro lado se habla del arte romano
como aquel que se desarrolld en las zonas politicas controladas por Roma.

El arte romano se alimentd de las culturas itélicas primitivas, del arte etrusco y como no del
arte griego.

El nacimiento del arte romano

Los romanos eran practicos y sus obras también lo fueron. Sobresalieron en la construccién
de obras de utilidad publica. Hicieron vias, puertas, acueductos y termas que expresan su
personalidad.

é¢Sabias que...? Los primeros rastros de la construccion romana (S VI a.C.) son las

cabafias del Palatino, los templos de la “Fortuna Viril”, el templo de la Mater Matuta y el
templo de Jupiter Capitolino.

Templo  Cabafas del Palatino
Fortuna

Viril

ITemplo de Protunus o Mater Matuta



Una vez inician las conquistas, se hace mas
visible la influencia griega en el arte romano.
Para saber + De Grecia los romanos
aprendieron los drdenes arquitectonicos
dérico, joénico y corintio pero le afiadieron el
orden toscano y el compuesto. A los romanos
también les gustaban los teatros y los
anfiteatros.

El arte de Roma se convertird en un arte mas
naturalista que el modelo de belleza griego.

Déjense llevar por su imaginacién y trasladémonos juntos a la Roma imperial. La Roma
conquistadora del mundo, que se organiza militarmente y codifica sus leyes. Con un
ejército capaz de reclutar soldados entre los pueblos sometidos. Una Roma que cuenta con
un gran numero de esclavos gracias a sus conquistas, que administra el territorio a través
del pueblo y el senado que estd compuesto por una clase social de ciudadanos ricos que
cree que su verdadero objetivo es gobernar el inmenso territorio conquistado y que deja,
en un principio, la produccidn artistica en manos de extranjeros o esclavos.

En el universo romano, la familia ocupa una parte fundamental de la sociedad, de ahi que
prestan especial atencidn a las casas y a su decoracidn.

Asi pues vamos a introducirnos de lleno en las artes plasticas del mundo romano.

La pintura

El gusto de las clases altas de la sociedad romana eran los colores vivos con imitaciones
de pinturas griegas. Se representaban paisajes con naturaleza y con escenas que
parecian auténticos decorados. Las figuras ocupaban mucho espacio y destacaban en la
pintura. Uno de los mejores ejemplos que tenemos de esta época es la Villa de los
Misterios en Pompeya.

Imagen: http://www.sofiaoriginals.com/jun720pintural3.htm

Les gustaba decorar los suelos de las viviendas con mosaicos como complemento a la
decoracién de los murales en las paredes. Gracias a las excavaciones en la ciudad de
Pompeya se lograron conservar muchos ejemplos de mosaicos.

Imagen: http://es.wikipedia.org/wiki/Mosaico_romano




éSabias qué.....? En el afo 79 d. de C. durante el reinado del emperador Tito, el
volcdn Vesubio entrd en erupcién y sepultd bajo la lava y las cenizas las ciudades de
Herculano y Pompeya. La mayoria de los habitantes fallecieron durante el desastre. Los
habitantes en medio del desastre dejaron todas sus posesiones: muebles, joyas y
utensilios. En 1711 empezaron las excavaciones de Herculano, entre 1750 y 1753 se
descubrieron en una de las villas estatuas de bronce y una biblioteca con papiros. En 1895
se descubrio la Casa de los Vettii que estaba decorada con bellas pinturas. Unos afios mas
tarde vieron la luz algunas de las mansiones privadas de Pompeya.

La arquitectura

La ciudad tenia un sentido practico y
utilizaban ingeniosas soluciones. La

ciudad constituia el nucleo del Imperio.
El comercio era una actividad muy
importante de la ciudad. La ciudad

romana estaba rodeada por una
muralla. Los edificios mas importantes
eran la curia, los templos, las basilicas,
las termas y los arcos de triunfo.

La Curia era el edificio donde el Senado
se reunia de forma mas frecuente.

El Templo Romano estaba sobre un
pédium, con una Unica entrada
porticada que utiliza los érdenes
griegos. Era la morada de los Dioses.

El foro era el espacio principal de la
ciudad, estaba en el centro y era donde
se unian las vias. También era el lugar
donde estaban los edificios mas
importantes. La plaza se acostumbraba
a adornar con pdrticos que servian para
el mercado o como lugar de reunién. En
la plaza se hacian celebraciones y
reuniones. El foro era el corazén de la
ciudad. En el foro se encontraba el
pueblo para ejercer sus derechos
politicos ya que era en el foro donde
tenian lugar los grandes procesos
politicos y era donde se encontraba la
sede de los tribunales.

Imagen:http://www.arkiplus.com/los-

Las Basilicas eran edificios para los
negocios y donde se impartia justicia.
Estaba divididas en tres naves. Las
basilicas fueron las primeras
construcciones paganas que en el
momento del triunfo del cristianismo
fueron convertidas en iglesias.




Las Termas o bafios. Eran balnearios y
lugares de reunidn y recreo. Tenian una
sala para desnudarse o apoditerium,
bafios frios o frigidarium, templados o
calientes o caldarium y
biblioteca,

tepidarium,
también tenian gimnasio,
zonas de masajes y zonas para pasear.

Las termas romanas no eran
Unicamente un recinto de bafios sino
que eran también un lugar donde se
reunian, conversaban y hacian gimnasia.
En las termas se reflejaban las
comodidades, elegancia y riquezas de la
ciudad.

Entre las construcciones predilectas de
los romanos estaban los circos y los
anfiteatros. Los circos tenfan forma
alargada y se utilizaban para las carreras
de carros. Un ejemplo es el circo
Maximo y el Coliseo. Los anfiteatros
eran la uniéon de dos teatros. Tenian
planta ovalada y arena en el centro. Se
realizaban luchas de animales o de
gladiadores.

Imagen:
http://unahistoriasocialdelarte.blogspot
.com/2012/01/arquitectura-romana-el-
anfiteatro.html

Los acueductos servian para poder
disponer de agua en las ciudades. Los
romanos solucionaron la conduccién de
las aguas. Los acueductos llevaban a
Roma el agua necesaria para los usos
domeésticos, los bafios publicos y las
fuentes.

Para saber + Era importante hacer obras Utiles y en ellas habia bastante uniformidad y
orden. La arquitectura romana era una expresion del poder que tenian. Su objetivo era
hacer una arquitectura que durara en el tiempo y que fuera monumental. Los materiales
constructivos que se utilizaban se recubrian de materiales nobles. Estos recubrimientos
acostumbraban a ser de marmol o de mosaico. En la arquitectura romana se utilizaron los
ordenes griegos aunque se introdujeron algunos cambios.

El texto destacado:

"Convendria pasar revista también a las maravillas de nuestra ciudad,
examinar los logros de ochocientos afios y demostrar también que en este
campo Roma ha vencido al mundo. Saltard a la vista que el numero de
victorias es casi tan grande como el numero de construcciones maravillosas
que vamos a referir. Si juntaramos todas estas maravillas y formasemos con
ellas un solo montdn, su volumen seria tal que nos pareceria oir hablar de un
mundo diferente."

Plinio el Viejo

Historia Natural XXXV

iUn dato interesante! En Roma el Foro Romano es la zona central alrededor de la cual se
desarrolld la antigua Roma.



éSa bias que...? El Foro se adornaba con estatuas que se
dedicaban a los ciudadanos ilustres y se disponian alrededor
de las tribunas. En el Foro también se alzaban arcos
triunfales.

Foro romano

Imagen: http://www.disfrutaroma.com/foro-romano

= La estructura del templo romano es idéntica a la
del templo griego: una cella precedida por
columnas, con el arquitrabe griego, que sirve de
sostén al techo plano. Sélo en algunos casos
aparecen los nuevos elementos romanos: el
arco, la béveda y la cupula.

= Muchos templos romanos adoptaron la planta
rectangular de los griegos pero también aparece
la forma circular.

Templo romano

http://mercedesitalia95.wordpress.
com/2011/12/30/66/

Templo de Vesta

http://conociendoaitalia.blogspot.com/2011/
12/principales-edificios-del-foro-romano-
y.html

Para saber + Una de las Leyes de las Doce Tablas, que eran las leyes mas antiguas
escritas por los romanos, prohibia quemar y enterar los cadaveres dentro del recinto
protegido de la ciudad. Se trataba de una ley religiosa pero también higiénica. Los
romanos la respetaban al construir las tumbas en los campos de alrededor. En aquella
época no existian los cementerios por lo que la gente podia excavar donde lo deseara. Los
romanos construian tumbas subterraneas y sepulcros sobre la tierra.



Un dato interesante! El Coliseo de Roma es llamado
Coliseo por sus proporciones y también porque los
especialistas creen que habia una enorme estatua de
bronce de Nerdn cerca. La fachada tiene cuatro alturas.

Para saber + Los arcos de triunfo eran construidos para los
desfiles de las tropas vencedoras. Se dedicaban a generales o
emperadores victoriosos. Se situaban principalmente en los foros.

Arco de triunfo

éSabl'as qué...? Los puentes eran tan importantes para los romanos que entregaron

su cuidado a los sacerdotes. La palabra pontifice, que significaba el que hace puentes indica
el rango sacerdotal mas alto.
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El texto destacado:

"Del arte griego, que parece un culto desinteresado tributado a las ideas de
armonia y abstracta belleza, pasamos a una arquitectura esencialmente
utilitaria. En el sentir romano, la arquitectura se convierte en el érgano de
una autoridad toda poderosa, para quien la construccién de los edificios
publicos, es un medio de dominacién. Los romanos construyen para
asimilarse las naciones sometidas, plegandolas a las costumbres de
esclavitud (...) Los procedimientos atestiguan un genio organizador que
dispone sin medida de la fuerza material y sabe utilizarla; para Roma, el arte
de construir consiste en utilizar esa fuerza ilimitada que la conquista ha
puesto a su servicio."

CHOISY,A., Historia de la Arquitectura. 1958

La escultura

*El origen de la escultura
romana estd en la
escultura griega por el
contacto que se produjo
con las colonias de la
Magna Grecia y la propia
Grecia, durante el periodo
helenistico. Con el saqueo
de Grecia, muchos artistas

van a Roma y se hacen
imitaciones de las estatuas
griegas.

o El retrato es la aportacion mas
importante en la escultura. Se
basaba en una costumbre de
culto a los antepasados.
Consistia en que cuando algin
patricio moria se sacaba una

mascara de cera de su rostro.
Esta mascara se guardaba en
casa y después se exponia en
los funerales.

eLos materiales mas utilizados
en el retrato fueron el bronce y
el marmol. Aunque el material
preferido era el marmol.

*Imagen: http://estudi-
arte.blogspot.com/2010/08/la-
escultura-romana.html

¢ Los rasgos faciales estaban
muy marcados. Con esto
se logra un gran realismo.
ePor ejemplo, las arrugas,
los pémulos marcados, la
nariz pronunciada o los
pliegues en la ropa.
*Imagen: http://estudi-
arte.blogspot.com/2010/0
8/la-escultura-
romana.html




*El objetivo principal de la ela mayoria de las obras
escultura fue dejar estaban  hechas  para *Los artistas eran anénimos.
memoria_de su historia. ponerlas delante de la
Era una escultura con un pared asi que muchas
sentido pi o % veces la parte trasera
bastante sta. En estaba menos trabajadas.
Roma habia dos tendencias

en la escultura. Una mas

popular y realista y otra

mas elegante, elitista,

idealista que estaba

reservada a las clases mas

aristocraticas.

*Imagen:
http://www.solucionpolitic
a.net/hallan-estatua-
romana-en-albania/

*Muchas veces se
divinizaban las esculturas.
Esto significa que se
representaban costumbres
o elementos propios de los
dioses. Por ejemplo los
pies descalzos, el laurel en
el pelo o el dguila de Zeus.

*Normalmente los hombres *De los géneros menores,
se representaban de pie y los camafeos son los mas
las mujeres sentadas. lujosos, estaban limitados
eImagen: http://arte- a las clases altas y eran
labrandero.blogspot.com/ usados generalmente
2010/10/escultura- como  joyas.  Estaban
romana.html tallados en piedra
semipreciosa como agata,
*Imagen: calcedonia, jaspe, amatista
http://www.elcultural.es/n y 6nix. Estan considerados
oticias/ARTE/502950/Adria como  esculturas  en
no_titan_de_la_antigueda miniatura desde su
d apreciacion  por  John
Ruskin. Hasta ese
momento se consideraban
como una forma de
grabado.
*Imagen:

Para saber + El relieve es una técnica que se

utilizaba para hacer resaltar figuras de un plano. El
relieve estd integrado en la superficie pero
sobresale de ella. Si es poca la superficie que sale
del plano recibe el nombre de bajo relieve. En el
relieve romano se idealizaban los temas religiosos.
Los grandes acontecimientos se representaban a
partir de temas mitoldgicos.



El vestido

o !“ El vestido tipico romano era la toga. En un principio lo
! . — llevaban tanto hombres como mujeres.
My é_“ £ » by | Posteriormente Unicamente los hombres la llevaban.
."':- e 'Ii"‘ : V “;’ La toga dejaba el brazo al descubierto. Debajo de la
‘;ﬂ i g Ji‘. g8 toga llevaban la tunica que se cefiia al cuerpo con un

" cinturdn. La tunica de la mujer acostumbraba a llegar
hasta los pies.

é¢Sabias que...? La tunica dependiendo de la época del afio podia estar hecha de lana,
de lino o de algoddn. Encima de la tunica llevaban la
Estola. La mujer para salir a la calle se ponia un pafiuelo,
tria, que dejaba el brazo al descubierto. Las joyas eran
variadas: diademas, pendientes, anillos, brazaletes de
brazo y de pierna y agujas de pelo. El calzado eran las
sandalias.

Los esclavos y los plebeyos no utilizaban toga.

"Feo es el campo sin hierba, y el arbusto sin hojas y la cabeza sin pelo"
(Ovidio, Arte de Amar, 3, 249-250). El cabello y su cuidado revestian una gran
importancia en época romana dificilmente concebible hoy en dia. Mas alla del
siempre presente elemento de la moda y de su papel dentro del ornato
femenino, los peinados portaban complejos mensajes de gran relevancia
social, politica y cultural. En la sociedad romana, muy inclinada al formalismo,
el peinado actuaba como signo de la condicion juridica del individuo, asi como
de su posicién en la sociedad y en la familia. Podia manifestar asi mismo
asociaciones religiosas especificas (...) Es conocido el caso de las Vestales, que
se distinguian por un peinado de gran complejidad que solo ellas podian lucir,
denominado senis crinibus.

Para el hombre romano, la ausencia de pelo, o la calvicie, representaba un gran problema,
ya que connotaba la pérdida de la virilidad. Para mejorar su apariencia y lograr un aspecto
propiamente "masculino” emperadores como Domiciano y Otén utilizaron pelucas. Sobre
Cesar dice Suetonio que "en lo tocante al cuidado de su cuerpo era bastante meticuloso,
hasta el extremo que no solo se hacia cortar la barba y afeitar minuciosamente, sino



incluso depilar, como algunos le reprocharon, y llevaba muy mal el defecto de la calvicie,
pues con frecuencia habia podido comprobar que le exponia a las bromas de sus
detractores" (Cesar, 45,2)."

Bruno Ruiz-Nicoli

Rostros de Roma

La comida

El desayuno, el ientaculum consistia en pan, queso, miel,
datiles y aceitunas.

El prondium era la hora del almuerzo. Comian un pequefio
refrigerio muy liviano en el que siempre habia fruta y vino.

La cena era la comida mas importante del dia.
Empezaba sobre las cuatro o cinco de la tarde. Y en
las familias nobles duraba horas. Las mujeres no
podian beber vino. Unicamente podian beber vino
de pasas. El vino se servia mezclado con agua fria o

caliente y también con miel.

iUn dato interesante! La cena tenia tres partes: Banquete romano de una familia
Las entradas eran a base de ensalada, 2dineradacon sirvientes, musicay
; danza.
verduras, aceitunas y huevos.
El plato fuerte de pescado o carne de cerdo, de pollo, de pato, de cabra o liebre.

Los postres eran fruta fresca, fruta seca, quesos, helados y dulces.

éSabl'as que...? Para comer iban al triclinium, el comedor romano. Se tumbaban en los
divanes y colocaban el codo izquierdo sobre el cojin. Frente a los divanes habia una mesa
donde se colocaba la comida. Los ciudadanos mas adinerados gozaban de una sobremesa
donde bebian y se divertian durante horas. Comian, bailaban y hablaban. Los banquetes se

celebraban en las villas y las domus sefioriales.



En la preparacion de las comidas se utilizaba bastante sal, vinagre, hierbas aromaticas y
canela. La sal era de color gris y no era refinada. Se utilizaba para conservar la carne y las

aceitunas. En la cocina se utilizaban muchas salsas y se cocinaba con muchas especies.

Para saber + El garum era una salsa que se hacia a base de prensar la carne de diferentes
pescados azules: salmén, anguilas etc... con sal y se afiadian hierbas aromaticas: menta,
timon, albahaca, anis.

El azucar era desconocido y en su lugar se utilizaba la miel. La miel de tomillo era muy

famosa.

iUn dato interesante! Los romanos a veces
también necesitaban hacer uso de la comida

preparada. Las thermopolii y cauponae eran los

sitios donde compraban algo de comida en medio

de las jornadas de trabajo. En estos

establecimientos también compraban comida para
llevar. Ahi se paraba la gente mdas humilde junto a los viajeros, donde muchas veces comian
en la calle de pie. Eran sitios impropios de las clases acomodadas. Debemos tener presente
que la gente que tenia dinero si que podia comer
tranquilamente en su casa, donde les preparaban y
servian la comida. Pero era en la calle donde
transcurria la accion de la vida romana. Para los
ciudadanos mds humildes la jornada terminaba

después de la cena, justo antes de ir a dormir.

Mercado en la Antigua

Roma

La vivienda

Las familias adineradas vivian en las domus que era la casa que estaba en la ciudad. En las
domus cada persona de la familia tenia su propio espacio.

A los lados de la entrada se situaban los comercios o tarbernae, pertenecientes a la familia
o destinada al arrendamiento

¢Sabias que...? Los esclavos no tenian un sitio especifico, se cree que dormian en el suelo

cerca de la cocina.



Domus romana

La puerta principal daba paso al vestibulum que conducia al patio central o atrium. La
domus se distribuia alrededor del atrium, que era un patio descubierto. Habia buena
circulacién de aire y luz. El lugar donde se recibia el agua de la lluvia era llamado
impluvium. Estaba en el centro y recogia el agua de las lluvias que caia del compluvium.
Alrededor del atrium estaban las habitaciones. Las habitaciones recibian el nombre de
cubiculum. E| triclunium era el comedor y el peristylum era un patio porticado.

Para saber + Las familias con menos recursos vivian en viviendas
colectivas, las insulae. Eran mas pequefias y habitaban muchas
mds personas. Habia poca higiene, poca iluminacién y poca
ventilacién. Estaban construidas con material barato y fragil. Como
que era necesario construir viviendas para poder albergar a las
personas que llegaban a las ciudades se empezaron a construir
edificios con varios pisos.

Las villas normalmente se encontraban fuera de la ciudad y
estaban rodeadas de grandes extensiones de tierra, eran las

llamadas villas rusticas. Una parte de estos terrenos se explotaban
agricolamente. Habia una casa donde vivia el propietario con su familia. También habia
habitaciones para la gente que trabajaba la tierra y para los esclavos. La casa también tenia
un espacio que funcionaba como almacén, habia bodegas y establo.

iUn dato interesante!
Muchas veces las villas
también tenian molinos
para moler los cereales,
para hacer de las uvas el
vino y de las aceitunas
aceite.

Légicamente estas villas
pertenecian a la gente




adinerada. En la ciudad también existian villas, las villas urbanas. En ellas vivia la
aristocracia romana. La villa urbana era mucho mas lujosa que la villa rustica.

El tiempo libre

Los romanos tenian muchas cosas por hacer. Cada miembro de la familia tenia sus tareas
asignadas. En funcion de la clase social a la que pertenecian tenian tareas diferentes. Las
personas importantes iban al férum con sus clientes. Las mujeres se quedaban en casa para
tejer, organizar y controlar el trabajo de los sirvientes. También dedicaban mucho tiempo a
su cuidado personal.

éSabias que...? Los esclavos se pasaban el

dia trabajando y no podian participar del
tiempo de ocio como el resto de los
ciudadanos.

Para saber + Los romanos acostumbraban

a levantarse muy temprano para aprovechar la
luz del dia. En verano a eso de las 4:30 ya se
levantaban y en invierno lo hacian a las 7:30. Se
iban a dormir cuando el sol caia. Cada mafiana se lavaban cara, brazos y piernas. El resto
del cuerpo se lo lavaban cuando iban a las termas.

El tiempo libre de muchos ciudadanos se dedicaba a las luchas entre gladiadores y a las
carreras de carros. Habia un gran entusiasmo por este tipo de espectaculos.

El imperio utilizaba este tipo de espectaculos para controlar y manipular al pueblo. De esta
manera se aseguraban que no se dedicaran a pensar, a agruparse y a ser un problema para
el poder. En estos espectaculos también se realizaba un contacto entre los emperadores y
el pueblo y se lograba que el emperador fuera mas conocido y querido por el pueblo.

La lucha de los gladiadores no era un juego sino mas bien una

imposicién. Los gladiadores eran esclavos, prisioneros de guerra o
criminales que habian sido condenados a morir. Las luchas se
anunciaban con propaganda y el dia de la lucha los asistentes llegaban
temprano. Los gladiadores
desfilaban hasta llegar a la arena.
Los combates de gladiadores
empezaban en la tarde. El saludo
ritual a la tribuna era el famoso
iAve Caesar, morituri te salutant!




(Salve Cesar, los que van a morir te saludan). El publico se emocionaba.

é¢Sabias que...? La lucha de gladiadores y de fieras se realizaba en

los anfiteatros. La carrera de carros se realizaba en el circo. Era una de

las practicas mas famosas y también bastante peligrosa.

Circo romano

La obra elegida

o el i o i A

Imagen: http://viajedeestudios2012.blogspot.com/2011/12/la-ciudad-oculta-pompeya.html

Nombre: Frescos de la Villa de los Misterios



Cronologia: ¢.60-50 a.C.

Localizacion: Pompeya, Italia

La Villa de los Misterios es una villa situada fuera de la ciudad de Pompeya. Fue construida
en la primera mitad del siglo Il a. C. Afortunadamente la villa resistié a la erupcién del
Vesubio y la mayoria de paredes y pinturas sobrevivieron. En el 62 la Villa de los Misterios
cambié de propietarios y de ser una vivienda seforial la convirtieron en un
establecimiento agricola.

Era una lujosa vivienda. Las paredes estan bellamente decoradas con pinturas, donde
destacan algunos frescos. En la Sala de la Gran Pintura estan los frescos realizados en el
siglo | a. C. Las escenas que se pueden observar pertenecen a momentos sucesivos de una
ceremonia. Por ejemplo: una sefiorita lleva una bandeja de ofrendas. Son personajes de
tamafo natural que componen diferentes escenas, en posiciones diferentes. El fondo del
fresco es de un rojo intenso.

éSabias que...? El tema principal de este fresco aun se discute pero parece ser que
hace referencia a un rito de culto a Dionisio reservado a las mujeres.

Se desconoce quien encargd la obra pero debia ser una persona adinerada capaz de
costear unos trabajos tan extensos y bellos como los que aparecen en la villa.

Toda el drea arqueoldégica de Pompeya y Herculano fue declara Patrimonio de la
Humanidad en el afio 1997.

El texto destacado:

“Al recorrer aquella ciudad de muertos una idea fija me perseguia... Dejar las
cosas en el sitio en que estan y tal como estan; reponer los techos, cielos rasos,
entarimados y ventanas para impedir el deterioro de las pinturas de las paredes;
levantar el antiguo recinto de la ciudad... éNo seria este el museo mas
maravilloso de la tierra? jUna ciudad romana conservada por completo, como si
sus habitantes acabaran de salir un cuarto de hora antes! Se aprenderia mejor la
historia doméstica del pueblo romano, y el estado de aquella civilizacién, dando
algunos paseos por Pompeya restaurada, que leyendo las obras de la antigliedad.
La Europa entera se apresuraria a trasladarse a aquella ciudad representante de
los antiguos tiempos, y los gastos que exigiere la ejecucidon de este proyecto,

serian ampliamente compensados por la afluencia de extranjeros en Napoles”.

Chateaubriand

Diario personal



-------------------------------------1

FICHA RESUMEN DEL ARTE DE LA ANTIGUA ROMA
Caracter funcional de su arquitectura.
Utilizacidn de los 6rdenes arquitectdnicos griegos.
Construcciones de grandes dimensiones.
Exaltacion de la grandeza imperial.

Espiritu urbano.

La ciudad ocupa un lugar privilegiado.

Centro econdémico y politico.



El glosario

Acomodado. Rico, abundante de medios o que tiene los suficientes.

Arrendamiento. Ceder o adquirir por precio el goce o aprovechamiento temporal de cosas,
casas o servicios.

Arquitrabe. Parte inferior del entablamento, la cual descansa inmediatamente sobre el
capitel de la columna.

Atestiguar. Declarar como testigo. Ofrecer indicios ciertos de algo cuya existencia ofrecia
duda.

Codificar. Formar un cuerpo de leyes.

Nostalgico. Tristeza melancélica originada por el recuerdo de una dicha perdida.
Patricio. Clase social privilegiada, opuesta a los plebeyos.

Porticado. Que tiene soportales.

Republica. Régimen no monarquico.

Sobremesa. Tiempo que se esta a la mesa después de haber comido.

Toga. Manto de mucho vuelo que constituia la prenda principal exterior del traje de los
antiguos romanos, y se ponia sobre la tunica.
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