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El relato del viaje

Llegaron al aeropuerto de Atenas un jueves por la mafana. Bajaron del avion y se
encontraron cara a cara con Aristoteles. Fue una sorpresa. Ninguno de los dos lo habia
reconocido en un primer momento porque vestia con pantalones de luna y camisa floja,
ademds traia auriculares en las orejas. Itzel adivind que se traba de Aristoteles porque
llevaba el siguiente cartel:

“Bienvenidos Itzel y Alberto.
Acomparniadme a la busqueda
de la verdad. Vengan al Liceo

conmigo”.

Después de mirarle detenidamente y relacionar la busqueda de la verdad y lo del Liceo,
Iztel grito: jAristoteles! Recordo las clases de filosofia, en las que aprendié que Platon
ensefiaba en La Academia, no la musical sino la de Atenas, y Aristoteles ensefiaba en El
Liceo. Alberto no lo habia reconocido. Siempre le costo mucho ese tema. Nunca lograba
recordar los nombres y menos las caras.

Aristdteles les invitdé a casa de un amigo suyo. Se trataba de un reconocido ingeniero que
habia disefiado un sistema capaz de reproducir la Grecia que ellos andaban con ansias de
descubrir. El sistema te permitia ingresar a la sociedad de la Antigua Grecia. Oir eso les
entusiasmo mucho.

De camino a la casa del ingeniero, Aristoteles les entregd dos bloques de papeles. Eran
todos los documentos que les pedirian para entrar en el Antigua Grecia. Les explicé que
habia hablado con unas personas para que les dieran una buena situacion econémica y un
hogar donde estuvieran bien. Alberto seria un ciudadano de Atenas e Itzel seria su esposa.
Tendrian dos hijos, un nifio y una nifia. Antes de ser trasladados a la sociedad, debian
estudiarse bien el papel para que no descubrieran que eran unos impostores. Itzel estaba
emocionada con la idea. De esta manera podria saber qué musica escuchaban los griegos,
qué comian, como se divertian sin centros comerciales, ni cines, ni televisores, como
vestian y como decoraban las casas.

Como Aristoteles era griego, el documento que les entrego ensalzaba hasta las estrellas y
mds allg su cultura. Y no era para menos. Les dijo que iban a adentrarse en una de las
civilizaciones mds importantes de la historia. Una civilizacion que por lo que habia
comprobado durante sus dias de ciudadano ateniense del afio 2013 influencio tanto en la
politica, en la educacion, en la filosofia y en la ciencia.



Aristoteles les pregunto:
“¢A ustedes les gusta la naturaleza?”

“Si, mucho” respondieron al mismo tiempo. Nosotros venimos de un pais lleno de
naturaleza, Guatemala. No sé si usted ha viajado ahi, pero si no lo ha hecho se lo
recomiendo, es el pais de la eterna primavera”- respondio Alberto.

“No, no he estado ahi, pero me lo anoto en la lista de proximos paises para visitar”

“Pues si. si quiere cuando usted vaya nosotros le vamos a guiar. De momento no
conocemos a ningun ingeniero tan pilas que nos pueda trasladar a la época de los mayas.
Pero si que le vamos a organizar un recorrido que le hard latir rdpido el corazon de la
emocion”

Itzel y Alberto le contaron que habian estado en Egipto. Aristdteles les dijo que a diferencia
de los egipcios, los griegos sentian mds admiracion por la vida que por la muerte.

Llegaron a casa del ingeniero. Resultd ser un sefior serio y atareado. Les entregd un chip
que debian colocarse en la oreja y les hizo ponerse delante de una pantalla en blanco. Al
cabo de dos segundos estaban en medio de un movido mercado de Atenas. Estaban tan
ilusionados que no sabian por donde ir. Querian verlo todo. Se dieron cuenta que los
espacios publicos y los espacios religiosos estaban muy adornados. Habia relieves, pinturas
murales y estatuas. Los temas mds utilizados eran los dioses, los héroes y las leyendas
mitoldgicas. Y todo era belleza. Las esculturas reflejaban cuerpos bellos y perfectos,
jovenes y enérgicos. Los cuerpos estaban muy bien proporcionados y sus extremidades
eran delgadas y musculosas. Era como una mezcla de naturalismo con idealismo. Quedaba
claro que les gustaba idealizar a las figuras que creaban, eran formas absolutamente
perfectas.

Mientras estaban paseando, escucharon a un sefior que hablaba con otro a quien
intentaba convencer. Dijo “El hombre es la medida de todas las cosas”. A Itzel se le
abrieron de golpe las orejas. Sabia quien era el autor de esas palabras. Lo estudid en una
noche de desvelo. Eran palabras del filosofo Protdgoras. Su profesor de entonces les
explico que esta frase resumia el arte griego, y ahora finalmente ella empezaba a entender
el por qué.

Aristoteles les dio el contacto de una amiga suya de confianza, de nombre Elektra. Les dijo
que ella les ayudaria en su formacion de ciudadanos atenienses ejemplares. No se
perdieron y encontraron fdcilmente la casa de Elektra. Elektra les invitdé a pasar. Era una
casa con un amplio patio interior y pocos muebles. Les contd que la sociedad griega estaba



dividida en dos grupos, los ciudadanos y los no ciudadanos. Los primeros eran los hombres
que podian participar en la vida politica, disfrutaban de muchos derechos y tenian la
obligacion de pagar impuestos. En Atenas unicamente eran ciudadanos lo que habian
nacido en la ciudad y de papds atenienses. Los que no eran ciudadanos no podian
participar de la vida politica. Entre ellos estaban los extranjeros, llamados metecos, que
eran personas libres y que acostumbraban a dedicarse a la artesania y al comercio.
Aunque no podian participar de la vida politica ni poseian terrenos ni casas, si que tenian
la obligacion de pagar impuestos. Ademds podian formar parte del ejército pero no
poseian terrenos ni casas.

“¢Y todos los ciudadanos son ricos?- Prequntd Alberto.
“Jejeje, sé que tienes la suerte de ser ciudadano pero no, no todos los ciudadanos son
ricos”

“¢Y hay esclavos?- pregunto Itzel.

“Si, desgraciadamente hay esclavos y peor
aun, no son considerados. A los esclavos los
reconocerdn fdcilmente. Ellos se dedican a la
agricultura 'y al servicio domeéstico. Los
esclavos tienen diferentes origenes. Algunos
son prisioneros de guerra, otros son hijos de
esclavos. Incluso si un ciudadano no paga una

B N | LN Y deuda muy importante  puede llegar @

convertirse en esclavo”.- explico Elektra.

“Y otra cosa... cuando estudié la civilizacion griega recuerdo que la mujer no intervenia
mucho, ées asi?”- pregunto Itzel.

“Desgraciadamente también es asi, las mujeres pueden ser libres o esclavas pero no
ciudadanas, no tenemos derechos y siempre estamos bajo el resquardo de un hombre. Es
lo que se llama un patriarcado.” - respondid. La vida de una mujer transcurre
prdcticamente dentro del hogar. No podemos participar en politica ni en la vida publica.
Las mujeres de familias adineradas nos dedicamos a cuidar de nuestro hogar y
prdcticamente no salimos nunca de casa. En cambio verdn algunas mujeres realizar
actividades en las calles. Ellas son mujeres de menos recursos que acostumbran a trabajar
como vendedoras y cuidadoras, lo que las lleva a pasar mds tiempo fuera del hogar”.

-Si, ahora lo recuerdo mejor. Veo que me tocard estar bastante en casa, aunque yo la
verdad no creo que pueda aguantarme. Ademds yo ya sé que en la época helenistica
aparecerdn figuras femeninas que empezardn a destacar en la sociedad griega”.- le conté
Itzel.



-iQué felicidad oir esto! - respondio Elektra
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La antigua Grecia

480 a.C.- c.350 a.C.: Belleza del cuerpo

éDonde estamos?

Pais: Grecia

Capital: Atenas

Continente: Europa
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La idea principal
La perfeccion realzada.

El contexto

Grecia fue una de las civilizaciones mas avanzadas que han existido, destacaron en arte,
filosofia, ciencia, literatura y deporte. Matematicos y arquitectos utilizaron toda la
sabiduria en geometria para conseguir belleza y perfeccion.

Los antiguos griegos reflejaban en el arte su interés por las personas, las belleza, la razény
la naturaleza.

El arte griego es una combinacién de naturalismo e idealismo porque admiraban la belleza
y a menudo idealizaban sus representaciones con figuras perfectas que siempre eran
jovenes y enérgicas, con cuerpos delgados y atléticos.

Los artistas griegos se sintieron muy atraidos por la vida.

El arte que se hacia, decoraba los espacios publicos y religiosos con relieves, pinturas
murales y estatuas. Los temas principales eran las leyendas mitoldgicas, los héroes y los
dioses.

La linea del tiempo
La cultura griega tuvo tres grandes periodos:

1) Arcaico. Siglo VII-V a.C.: con una gran presencia creto-micénica.

2) Clasico. Siglo V a.C.: el periodo mas brillante del arte y de la cultura griega. Es,
igualmente, una época dorada en literatura y filosofia.

3) Helenistico. Mitad del siglo IV a.C.: hasta la conquista por Roma en el afio
146 a.C..

Periodo Periodo Pericl)d_o
Arcaico Clasico Helenistico

Siglo VII-V a.C. Siglo V a.C. Siglo IV -
Conquista por
Roma 146 a.C.
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Caracteristicas principales
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La escultura

Las esculturas que habia en ciudades y templos no eran como las esculturas que
conocemos hoy en dia, sino que las pintaban de muchos colores. En estas
esculturas se representaba a los dioses y a los héroes.

¢Qué diferencia habia entre un dios y un héroe? Los dioses eran inmortales y tenian
poderes. Los héroes eran inmortales. Muchos héroes eran semi dioses debido a que uno
de sus padres era un dios. Ambos tenian sentimientos tales como amor, odio o bondad.

Un ejemplo de dios es Zeus y de héroe es Aquiles.
Fidias, Mirén y Policleto fueron algunos de los escultores mds importantes.

éPor qué fueron tan importantes estos escultores? Porque lograron en sus esculturas
representar la belleza ideal, una proporcion perfecta y mucha precisiéon en todos los
detalles.

Los escultores griegos fueron muy estudiosos de la naturaleza humana. Tenian
mucho interés en representar la belleza ideal del cuerpo humano, desnudo,
proporcionado, con armonia y perfeccionado.
La mayoria de las estatuas se situaban en los templos y tenian una funcién
religiosa, representaban divinidades y héroes.

é¢Sabias que...? Muchas de las estatuas que se hicieron en bronce se perdieron, pero
las conocemos gracias a las copias en marmol que hicieron los romanos.

Las principales caracteristicas generales de la escultura griega son:
® Se centra en el hombre.
® Refleja la belleza ideal.
® Era expresivay con movimiento.

é¢Sabias que...? La estatua del Discébolo representa el momento
anterior del lanzamiento del disco. Es un momento de esfuerzo, es
por eso que el cuerpo estd tenso. La figura es expresiva, realista y
perfecta. La obra original se perdié pero quedaron algunas copias de
la Roma antigua.

Discébolo



La Atenea Parthenos: de unos 12 metros de altura. Estaba
dentro del Partendn. Llevaba la armadura sobre el pecho y
una tunica hasta los pies, el casco sobre la cabeza y una
victoria de tamafio natural en la mano.

El Zeus de Olimpia estaba sentado con una victoria en la

mano derecha y un cetro en la
izquierda. Tenia 15 metros en posicion

sedente. Esta obra aseguré su :
inmortalidad. Atenea Parthenos

Zeus de Olimpia

La frase destacada: “Nuestra pasion por la belleza no conduce a la extravagancia; nuestra
pasion por el funcionamiento de la mente no nos debilita.”

Pericles (c.495-429 a.C.)

La arquitectura

Su objetivo fue disefiar y construir edificios Utiles para el funcionamiento de la
polis. Eran edificios religiosos y civiles.
Los materiales mas utilizados fueron la piedra y el marmol.
Los griegos tenian una gran preocupacion por la armonia, la belleza y las
proporciones. Los arquitectos construian sus obras siguiendo unas estrictas reglas
matemadticas llamadas érdenes. Segun el orden escogido, los templos podian ser
ddricos, jonicos o corintios.
® El orden dérico era mas bien grueso. Representaba lo masculino.
® ElI orden jonico era mdas estilizado y elegante. Representaba lo
femenino.
® El corintio tenia un capitel muy elaborado y decorado con hojas de
acanto.




La pintura

Las clases adineradas decoraban sus paredes
con frescos que se decoraban con paisajes. Se
utilizaba naturaleza viva porque daba
dinamismo: por ejemplo, monos saltando y
pajaros volando. También se utilizaban
escenas de la vida cotidiana como, por
ejemplo, el cuerpo humano.

La

¢Sabias que...? Apeles fue unos de los pintores mas destacados, aunque no se
conserva ninguna obra suya. Conocemos acerca de él por las personas que vivieron en
su tiempo y expandieron su fama. Se cuenta que Apeles recibia bien las criticas. Hay
una anécdota que relata que en una ocasion un zapatero vio un error en los zapatos
de una figura pintada por Apeles. Apeles lo corrigid al instante. Animado por su
reconocimiento el zapatero criticd las piernas de otro personaje. Entonces Apeles
respondié:” Ne supra crepidam sutor judicaret”, que significa mds o menos zapatero
no juzgues mas arriba de las sandalias.

organizacion de la sociedad

Las ciudades griegas acostumbraban a estar situadas cerca del mar. De esta manera se
facilitaba el comercio y el transporte. La ciudad se organizaba alrededor de dos centros: el
agoray la acrépolis.

® ¢Qué era el agora? Era una plaza grande
y publica donde se celebraba el mercado ¥y
donde los ciudadanos se reunian para
hablar y pasear. Alrededor estaba el
barrio de los artesanos y los
comerciantes. Los griegos paseaban,
hablaban de negocios, de filosofia y de
politica.




® ¢Qué erala acropolis? Era un espacio

con murallas donde estaban los templos y los
edificios mas importantes. Se construia elevada,
de esta manera servia de refugio en caso de
guerra.

La democracia: en el siglo VI a.C., algunas polis griegas empezaron la democracia, que era

un nuevo tipo de gobierno, el gobierno del pueblo. Atenas es el mejor ejemplo de ello.

Los ciudadanos se reunian cuatro veces al mes para votar leyes, decidir acerca de la guerra
y la paz y escoger a los gobernantes. En estas asambleas Unicamente podian participar los

mayores de veinte afios. No estaban incluidos los esclavos, los extranjeros ni las mujeres.

El texto destacado:

“En Atenas, el Estado se gobierna para el interés de todos y no de una
minoria. Nuestro sistema se denomina democracia. Es un ejemplo para
nuestros pueblos vecinos. Las leyes garantizan la igualdad para todos.
Incluso los ciudadanos pobres pueden participar en el gobierno de la ciudad,
pues las cualidades personales son mas importantes que la riqueza.”

Adaptacién de Tucidides

Historia de la guerra del Peloponeso (siglo V a.C.)

Para saber + En un principio, las casas estaban construidas con adobe. Tenian una o
dos plantas y pocos muebles.

Las habitaciones se distribuian
alrededor de un patio interior que
permitia la entrada de luz. En las casas
habia una parte que estaba reservada
exclusivamente a las mujeres y los
nifios, llamada el gineceo, que era la




habitacion que estaba mas alejada de la calle.

Durante la época clasica, las casas empezaron a tener lavabos y pequefias tinas hechas de
barro, piedra o baldosas. Se llenaban de agua caliente y se vaciaban a mano.

En la época helenistica las casas ya eran mas lujosas y las casas de las familias mas
adineradas estaban hechas con materiales nobles.

La obra destacada

El templo es la maxima expresién de la arquitectura griega y el Partendn es la gran obra
arquitectonica.

Era el edificio mds importante. Era donde vivian las divinidades. Su finalidad es conservar
la imagen del dios. Dentro de él no se realizaba ninguna ceremonia. Por esta razon, la
decoracion y la estructura exterior son mds importantes que los espacios interiores.



Los templos tenian forma rectangular, se alzaban sobre una plataforma y disponian de
muchas habitaciones. Se construian en piedra o marmol blanco y se acostumbraba a
pintar con colores brillantes.

El naos o la cela era la sala principal donde se guardaba la estatua de la divinidad.

El Partenén se edificd en la parte mas alta de la ciudad de Atenas, el Acrépolis. Era el
centro politico y estratégico, que luego se convirtié en un gran centro religioso.

Partendn significa templo de Atenea. Estaba dedicado a esta diosa de la sabiduria y de las
artes, protectora de la polis ateniense. La arquitectura griega se manifiesta con una
estructura de lineas verticales y horizontales que se soporta con un arquitrabe vy la
columna.

: Ficha resumen

Una de las mas avanzadas civilizaciones de la antigliedad
Destacaron en arte, ciencia, filosofia, ciencia, literatura y deporte
Antropocentrismo: el hombre es el centro de todo
Pasion por la belleza ideal y la correcta proporcion
Precisidon en los detalles
Dominio técnico: dominio de la geometria
Escultores innovadores
Proporciones perfectas
Material: piedra y marmol

Tres estilos: ddrico, jonico y corintio









El glosario

Acropolis. Era la parte mas alta de las antiguas ciudades griegas. Aqui es donde se
hallaban los templos dedicados a las principales divinidades. Es la colina sagrada que se
alza sobre la ciudad de Atenas. En el S. V. a.c. Pericles la reconstruyd después de las
Guerras Médicas. Levantd templos como el Partendn, ejemplo de perfeccidn clasica.

Agora. Era el punto de encuentro de los griegos. Era la principal plaza publica de las
ciudades griegas, estaba en el centro. Era
el lugar de donde se hacian los mercados
y se comerciaba, donde se celebraban las
fiestas y donde se reunian las asambleas
ciudadanas. Estaba rodeada de edificios
publicos vy privados. Es el centro

neuralgico de la vida griega. Una de las

_ mas famosas es el Agora de Atenas.

Arquitrabe. Es la parte inferior del entablamento que se apoya directamente sobre las
columnas.

Caridtide. Es una escultura femenina vestida que hace la funcién de una columna o de un
pilar.



Contrapposto. Palabra italiana que hace referencia a la manera de

colocar el cuerpo de una estatua y que se usa para dar la sensacion de

movimiento.

Divinidad. Naturaleza divina y esencia del ser de Dios en cuanto Dios.

Naos. Sala central del templo griego con una planta rectangular. Es la

sala donde estaba la estatua de la divinidad. Habia una sola entrada

llamada pronaos. Esta sala también recibe el nombre de cella.

Niké. En la Grecia antigua es la representacién de la Victoria. Se

representa como una mujer joven alada.

Orden. Es una forma constructiva de
la antigliedad clasica. Existian tres
ordenes: el dodrico, el jonico y el
corintio. Se diferencian en el
basamento, la columna, el
entablamento y la cubierta. Su
objetivo era el equilibrio y Ia
armonia. Se combinaban elementos
arquitectdnicos y escultdricos.

Las columnas
griegas

Ejemplo de contrapposto

Patriarcado. Organizacidn social primitiva en que la autoridad es ejercida por un vardén

jefe de cada familia, extendiéndose este poder a los parientes aun lejanos de un mismo

linaje.

Polis. Ciudad-estado griega.

Relieve. Aquel en que las figuras salen del plano mas de la mitad de su bulto.
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