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Reciclemos 
 
Para iniciar recordemos la definición de reciclaje y manejo de desechos. El reciclaje es la 

actividad de convertir un material desechado y convertirlo en una nueva materia prima o un 
nuevo objeto útil. El manejo de desechos el toda actividad  humana que tiene como objetivo 

el uso, reuso y aprovechamiento de materiales desechados para procurar el cuidado del 
medio ambiente. 
 

Actividad 1 
Observación 

Observa en tu comunidad y en todo tu entorno si existe evidencia del manejo de desechos y 
del reciclaje. Busca si hay cosas creadas a partir de materiales desechados y lleva un 
registro de esos datos. 

 
Actividad 2 

Identificación 
Si observaste atentamente tu entorno te habrás dado cuenta de cuántas cosas hay sin 
utilizarse. Pueden ser materiales ya usados o desechos y restos de otros que no están en uso 

o incluso están ocupando espacio y convirtiéndose en basura. Allí es donde puedes actuar y 
tomar de esos materiales y trabajar para darles un nuevo uso o convertirlos en cosas que 

funcionen y sean de utilidad. Recuerda que el límite lo pone tu creatividad. 
Identifica si en tu comunidad o en tu casa existen materiales desechados que puedan 
generar nuevos productos o ser reusados. Lleva un registro de todos los materiales que 

hayas encontrado y que puedas disponer de ellos para reutilizarlos. Mantente atento ya que 
cualquier cosa desechada como basura podría ser útil. 

 
Actividad 3 
Planificación 

Ahora deberás planificar  la elaboración de cosas útiles con materiales reciclados  con el 
menor presupuesto posible. Te proporcionamos algunos ejemplos en donde se utilizan 

materiales de desecho para crear nuevos objetos que son útiles o sirven para decoración. 
Observa las siguientes imágenes y los materiales con los que fueron construidos los objetos 
para que te hagas una idea de lo que puedes hacer. Se creativo e inventa cosas interesantes. 
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Actividad 4 

Ayuda a crear conciencia sobre el reciclaje y el manejo de desechos en tu comunidad y en 
tu hogar. Comparte  con tus amigos, vecinos y conocidos tus ideas para reciclar y manejar 

desechos. Puedes utilizar las redes sociales y divulgar información útil. Recuerda llevar 
registro de todo el proyecto para adjuntarlo en tu informe final. Toma una foto de tus 
publicaciones o imprime una pantalla en donde hayas publicado tus ideas e inclúyela en las 

10 fotografías que ilustran tu informe de proyecto. 


