Fernando Caldeiro
Un astronauta de la NASA




Fernando “Frank” Caldeiro tiene 50 a os y es
el nico astronauta de la NASA nacido en la
Argenftina.

Conversamoscon lenlaFeriadellibrodeBuenos
Aires (vino invitado por la embajada de EE.UU.).
Nos habl de c mo se llega a ser astronauta, de
la construcci n de la estaci n espacial y ¢ mo
podemos verla desde la Tierra, y de ofras cosas
interesantes sobre las investigaciones de la NASA.,

En esta entrevista tambi n encontrar n videos
educativosdelaNASA sobre ciencia, matem ftica
y tecnolog q; filmaciones de los astronautas en la
estaci n espacial y un sitfio que te permite cargar
fu nombre para que sea enviado a la Luna.






Para ser astronauta hay que tener formaci n
profesional en carreras de ingeniera o ciencias.
Adem s se requiere una preparaci n fsica vy
psicol gica muy estricta. {Puede contarnos ¢ mo es
esa preparaci n?

-El enfrenamiento fsico b sicamente consiste en
cuidarse, no hace falta ser Arnold Swarzenegger
ni Terminator, sino estar en buen estado y no tener
sobrepeso. Lo principal es que hay que estudiar
muchos manuales sobre variad simos sistemas. En
general se trata de estudiar mucho y aprender a
volar las naves.

¢En qu consisten los manuales?

-Losmanuales son del estilo de los que vienen cuando
uno compra un carro. Los autom viles vienen con
un manual que explica desde ¢ mo poner la llave
hasta ¢ mo funciona todo el carro.

Con la nave espacial es lo mismo pero es un sistema
much simom scomplejo: son tressistemasel ctricos,



cuatro niveles de redundancia, es decir 3x4=12, son
doce sistemas que hay que aprender porgue si falla
uno hay que usar el otfro, etc., etc.

Quiere decirqgue unotiene que aprenderausarcuatro
naves a la vez, en lugar de una, para poder volar, y
lo que uno hace bien o mal es |lo que hace que las
cosas salgan bien o mal. Es mucha responsabilidad.

¢Y ps quicamente ¢ mo se preparan?

-Lo fundamental es que te tiene que gustar, sino te
gusta lo que est s haciendo no sirve, se arruinan las
COSas.




Muchos chicos sue an con ser astronautas. Si bien
las posibilidades son pocas, el espacio est siendo
cadavezm sexplorado porlos humanos. Enla NASA
existen varias propuestas para preparar a los chicos
ya desde peque os en estos temas. iQu formaci n
reciben?

-Las propuestas educativas de la NASA para los
m s peque 0s est n pensadas fundamentalmente
para mostrarles las oportunidades que existen de
formma muy did ctica. Est n dirigidas a los que est n
inclinados hacia la ciencia y la fecnolog a, porque
no fodos los ni 0s quieren seringenieros o cient ficos.
Los programas les demuestran qu es lo que hay
que hacer para seguir avanzando en la ciencia
y la ingeniera. No es que te prepararan para ser
astronautq, te preparan con una formaci n amplia
y de all va a salir alguno elegido. No existe ning n
programa al que uno vaya y salga de ah siendo
astfronauta.






¢C mo definira el perfil que se requiere para ser
astronauta?

-Yo puedo hablar del m o, que es similar a ofros: una
persona con un ttulo eningenier a o en ciencia pero
que hayatrabgajadoensistemasespacialesdiferentes,
NO en uno solo, que haya cambiado de trabajo cada
cuatro a o0s. Porgue se supone que al cambiar de
frabajo cada cuatro a 0s uno va aprendiendo de
m s lugares, adquiere mucha experiencia de todos
lados y eso es lo que se necesita para el programa
de astronautas.

En Argentina hay gran variedad de propuestas en
formaci n cientfica para chicos, pero en EE.UU.
los ni os tienen m s posibilidades de llegar a ser
astronautas. Adem s de los programas educativos
de la NASA que mencionamos {qu convocatorias
existen para los chicos argentinos que sue enconla
exploraci n espacial?

-La Embagjada de los Estados Unidos abri  una
convocatoria e invita a participar a estudiantes



argentinos de escuelas p blicas en los concursos de
becas paralos programas de verano “"Estados Unidos
2008”. Los programas se enfocan a distintas ramas
del conocimiento, pero hay uno, el Campamento
Nacional de Ciencias para J venes, que puede
ser una forma de acercamiento. Es un programa
infensivo de educaci n para j venes con inter s
en el campo de la ciencia, que se desarrolla en un
ambiente rural y que tendr lugar del 29 de junio al
26 de julio de 2008 en West Virginia.

Hay otro programa que se llama Space Camp, que
no es de la NASA sino que est organizado por un
ente privado paralelo a la NASA pero gue usa parte
de programas de la NASA para llevarlo adelante.
Es un programa intensivo de dos o tres semanas en
el que les muestran a los chicos lo que implica ser
astronauta, porque tienen que preparar und misi N
espacial; aprenden de ciencia y de tfecnologa.
En la CONAE (Comisi n Nacional Argentina de
Actividades Espaciales) se puede averiguar ¢ mo




participar de este programa. Conrado Varotto, que
coordina esta Comisi n, ha hecho un muy buen
trabajo consiguiendo becas para que cadaa o050
6 estudiantes argentinos participen del Space Camp,
algo muy importante porque es un programa que
cuesta mucho dinero para los gue no tienen becas.

Usted forma parte del grupo de astronautas de misi n.
¢En qu misiones est n trabajando?

-Las misiones consisten en armar la estaci n espacial.
Nos quedan diez vuelos para terminar de armarla.
Es algo muy complejo, tenemos que llevar muchas
toneladas de peso:. cada misi n lleva 20 o 30
toneladas de m dulos, de comida, etc tera.

La estaci n espacial est situada a 500 kil metros
de altura en la rbita de la Tierra, y se la puede
ver pasar por ac : es una luz bien brillante, que se
puede confundir con un avi n, pero no lo es. En la
P gina web de la NASA se puede ver por d nde
est pasando en cada momento y buscar cu ndo



y a qQu hora pasa por la Argentina, por ejemplo, y
salir a verla.

(Ver el dia y la hora que la estaci n espacial pasa por la
Argentina. Buscar por ciudades:

http://spaceflight.nasa.gov/realdata/sightings/cities/
skywatch.cgi?country=Argentina

Por Buenos Aires est pasando desde el 5 al 17 de mayo.

Ayuda para poder ver la estaci n espacial:http://
spaceflight.nasa.gov/realdata/sightings/help.html

M s ayuda para poder verla:
http://spaceflight.nasa.gov/realdata/sightings/help.html

Si bien yo estoy trabajondo para esta misi n, no
he volado todav a. El accidente del Columbia (el
trasbordador espacial que explot en el despegue)
arruin - fodos los vuelos que estaban programados y
estamos todos a n esperando para poder volar,




-¢De las investigaciones que se est n haciendo en el
espacio ¢cu les considera Ud. m s relevantes para
el futuro de la humanidad?

La construcci n de la estaci n espacial es algo
muy relevante, es un esfuerzo conjunto de 16 pa ses,
porgue un solo pas no puede pagarlo todo.

Respecto de las investigaciones cientficas es muy
importante el estudio que se est realizando sobre
las prote nas de las ¢ lulas del cuerpo.

Por ejemplo, cuando una persona padece un
C ncer lo que tiene son ¢ lulas cancerosas que
est n compuestas por unas prote nas espec ficas
para cada ¢ ncer. ldentificando esa prote na se
puede hacer una vacuna de su propio tumor, unad
vacuna para cada uno en particular, que eliminar a
el c ncer.

Todo esto empez a descubrirse estudiando esas
prote nas a cero gravedad, as es que pueden llegar



a descubrirse las vacunas. Estamos en la infancia
de todo esto, pero va a tener unos resultados
sorprendentes.

Tambi nseest estudiandoc mohacercristalesm s
puros para los sistemas electr nicos; hay millones de
observaciones espaciales, much simos instrumentos
estudiando la atm sfera vy la Tierra. Cada vez que
uno abre una puerta de investigaci nse abrenm s,
es infinita la ganancia para todos.

La NASA est haciendo una convocatoria para que
la gente enve su nombre a la Luna. Tambi n la
canci n de Los Beatles “Across the Universe” inici
un largo viaje por el cosmos, en uno de los actos con
los que la NASA celebr sus 50 a os de existencia.
Desde la Tierra no dimensionamos lo que puede
llegar a significar.

-Hacerestascosasesmuy simple. Se pone un trasmisor
conesacanci noconlosdatos, se aprieta un bot n
y listo; nada del otro mundo, es algo simb lico. La




NASA |lo hace para que la gente sepa que todav ala
NASA esla NASA. Porque en EE.UU. no todo el mundo
est interesado en la NASA, o sigue las cosas que
hace la NASA. Entonces, |lo hacen como una forma
de publicitarse.

Si un astronauta est ah en el momento en que liega
la canci n ¢{c mo la escucha?, ¢igual que ac ?
-S.

¢Se duerme bien en el espacio, ¢ mo es estar en la
nave?

-El problema es que como no hay gravedad, uno
llega a rbita y todos los fluidos que en la Tierra uno
tiene en las piernas o en otfros lugares del cuerpo se
concentran en la cabeza; uno se hincha y en ese
momento el cuerpo tiene exceso de agua.

El problema est cuando uno vuelve, todo ese fluido
se viene alas piernas y si uno No toma mucho | quido
(dos lifros de agua con sal por da) se deshidrata



instant neamente. Hay gente que vuelve muy
mMmareadaq, pero luego de quince d as se vuelve a la
normalidad.




Fernando Caldeiro

Un astronauta de la NASA
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