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Hoy tomé un bus de Antigua Guatemala
a Chimaltenango, por suerte, Alejondra
se fue conmigo. Siempre es divertido
salir de paseo, pero a mien lo personal
me gusta mds, si voy acompaiiadao,
aungue eso signifique nuncairme enla
ventano.

Alejandra es mimejor amiga, nos conocemos desde muy pequefios,

es por eso que nuestros padres han hecho una gran relacién y la mayoria de

ocasiones nos dejan andar juntas. Ellos son de Zacopa y se movieron para
occidente, buscando tierras frias y algo mas fresco dirian ellos.

Justamente por la entrada a Zarogoza, vi gue Mario, un amigo
de nosotras del colegio, pasd a una gran velocidad, €l
obviomente no me vio, aungue parecia

haber reconocido a Alejondra pues
movid la mano como saluddndolo.

Realmente el tiempo de vigje fue muy corto,
platicomos de fodo un poco, logromos ponernos al
dio. Le conté de la nueva faceta a la que me estaba
acostumbrando Lundtico, es fodo un conocedor de

la fisica y ademds es muy bueno transmitiendo sus
conocimientos.




Llegomos finaimente a Chimaltenango y caminamos hacia
el parque, no habia una sola banca disponible. Cuando estdbamos
por ferminar de rodear el pargue, nos encontramos con Mario y
Francisco, aprovechamos la oportunidad y nos quedamos con ellos.

Hablar con Mario y Francisco, siempre es divertido. Mario
es un fipo muy analitico y observador mientras que Francisco es un
gringo cuyos padres se mudaron a Guatemala después de visitar

Antigua Guatemala. Asi que Francisco aungue trate de ser un chopin
normal después de varios afios de vivir acd, de cuando en cuando
siempre nos hace reir con alguna palabra o frase fuera de lugar.
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Mario confirmd que habia visto a Alejandra cuando rebasd al
bus y que su movimiento era taoaaaooon leeeeeento, que aunaue €l

educadaomente habia saludado, Alejandra nunca lo vio.

Realmente esto me enfadd
porague Alejandra nunca se movié de milado,
seré yo locq, pero ella nunca se movid.
Nuestra discusion subida de tono, empezd a alerfar a la gente,
parecia un tema tan fécil de comprender....
pero parecia una teoria atémica para Mario.

Sin darnos cuenta, Lundtico aparecid
de lanaday tratd de calmar nuestra
discusion.

Empezd con un concreto: *Ambos
tienen razoén,
todo depende del marco de referencio....”
y aqui empezo nuestra nueva leccion.




Imaginate que vas en el bus con Alejandra sentada al lado. éEstd tu amiga
en movimiento? Si tuvieras que responder, 10 dirias que no, ya que ella esta
a tu lado, en la misma posicion siempre, pero si le preguntaras a Mario
gue en estos momentos estd rebasando el bus, subido en su carro, él
contestaria que si, ya que tu amiga ha pasado por su lado y se ha alejado.

Enfonces, éen qué quedamos? ¢Estd o no en movimiento? Es por eso que
para decidir si algo estd o no estd en movimiento, necesitamos definir con
respecto a qué, es decir, se necesita especificar en qué lugar se encuentra
el observador. A eso es a lo que llamamos marco de referenciar.

En este caso, si la referencia eres t0, Alejandra no se mueve, si la referencia
es Mario, Alejandra si se mueve.

Asi, un pasajero sentado en el interior de un avién que despega estard en
reposo respecto del propio avién y en movimiento respecto de la pista de
aterrizaje.

Una bola que rueda por el suelo de un bus en marcha, describird
movimientos de caracteristicas diferentes segin sea observado desde la
calle o desde uno de los asientos de su interior.

El estado de reposo o de movimiento de un cuerpo no es, por tanto,
absoluto o independiente de la situacién del observador, sino relativo, es
decir, depende del sistema de referencia desde el que se observe.
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La explicacion no parecia una locura. El movimiento depende de quién lo
he esté analizando.

De acuerdo con la anterior definicion, para estudiar un movimiento es
preciso fijar previamente la posicién del observador que contempla dicho
movimiento.

En fisica hablar de un observador equivale a situarlo fijo con respecto
al objeto que define el sistema de referencia. Es posible que un mismo
cuerpo esté en reposo para un observador 0 en movimiento para otro,
todo depende del sistema de referencia.

La observacién y el estudio de los movimientos han atraido la atencion y
hasta en algunos casos la veneracion del hombre desde los tiempos més
antiguos. Siempre fue importante entender los movimientos del Sol, los
planetas y del Universo en si.

movimiento
diurng del Sal

rotacidn o
terrestre
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Asi es precisamente como se inicia en Grecia la famosa frase “ignorar el
movimiento, es ignorar la naturaleza”.

Siguiendo esta tradicion, cientificos y fildsofos medievales de todo el mundo
utilizaron gran parte de su tiempo en la observacion del movimiento de
los cuerpos y especularon sobre sus caracteristicas. Los propios artilleros
manejaron de una forma practica el tiro de proyectiles de modo que
utilizaban el candén para redlizar una parabola y de esta manera fener un
alcance méaximo.

Ad g e g o el
® LS

i e s glaridad laisl feora core

Sin embargo, el estudio propiamente cientifico y a quien podemos agradecer
la mayoria del entendimiento sobre movimiento, es a Gdlileo Gadlilei.




Llegué a pensar que Gdlileo era el sefor famoso de la manzana, pero,
nuevamente me equivoqué.

Quise preguntarle mi duda pero no me
atrevi. iSé que eventualmente me lo contard!




{QUIEN ES GALILEO GALILEI?

Gdlileo naci6 el 15 de febrero de 1564, dedicando su vida al estudio de
la Hidrostatica, la Astronomia y al movimiento y equilibrio de los cuerpos;
asi mismo se le considera el fundador de las ciencias de la Dindmica y
la Resistencia de Materidles.

Se dice que fue el padre de la metodologia de la Ciencia y por su
forma de escribir se le considera uno de los mejores prosistas de la
ltalia del siglo XVII. Su ubicacion histérica lo reconoce como un hombre
mitad en el Renacimiento y mitad en la época cientifica moderna. Fue
un ferviente sequidor de tomar la experiencia como piedra angular de
la investigacion de la naturaleza, aunque no fue un experimentador
cuidadoso.

Escribi6 varios libros, de los cudles el Gltimo, “Didlogos acerca de dos
Nuevas Ciencias” se considera su obra maestra.

Gdlileo Gdlilei fue el protagonista del acto final de la lucha que durante
2000 anos habia librado la ciencia en formacién contra las creencias
sobrenaturales establecidas.

Para nuestro interés, el capitulo tres de su libro “Dialogo de dos Nuevas
Ciencias”, en el que se dedico al estudio del movimiento naturalmente
. acelerado o también llamado movimiento en caida libre es el objeto de
nuestro estudio.
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Hasta el momento todos estdbamos impactados por el fema y
la forma en que Lundtico nos lo transmitia. Pero yo tenia una
pregunta. Hemos hablado del movimiento, pero, ¢Qué es el
movimiento?

El movimiento puede definirse como el cambio de posicién de los
cuerpos desde un punto de referencia. Al cuerpo que se mueve
se le llama mévil.

Sin embargo, los cuerpos no se mueven solos, para que exista
movimiento es necesario que se aplique una fuerza al obijeto.

Conocer cdmo se mueven los objetos ha permitido inventar
muchas cosas Utiles que facilitan la vida diaria de las personas.

Y asi finalmente nos hablé acerca de la Cinematica.

La cinematica es una rama de la fisica dedicada al estudio del movimiento
de los cuerpos en su entorno, sin tratar de entender las causas que lo
producen. Por tanfo la Cinemdtica Gnicamente estudia el movimiento, en
diferencia a la Dindmica (otra rama de la fisica) que estudia las interacciones
que la producen.

El Andlisis Vectorial es la herramienta matematica mas adecuada para el
estudio.
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Los movimientos mas sencillos son los rectilineos y dentro de éstos los
uniformes. O seq, movimientos en linea recta y sin cambios de velocidad.

Los movimientos circulares son los mds simples de los de trayectoria curva.
Imagina el movimiento de una rueda de Chicago. Unos y otros han sido
estudiados desde la antigiedad ayudando al hombre a forjarse una
imagen o representacion del mundo fisico.

Formas de trayectoria/desplazamiento

Rectilineo Circular Otros
Velocidad , X ‘ .X
uniforme Ej.: 1rerj en Ej.: reloj/planetas i?
movimiento
M g X X Espiral. Ej: el agua
0 Acel_eroaon Ej.: plano inclinado/ | Ej.: ventilador/ caida | cuando se va por el
D uniforme caida movimiento | trompo/llanta goma |  cafo - Tornado
O Variado X X Parabélico. Ej: Misil
> Ej.: caida libre/ Ej..calesita de plaza |  arrojado al aire
aufo en movimiento
Oscilacion X X i?
Ej.: resorte / corcho Ej.: pendulo /
con las ondas muelles colgantes




La naturaleza ha sido el modelo para que las personas imiten sus formas
y disefien mejores transportes.

Los animales vuelan y nadan porque en su cuerpo hay energia que se
transforma para darles la fuerza necesaria y mover las alas o las dlefas.
Las personas fambién tienen que aplicar fuerza cuando quieren mover algo.

Para empujar una caja por el pasillo del salén, es necesario empuijarla con
fuerza para que se mueva. Si la caja estd pesada, se necesitard aplicar
mas fuerza y el cuerpo habrd empleado mayor cantidad de energia para
moverla.
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La fuerza es necesaria para empujar, para jalar o para detener algo que
estd en movimiento.

Cuando las superficies son lisas, el movimiento se redliza con mayor
faciidad que si son rugosas, porque las lisas oponen menor resistencia,
eso se debe a la fuerza de friccion.

La friccion es lo que hace que los cuerpos se frenen y dejen de moverse.
Si la superficie es lisa, hay menos fuerza de friccion y si es rugosa, las
mismas irreqularidades del material hacen que se dificulte el movimiento.
La friccion es muy Gtil porque sin ellg, las cosas se moverian sin parar.

Interrumpi a Lundtico y le pregunté.

¢Por esto mismo una pelota rodaria mas facil en una mesa
gue en una lija?

Lundtico respondid con una sonrisa condescendiente en
sus labios: “Si”

Los frenos de los carros actGan gracias a la friccion,
igualmente la friccion que se da entre el suelo y las suelas de los zapatos
permite caminar, también la friccion hace que se produzca calor.
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Cuando se frola una mano contra la ofra, se sienten cdlientes porque
la friccion produce calor. Si se repitiera esta acciéon pero con las manos
enjabonadas, no se calentarian igual porque el jabon reduce la friccion.
Las sustancias que disminuyen la friccion se llaman lubricantes, como los
aceites y las grasas.

Cuando una puerta hace ruido, se le pone aceite a las bisagras y con eso
se reduce la friccion y ya no hace ruido, igual se hace con los motores de
los automéviles o las cadenas de las biciclefas.

¢Te ha pasado esto? Prequntd Lundtico. Tuve que responder, “todo el
tiempo”. Al menos con mi bicicleta.

En un boliche, las superficies sobre las que se lanzan las pelotas son muy
lisas, para reducir la friccién y hacer que la bola ruede mejor.

A veces es necesario reducir la friccion.

Hay algunas ciudades en las que cae mucha nieve en el invierno y hace
tanto frio que las calles se vuelven demasiado resbalosas, con lo cual se
podrian presentar accidentes, por lo que unas maquinas se encargan de
recoger la nieve y dispersar arena en las calles para que los coches no se
resbalen. Esto no pasard aqui en Guatemala, solamente es un ejemplo.
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Aqui nuevamente lo interrumpi y en mis adentros agradeci la oportunidad
que me daba la vida. Por primera vez lo corregi.

De hecho, en el ano 2012, durante el mes de diciembre en San Marcos, nevo.

Cuando los cuerpos se mueven, tienen que recorrer un camino, desde un
punto inicial hasta un punto final, a ese camino se le llama trayectoria.

Las trayectorias pueden ser rectas, curvas o circulares.

Imagina que en la misma cuadra de tu escuela hay una libreria. Si un
carro fuera por esa calle, desde la escuela hasta la libreria, recorreria una
trayectoria recta. Las trayectorias rectas son las que siguen de un punto a
ofro sin tener que doblar ni cambiar de direccion.

En cambio la Ruta Inferamericana, en
muchas partes de su recorrido tiene una
trayectoria curva. Por otro lado si al salir del
partido de futbol se avanza por la calle, se
cruza para pasar por el parque, se cruza a
la panaderia y se regresa nuevamente dl
campo de fatbol, entonces, has recorrido
una trayectoria circular.

panaderia
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Para que la gente maneje sequra, en las carreteras y caminos se colocan
sefalesy signos que indican codmo es la trayectoria, para que los conductores
estén preparados.

Dos autobuses
recorriendo un
redondel con
rapidez constante
es un ejemplo de
M.C.U.




MOVIMIENTO EN

UNA DIMENSION

La cinemd@tica como lo mencionamos, es la rama de la Fisica especificamente
de la Mecdanica, que estudia la geometria del movimiento. Describe el
movimiento de los cuerpos en el universo, sin considerar las causas que lo
producen.

Usa las magnitudes fundamentales que t0 ya conoces: longitud, en forma
de camino recorrido, de posicion y de desplazamiento, con el tiempo como
parametro.

Lo magnitud fisica masa no inferviene en esta descripcion. Ademas
surgen como magnitudes fisicas derivadas los conceptos de velocidad y
aceleracion.

Hasta el momento tenemos que tener claros algunos conceptos antes de
entrar a la descripciéon del movimiento.

Movimiento:
Es el cambio continuo de la posicion de un objeto en el transcurso del
tiempo.

Particula:

El concepto intuitivo que tenemos de parficula corresponde al de un objeto

muy pequeio que puede fener forma, color, masa, etc. Como por ejemplo
. un grano de arena.

-
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El concepto fisico de parficula es cualquier objefo considerado para un
ejemplo, que tendrd soélo posicion, masa y movimiento de traslacion.
Esto significa que cudlquier objeto puede ser considerado como particula,
independiente de su famano, considerando su masa concentrada en un
punto que lo representa.

Ejemplos de objefos que se pueden considerar como una parficula son un
dfomo, una hormiga, un avién, la Tierrq, etc.

De esta forma fodo es mads facil, no tienes que preocuparte con qué le
pasd a un ala del avion, o si la parte de enfrente del carro chocé y did
vuelta. Todo, absolutamente todo, lo representas como un punto, como
una parficula.

Es la ubicacion de un objeto (particula) en el espacio, relativa a un sistema
de referencia.

Es una de las variables basicas del movimiento, junto con el tiempo, en el SI
(sistema internacional) se mide en metros. La posicion se puede dibujar en
un sistema de referencia en una y dos dimensiones como se muestra en la
figuras a confinuacion. Espero que recuerdes lo aprendido sobre vectores,
porque ahora lo empezaremos a aplicar.
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Movimiento en una dimension Movimiento en dos dimensiones

Desplazamiento:

Moverse es desplazarse y desplazarse es cambiar de posicion. Una
manera de darse cuenta del movimiento de un cuerpo es a través del
cambio de posicion. Si un cuerpo material cambia su posicién con respecto
a otro escogido como referencia, se puede afirmar que ese cuerpo se ha
desplazado.
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Tiempo:
¢Qué es el tiempo?

No es facil definir fisicamente el concepto de tiempo. Es mds simple hablar
de intervalo de tiempo, que lo podemos definir como la duraciéon de un
evento, o si consideramos la posicién y sus cambios, podemos decir que el
tiempo es lo que tarda una particula en moverse desde una posicién inicial
a oftra final.

Para describir el movimiento su usan: desplazamiento (x), tiempo (t),
velocidad (v), y aceleracion (al.




SIGUES EN DUDA DE CUAN IMPORTANTE
ES LA CINEMATICA EN NUESTRA VIDA

El movimiento y la cinética en el futbol. Como en cualquier otro deporte
o actividad a redlizar, se necesita del movimiento y la cinematica. Pero
primero veamos que es cinemdtica y movimiento.

La cinemdtica es la parte de la mecanica que estudia el movimiento.
Asi en el futbol se redliza el movimiento como la parte principal, sin el
movimientfo seria imposible jugar al futbol.

En el futbol se utilizan movimientos especiales lamados dribling (driblar)
estos son movimientos especiales que se utilizan para burlar al oponente.
Uno de los mas famosos es el giro de 360 grados utiizado por Andrés
Iniesta. En este tipo de jugadas Don Andrés se encuentra entre dos
jugadores y hace su famoso giro de 360. Nota como dleja el balon del
defensor a la derecha con simplemente colocar su pie sobre el balén.

Esto atrae el ofro jugador de atrds. En ese momento, fodo lo que tiene
que hacer es girar para evitarlo. Esta es una de las grandes jugadas
del futbol soccer. En el futbol soccer es muy importante la agilidad y el
movimiento y la rapidez ya que eso determina la calidad de un jugador




Gracias a la tecnologia se desarrollé un baléon que guarda la energia
cinéfica.

Soccket es un balon de fotbol que capta la energia cinética cuando
es pateado o lanzado, la adlmacena en una bateria inferna y hace
que esa energia esté disponible para una gran variedad de efectos
pequenos pero Utiles. Este balon ha sido desarrollado por cuatro
estudiantes de Harvard , Lin y sus companeros de estudios Jessica
Matthews, Julia Silverman y Hemali Thakkar, han empezado a realizar
pruebas con ninos de Durban, Africa y en Naerobi Kenia.

Me muero por saber mas del tema. Lastimosamente el
timbre que anuncia la siguiente clase ya sond.
Sin duda esperaré el siguiente receso y le pediré que
hagamos algunos ejemplos.

éLes confieso algo? iYo fambién me esfoy enamorando
de la fisical
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Aceleracion: Es una magnitud vectorial que nos indica el cambio de
velocidad por unidad de tiempo.

Cinematica: Es lo rama de la mecanica que estudia las leyes del
movimiento de los cuerpos sin tener en cuenta las causas que lo producen.

Desplazamiento: Se define en fisica como el cambio de posiciéon de un
cuerpo entre dos instantes o tiempos bien definidos.

Movimiento: Es el cambio continuo de la posicion de un objefo en el
transcurso del tiempo.

Velocidad: Es una magnitud fisica de cardcter vectorial que expresa el
desplazamiento de un objefo por unidad de tiempo.
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