64

[ AP Cerebro é
/ & . .r.v, Coneb g

El sistema nervioso S s conoal

El sistema nervioso de los humanos es el mds Flexo braquial ~ 4 N

evolucionado de las especies. Estd compuesto de Nervio %

nervios, y estos, de neuronas. Regula los sentidos musculocutineo —7 \ -

. ' . . . ervios

y los movimientos voluntarios e involuntarios. Nervio radial v V) [ intercostales

Cada nervio fransporta la informacion de todo el | l (

orgonismo. A c_on‘rinuocién se explica como se Nerio md ‘ P TV AT Nervio subcostal

divide anatomicamente S i praRl N \ N .

. . iliohipogastrico " [ \

* Sistema nervioso central: formado por el Nervio I f 4 } ‘\ i I
cerebro y la medula espinal, controla los actos genitofemoral [7 ( I
voluntarios Nerso - AN Nervio femoral

' obturador ’ | \ Nerviswadsid
Nervio / / : AN Nervio cidtico

* Sistema nervioso auténomo: confrola llos cubital /- | | \ / \I \\\
oérganos y acciones involuntarias, acelerando e TN / SR N
inhibiendo reacciones, se divide en simpdtico y ( [' | 4} \ | ;’ A/ | “511 )
parasimpatico. UL A A l}_,;ms musculares

/ del nervio femoral

* Sistema nervioso periférico: encargado de i Nervio safeno
transmitir los impulsos nerviosos de la médula Nervio peroneo comin sl
espinal y del cerebro hacia todo el cuerpo. )‘\

|,
Las neuronas ‘
Nervio (]

Las células del sistema nervioso se llaman neuronas Pe’°ne°"’°ﬁ’f‘d° R\RLY

y se especializan en fransmitir sefiales eléctricas peronen st Y \ | /] /

llamadas impulsos nerviosos. Cada tipo de celula Nl )’f ( )

tiene una forma especifica, que depende de la f) A\ \\

funciéon que realiza. AR

& N

En el cuerpo de la neurona, se encuentran el ndcleo, las mitocondrias, los ribosomas y los organelos.

Se diferencian de otras células en gue poseen unas ramificaciones llamadas dendritas v tienen una
prolongacioén larga cuyo nomibre es axon.

Las dendritas reciben la informacion o impulsos que vienen de otras neuronas, y el axén los fransmite a
otras neuronas.
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Tiempos de reaccion

N\ Materiales:

\\

si * Una regla de 30 centimetros
N * Una tabla para anotar datos
‘& ¢ Papel

N ° Ldpiz

Procedimiento:

sin sostener la regla.
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integrante.
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4., La tercera persona del grupo medird los centimetros que ha caido la regla.

. Uno de los infegrantes del equipo de frabajo sujeta la regla por la parte de ariba.

2. Otro de los integrantes coloca el pulgar y el indice cercanos al cero, por la parte de abajo,

3. Se deja caer la regla y el segundo integrante debe atraparia cerrando el indice y el pulgar.

5. Repetimos 15 veces el procedimiento, cambiando cada 5 veces la funcion de cada

. Anotamos nuestros datos en una tabla de dos columnas con 10s siguientes encabezados:
numero de lanzamiento y centimetros de caida. Los centimetros de caida son los que

> guedan por debajo de los dedos de la persona que estd sosteniendo la regla.

7. Realizamos una grafica con los datos obtenidos.

8. Respondemos:

* {Qué podemos deducir sobre las distancias de caida?
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* (Qué relacion hay entre las distancias de caida vy el tiempo de reaccion de cada N\
persona? ::
\
* {Qué podemos deducir sobre los tiempos de reaccion? §
N
S\
9. {Quién pensamos gque se tardd menos y de qué manera explicamos las diferencias en el §§
tiempo de reaccion? \:
AON
N\
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\ Palabras clave: neurona, sistema nervioso, celula endocrina, glandula,

hormona, enzima y reaccion.

Vivamos en Armonia.
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Relacionamos

La actividad consiste en simular una porteria de futbol, para observar las reacciones.

* Elegimos a dos participantes de la clase y le pedimos a uno que sea el portero.

* El otro participante lanzard la pelota para anotar un gol.

* El portero evitard gol, mientras el resto observa las acciones que realiza.

» Copiamos la siguiente tabla en nuestros cuademos y completamos la informacion
gue se nos pide.

Espera lanzar la pelota:
La postura
Los ojos
Las extremidades

Al lanzar la pelota:
La postura
Los ojos
Las extremidades

Luego de lanzar la pelota;
La postura
Los ojos
Las extremidades

=

Respondemos a las siguientes preguntas:

* (Qué sistemas del organismo intervinieron en las reacciones de cada jugador?
* (QUEé sistemas consideramos gue no infervinieron en este ejercicio?

 (Cudl fue la diferencia entre las distintas reacciones?

¢ Intercambiamos informacién con nuestro grupo y discutimos los resultados.
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