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Introduccion

Las enfermedades infecciosas son
producidas por microbios que se
introducen en el organismo
venciendo las defensas del mismo.
Generalmente son producidas
por bacterias, virus, protozoarios o
por hongos. Las infecciones tienen
diferentes vias de entrada al
organismo: la respiratoria, la cutanea
y la mucosa.




El contagio de bacterias, virus y

microbios puede ser de distintas

formas de penetracidn

al sistema por diferentes vias de

entrada, a continuacidn

presentaremos los nombres de los

subtemas:

= Virus

= Bacterias

= Descripcion de algunas
enfermedades infecciosas

= Algunas enfermedades causadas
por virus

= Algunas enfermedades causadas
por bacterias

- Enfermedades parasitarias

= Parasitosis causadas por hongos




Desarrollo

Las infecciones de la via digestiva
penetran por la boca, ya sea con el
agua, alimentos contaminados, la
saliva de alguna persona enferma
O por las manos sucias con tierra
o materia fecal. Entre ellas estan la
tifoidea, paratifoidea, disenteria
y fiebre de malta.

La transmisibn o contagio de las
infecciones pueden llevarse a cabo
de forma directa o indirecta.
La forma directa se presenta al
entrar en contacto con un enfermo

o0 con el portador del organismo
patdégeno. Los portadores son las
personas que pueden o0 no
presentar cierta enfermedad pero
en cuyo organismo se aloja el
germen infeccioso. Pueden ser de
dos clases: sanos o convalecientes.




s$anos: cuando aun no
presentan la
enfermedad

personas que
hospedan
organismos

patogenos

convaleciente: cuando
ya la superaron pero
todavia tienen el
germen.

El contagio indirecto se realiza por
medio de objetos de usos personal,
por elementos del medio o por otros
organismos llamados vectores.

Enfermedades
infecciosas

Contagio indirecto

vectores: organismos
COMO MOSCOoS,
moscas, ratas,

etcetera.

Elementos de aire:
aire, suelo, agua,
alimentos.

Objetos personales:
peines, ropa, ropa de
cama, etcetera.




Los virus son organismaos microscOpicos,

muy pequefos, aun mas que las

bacterias, y se distinguen por que solo
son capaces de reproducirse con éxito
en el interior de las células vivas.

La trasmision de los virus puede llevarse

a cabo de diferentes maneras, algunas

son:

a) Transmision directa de individuo a
través de la respiracion, el contacto
con el sudor, los excrementos o la
saliva. El catarro, el sarampiény la
viruela son trasmitidos de esa forma.

b)Por via digestiva, por medio de
alimentos y bebidas; asi ocurre en
el caso de la poliomielitis o en el
caso de la hepatitis infecciosa.

c) Por mordedura; este es el caso de
la rabia.

d)Por vectores inferiores, cono la
sitacosis, que se contagia por el
contacto con los excrementos de
algunos pericos.




Bacterias

Son organismos pertenecientes al reino
moénera. Segun su forma reciben
diferentes nombres: los de figura son
cocos; los de bastoncillo, bacilos, y los
de espiral, vibribn o espirilos.
Los cocos pueden estar aislados,
reunidos de dos en dos (diplococos),
en grupos de ochos (sarcina), en
cadenas (estreptococos) 0 en grupos
iregulares (estafilococos).

Los bacilos generalmente estan
aislados, algunas veces se unen de
dos en dos (diplobacilos) y con mayor
frecuencia se aglutinan en masas que
semejan montones de alfileres.

Qg 9, S2%§
Q o o o ::::rvs bacteri

(4. 14 5
diplococas

bactéria flagelada

estreptococos

S

vibrides

bacilos

e %ﬁg




Los parasitos son organismos que viven
a expensas de otro (huésped),
causandole dafo. Los parasitos
pueden ser externos 0 ectoparasitos,
e internos o endoparasitos. Los
endoparasitos son principalmente los
platelmintos (gusanos planos), los
nematelmintos (gusanos cilindricos) y
los protozoarios.




Los platelmintos o
Los més frecuentes son las "solitarias"
0 "tenias",

Las tenias (taenia)

Son gusanos que llegan a medir hasta
4 metros de largo, se caracteriza
porque la cabeza o "escoélex" tiene
estructuras especializadas para
adherirse a los tejidos del cuerpo.

Los nematelmintos
Son gusanos cilindricos cominmente
lamados "gusanos intestinales".

Nematelmintos
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Las uncinarias

Son nematelmintos muy pequefios,
cuando mucho llegan a medir 2cm,
pero el problema no reside en el
tamaifo, sino en la cantidad que
puede invadir el intestino de una
persona.

Triquina

Es un pequefio gusano que se
adquiere por comer carne de cerdo
infectada por él. Sus huevecillos llegan
al intestino, se convierte en larvas y
llegan a la edad adulta; nuevamente
se reproducen y vuelven a producirse
huevecillos, pero esta vez, las larvas
resultantes se rodean de una
membrana forman un quiste.

ey
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Protozoarios quistes

Las enfermedades mas comunes que
trasmiten estos organismos son los
amebiasis, el paludismo y la ulcera de
los chicleros. Los protozoarios agrupan
tanto a organismos de vida libre como
a parasitos.

Ciclo de transmision \
de la malaria Esporozoitos de
Plasmodium

Hud
humano inicial

Infeccion
hepatica
Infeccion

nguil.u.:ai ﬁ '

Transmision
in utero

La amebiasis

Esta enfermedad es muy frecuente y
se origina por la invasion de
la entamoeba histolica. Los huevecillos
0 quistes se pueden trasmitir a traveés
del agua, alimentos u objetos
contaminados; las emebas son de
hecho cosmopolitas, es decir, pueden
alojarse en cualquier organismo animal
0 humano.
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Desenlace

Para prevenir las enfermedades,
primero hay que conocerlas: al
saber sobre ellas se podran tomar
medidas para prevenirlas.

Las normas de higiene personal
como el bafno diario, la limpieza en
manos, uflas y cabellos, asi como
las del hogatr, el trabajo, la escuela
y la comunidad en general,
son basicos para evitar las
enfermedades infecciosas.

Sin embrago, hay ocasiones en que

es posible eludir riesgos, debido a
que el ser humano es un ser sociable,
y al relacionarse con los demas estos
pueden transmitirle enfermedades.
Cada individuo reacciona de

diferente manera ante el ataque
de una enfermedad, dependiendo
de sus caracteristicas biolégicas,
la alimentacién que lleve y
la resistencia que el propio
organismo imponga ante una
enfermedad.
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Protozoo

(De proto- y -z00).

1. adj. Zool. Se dice de los organismos, casi siempre
microscopicos, cuyo cuerpo esta formado por una sola
célula o por una colonia de células iguales entre si. U. m.
C.s.

2. m. pl. Zool. Taxén de estos organismos.

Paratifoidea

(De para- y tifoidea).

1. adj. Med. Dicho de una infeccion intestinal: Que ofrece
la mayoria de los sintomas de la fiebre tifoidea y se

diferencia de ella en originarse por un microbio distinto
del especifico de la tifoidea. U. m. c. s. f.

Microscopico, ca.

1. adj. Perteneciente o relativo al microscopio.
2. adj. Hecho con ayuda del microscopio. Vistas,
observaciones microscopicas.

3. adj. Tan pequefio que no puede verse sino con el
microscopio.

4. adj. Muy pequefio.




Poliomielitis.

(Del gr. gris, médula, e -itis).

1. f. Med. Grupo de enfermedades, agudas o cronicas,
producidas por la lesién de las astas anteriores o motoras
de la médula. Sus sintomas principales son la atrofia y
paralisis de los musculos correspondientes a las lesiones
medulares.

~aguda.

1. f. paralisis infantil.

Bastoncillo
(Del dim. de baston).

1. m. Galdn estrecho que sirve para guarnecer.
2. m. Biol. Prolongacion cilindrica fotosensible de ciertas
células de la retina de los vertebrados, que recibe las
impresiones luminosas incoloras.

Nematelminto.

(Del gr. hiloy gusano).

1. ad]. Zool. Se dice de los gusanos de cuerpo fusiforme o
cilindrico y no segmentado, desprovistos de apéndices
locomotores, que en su mayoria son parasitos de otros
animales; p. ej., la filaria y los oxiuros. U. m. c. s.
2. m. pl. Zool. En clasificaciones desusadas, clase de estos
gusanos.




