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LOS	
  MAYAS	
  

	
  
Origen	
  y	
  ambiente	
  
	
  
	
  
Lo	
  que	
  actualmente	
  se	
  conoce	
  por	
  civilización	
  maya	
  era	
  
un	
   conjunto	
   de	
   tribus	
   de	
   rasgos	
   comunes	
   que	
   vivieron	
  
principalmente	
   en	
   la	
   península	
   de	
   Yucatán	
   y	
   en	
   las	
  
tierras	
  bajas	
  de	
  México	
  y	
  Guatemala.	
  Alrededor	
  del	
  año	
  
2.500	
   antes	
   de	
   Cristo,	
   aparecieron	
   diferentes	
   lenguas	
   y	
  
fueron	
  diferenciándose	
   los	
   diferentes	
   grupos.	
   Cada	
  uno	
  
tenía	
  influencias	
  por	
  el	
  contacto	
  con	
  otras	
  culturas	
  de	
  la	
  
región.	
   En	
   el	
   territorio	
   ocupado	
   por	
   las	
   poblaciones	
  
mayas	
  fueron	
  surgiendo	
  centros	
  urbanos	
  que	
  florecieron	
  
durante	
   el	
   primer	
   milenio	
   de	
   la	
   era	
   cristiana,	
  
específicamente	
  entre	
  los	
  años	
  300	
  y	
  900.	
  
 
 

 



 
 

 
 

 

 
 
 
 
El	
   área	
   ocupada	
   por	
   los	
   mayas	
   posee	
   una	
  
superficie	
   de	
   324.000	
   kilómetros	
   cuadrados	
  
que	
   incluye	
   los	
   actuales	
  estados	
  mexicanos	
  de	
  
Yucatán,	
   Quintana	
   Roo	
   y	
   Campeche;	
   regiones	
  
de	
  Tabasco	
  y	
  Chiapas;	
  Repúblicas	
  de	
  Guatemala	
  
y	
   Belice,	
   y	
   diversas	
   zonas	
   de	
   Honduras	
   y	
   El	
  
Salvador.	
   Esta	
   extensa	
   región	
   constituye	
   el	
  
límite	
  sur	
  de	
  Mesoamérica.	
  
Guatemala	
  tiene	
  hoy	
  en	
  día	
  un	
  total	
  de	
  108,890	
  
km2.	
  

  

 

 

Observa detenidamente la siguiente 
tabla de la línea del tiempo. 

Mesoamérica es un área definida por la cultura. 
Es la región del continente americano que 

comprende la mitad meridional de México; los 
territorios de Guatemala, El Salvador y Belice; así 

como el occidente de Honduras, Nicaragua y 
Costa Rica. No debe confundirse con la región 

mesoamericana, concepto utilizado para 
denominar una región geoeconómica por 

organizaciones internacionales tales como la 
OCDE (Organización para la Cooperación y el 

Desarrollo Económicos). 



 

 
El	
   medio	
   ambiente	
   escogido	
   por	
   los	
   mayas	
   para	
  
desenvolverse	
  como	
  sociedad	
  contaba	
  con	
  muchos	
  
recursos	
   naturales,	
   tanto	
   en	
   las	
   tierras	
   altas	
   como	
  
en	
   las	
   tierras	
   bajas,	
   en	
  unas	
   regiones	
   sin	
   embargo	
  
debido	
   a	
   las	
   espesas	
   selvas	
   tropicales	
   las	
  
condiciones	
   de	
   vida	
   eran	
   un	
   poco	
   más	
   difíciles,	
  
debido	
   a	
   las	
   constantes	
   lluvias	
   que	
   limitaban	
   el	
  
desarrollo	
  de	
   la	
  agricultura.	
  Más	
  adelante	
  en	
  otras	
  
lecciones	
  veremos	
  cómo	
  esto	
  sumado	
  a	
  un	
  descontrolado	
  aumento	
  de	
  la	
  población	
  y	
  
a	
  una	
  falta	
  de	
  planificación	
  en	
  la	
  gestión	
  de	
  sus	
  recursos	
  naturales	
  desencadenó	
  al	
  
colapso	
  y	
  desaparición	
  de	
  ciudades	
  enteras.	
  	
  
 
Alrededor	
  de	
  los	
  años	
  400	
  a.C.	
  y	
  200	
  a.C.	
  surgieron	
  grandes	
  ciudades	
  en	
  sitios	
  como	
  
El	
   Mirador,	
   con	
   templos	
   de	
   más	
   de	
   70	
   metros	
   de	
   altura.	
   La	
   población	
   de	
   estos	
  
centros	
  ceremoniales	
   llegaba	
  a	
  tener	
  hasta	
  100,000	
  habitantes.	
  A	
  diferencia	
  de	
   los	
  
templos	
  del	
  Altiplano	
  o	
  de	
   las	
  tierras	
  altas	
  que	
  eran	
  de	
  tierra,	
   los	
  del	
  Mirador	
  y	
  en	
  
general	
   los	
  de	
   las	
  tierras	
  bajas	
  eran	
  hechos	
  de	
  piedra.	
  A	
  pesar	
  de	
  estas	
  diferencias	
  
hay	
  evidencia	
  de	
   intercambio	
  de	
  conocimientos	
  y	
  cultura	
  entre	
  estas	
  dos	
  regiones.	
  
Los	
   arqueólogos	
   han	
   encontrado	
   fragmentos	
   de	
   conchas	
   marinas	
   de	
   la	
   costa	
   del	
  
Pacífico	
  y	
  del	
  Caribe	
  en	
  lugares	
  del	
  Altiplano.	
  
	
  
Durante	
   el	
   período	
   de	
   mayor	
   esplendor	
   de	
   los	
   mayas	
   o	
   Clásico	
   (300-­‐900	
   d.C.)	
  
florecieron	
   los	
   famosos	
   centros	
   ceremoniales	
   como	
   Copán,	
   Piedras	
   Negras,	
  
Palenque	
  y	
  Tikal.	
  Estos	
  lugares	
  se	
  caracterizaban	
  por	
  una	
  arquitectura	
  monumental	
  y	
  
un	
  extraordinario	
  desarrollo	
  científico	
  y	
  artístico.	
  Eran	
  ciudades	
  muy	
  populosas	
  que	
  
ejercían	
  control	
  sobre	
  otras	
  ciudades	
  más	
  pequeñas.	
  	
  
	
  
Mucho	
   antes	
   de	
   la	
   llegada	
  de	
   los	
   españoles,	
   en	
   el	
  
norte	
  de	
  la	
  península	
  de	
  Yucatán	
  los	
  mayas	
  habían	
  
construido	
   nuevamente	
   monumentales	
   centros	
  
urbanos	
   que	
   se	
   remontan	
   al	
   siglo	
   XI.	
   Los	
   más	
  
poderosos	
   eran	
   Tulum,	
   Uxmal,	
   Chichén	
   Itzá	
   y	
  
Mayapán.	
   	
   Estos	
   dos	
   últimos	
   dominaron	
   en	
   la	
  
política	
  y	
  en	
  lo	
  militar	
  hasta	
  el	
  siglo	
  XV.	
  A	
  lo	
  largo	
  de	
  
este	
   período,	
   denominado	
   Postclásico,	
   los	
   mayas	
  
recibieron	
  una	
  fuerte	
  influencia	
  de	
  los	
  toltecas	
  que	
  habían	
  sido	
  expulsados	
  del	
  valle	
  
de	
   México	
   por	
   los	
   aztecas.	
   Esta	
   influencia	
   se	
   manifestó,	
   por	
   ejemplo,	
   en	
   el	
  
mejoramiento	
  de	
   las	
   técnicas	
  de	
  guerra,	
  el	
  arte	
  y	
  el	
  aumento	
  de	
   la	
  práctica	
  de	
   los	
  
sacrificios	
  humanos.	
  Finalmente,	
  la	
  persistencia	
  de	
  los	
  conflictos	
  internos	
  llevó	
  a	
  los	
  
mayas	
   hacia	
   un	
   nuevo	
   proceso	
   de	
  disolución,	
   que	
   coincidió	
   con	
   la	
   llegada	
   de	
   los	
  



 
 
 

 
Durante	
   el	
   período	
   del	
   Postclásico,	
   los	
  
mayas	
   estuvieron	
   divididos	
   en	
   múltiples	
  
centros	
   urbanos	
   que,	
   dirigidos	
   cada	
   uno	
  
por	
  una	
  familia	
  noble,	
  pasaban	
  gran	
  parte	
  
del	
   tiempo	
   luchando	
   entre	
   sí.	
   La	
   caída	
   de	
  
Chichén	
  Itzá	
  hacia	
  el	
  año	
  1200	
  a.	
  C.	
  marcó	
  
el	
   inicio	
   del	
   dominio	
   de	
   la	
   ciudad	
   de	
  
Mayapán	
  hasta	
  1450.	
  Este	
  pueblo	
  de	
  logró	
  
dominar	
   a	
   una	
   gran	
   cantidad	
   de	
   ciudades	
  
mediante	
   una	
   compleja	
   red	
   de	
   alianzas	
  
matrimoniales.	
  Para	
  asegurar	
   la	
   lealtad	
  de	
  
las	
  noblezas	
  regionales,	
   los	
  miembros	
  más	
  
importantes	
  de	
  sus	
  familias	
  eran	
  llevados	
  a	
  
vivir	
  a	
  Mayapán.	
  
       El Arco de Labná en tierras Mayas 
  
 

 
A	
   la	
   cabeza	
   de	
   Mayapán	
   se	
   ubicaba	
   el	
   llamado	
   HalachUinic,	
  
especie	
   de	
   "rey,	
   emperador,	
   monarca,	
   príncipe	
   o	
   gran	
   señor",	
  
según	
  los	
  propios	
  testimonios	
  mayas.	
  Sus	
  atribuciones	
   incluían	
   la	
  
formulación	
  de	
   la	
  política	
  exterior	
  e	
   interior,	
   con	
   la	
  ayuda	
  de	
  un	
  
consejo	
   compuesto	
   por	
   los	
   principales	
   jefes	
   de	
   los	
   pueblos,	
  
sacerdotes	
   y	
   consejeros	
   especiales.	
   También	
   era	
   la	
   máxima	
  
autoridad	
   religiosa.	
   Debajo	
   del	
   HalachUinic	
   había	
   una	
   serie	
   de	
  
funcionarios	
   que	
   administraban	
   una	
   severa	
   justicia,	
   cobraban	
  
tributos	
   a	
   los	
   campesinos	
   y	
   controlaban	
   las	
   actividades	
   de	
   la	
  
población.	
   Con	
   la	
   caída	
   de	
   Mayapán,	
   toda	
   esta	
   estructura	
   de	
  
dominación	
   se	
   derrumbó,	
   quedando	
   los	
   mayas	
   nuevamente	
  

divididos	
  en	
  varias	
  agrupaciones	
  políticas.	
  
 
 

españoles	
  a	
  Yucatán.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Organización	
  política	
  y	
  social	
  
  



La	
   sociedad	
   maya	
   del	
   Postclásico	
   estaba	
   organizada	
   jerárquicamente	
   y	
   se	
   distinguían	
  
cuatro	
  clases sociales:	
  la	
  nobleza,	
  el	
  sacerdocio,	
  los	
  plebeyos	
  y	
  los	
  esclavos.	
  En	
  cuanto	
  a	
  la	
  

nobleza,	
   de	
   sus	
  
familias	
   provenían	
  
los	
   jefes	
   locales,	
  
los	
   miembros	
   del	
  
consejo	
   y	
   los	
   altos	
  
funcionarios.	
   A	
  
diferencia	
   del	
  
período	
   Clásico	
  
maya,	
   los	
   jefes	
  

militares	
  
desempeñaron	
   un	
  
papel	
   clave	
   a	
   raíz	
  
de	
   la	
   importancia	
  
que	
   jugó	
   la	
   guerra	
  
en	
   estos	
   siglos.	
   En	
  
cambio	
   los	
  

sacerdotes,	
   que	
   habían	
   ejercido	
   el	
   poder	
   político	
   durante	
   el	
   período	
   Clásico,	
   ahora	
  
estaban	
  encargados	
  del	
  mantenimiento	
  de	
  los	
  templos,	
  la	
  vida	
  religiosa	
  y,	
  por	
  sobre	
  todo,	
  
a	
  las	
  ciencias.	
  
 
 

 
 
 
 El	
   pueblo	
   se	
   componía	
   mayoritariamente	
   de	
   campesinos	
  
dedicados	
   al	
   cultivo	
   del	
   maíz,	
   junto	
   a	
   un	
   alto	
   número	
   de	
  
tejedores	
   y	
   alfareros.	
   Con	
   su	
   trabajo	
   mantenían	
   a	
   las	
   clases	
  
sociales	
   superiores,	
   además	
   de	
   construir	
   todos	
   los	
   centros	
  
ceremoniales	
   y	
   las	
   calzadas	
  de	
  piedra	
  que	
  unían	
  a	
   las	
   ciudades	
  
principales.	
   La	
   gente	
   del	
   pueblo	
   vivía	
   en	
   las	
   afueras	
   de	
   los	
  
centros	
  urbanos	
  y	
  su	
  posición	
  dentro	
  de	
  la	
  escala	
  social	
  se	
  medía	
  
por	
   la	
   distancia	
   que	
   había	
   entre	
   la	
   casa	
   y	
   la	
   plaza	
   central.	
   Los	
  
esclavos	
   constituían	
   el	
   último	
   eslabón	
   en	
   esta	
   sociedad	
   y	
  

adquirían	
   su	
   condición	
   por	
   nacimiento,	
   robo,	
   haber	
   caído	
   prisioneros	
   en	
   la	
   guerra,	
   ser	
  
huérfanos	
  o	
  haber	
  sido	
  comprados.	
  
	
  
Finalmente,	
   los	
  mayas	
   de	
   los	
   tiempos	
   actuales	
   conservan	
  muchos	
   de	
   los	
   rasgos	
   de	
   sus	
  
antepasados.	
   Entre	
  ellos,	
   sobresalen	
  el	
   idioma,	
   la	
  organización	
   familiar	
   y	
   las	
   actividades	
  
económicas	
  de	
  subsistencia,	
  como	
  la	
  artesanía	
  y	
  los	
  tejidos.	
  	
  
	
  
	
  
	
  



Glosario.	
  
	
  
Alfareros.	
  Persona	
  que	
  tiene	
  el	
  oficio	
  de	
  elaborar	
  objetos	
  de	
  barro	
  o	
  arcilla,	
  la	
  alfarería	
  ha	
  
servido	
  al	
  hombre	
  a	
  elaborar	
  todo	
  tipo	
  de	
  enseres	
  domésticos	
  a	
  lo	
  largo	
  de	
  la	
  historia.	
  
	
  
Colapso.	
   Es	
   una	
   quiebra	
   a	
   gran	
   escala	
   o	
   una	
   declinación	
   a	
   largo	
   plazo	
   de	
   una	
   cultura,	
  
sociedad	
  o	
  civilización.	
  
	
  
Disolución.	
  Proceso	
  de	
  poner	
  fin	
  a	
  algo.	
  
	
  
Desencadenar.	
  Provocar	
  algo	
  que	
  se	
  manifiesta	
  con	
  intensidad	
  o	
  violencia.	
  
	
  
Eslabón.	
  Elemento	
  necesario	
  para	
  relacionar	
  dos	
  ideas	
  o	
  acciones.	
  
Esplendor.	
  Momento	
  de	
  mayor	
  elevación	
  o	
  intensidad	
  de	
  un	
  proceso	
  o	
  un	
  estado.	
  
	
  
Fragmento.	
  Trozo	
  de	
  algo	
  roto	
  o	
  partido.	
  
	
  
Tribus.	
  Organización	
  social,	
  política	
  y	
  económica	
  integrada	
  por	
  un	
  conjunto	
  de	
  personas	
  
que	
  comparten	
  un	
  origen,	
  una	
  lengua,	
  unas	
  costumbres	
  y	
  unas	
  creencias	
  y	
  que	
  obedecen	
  
a	
  un	
  mismo	
  jefe.	
  
	
  
	
  
Fuente.	
  
http://www7.uc.cl/sw_educ/historia/conquista/index.html	
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