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Antecedentes:
;. Qué es un antiacido?

El pH (potencial de hidrégeno) del tracto gastro-intestinal
es muy bajo, es decir, muy acido. Los jugos gastricos
pueden alcanzar un pH de 0.8. Cuando el estbmago esta
con contenido alimenticio, puede llegar a un pH de 2.0 o
similar.

El exceso de acido en el estbmago, puede ocasionar dolor,
y dainar el tejido o mucosa gastrica produciendo acidez, y
en grados mas avanzados, ulceras.

Los antiacidos son medicamentos disefnados para
reaccionar frente al acido clorhidrico (HCI) del estdmago
y aliviar los sintomas de acidez. Entonces, alcalinizan el
estbmago y hacen subir el pH. Causando sensacion de
alivio y bienestar.




En realidad, como ya lo habras identificado, estamos
hablando de wuna reaccion acido-base, en la que
el acido reacciona con la base produciendo una
sal + (Dioxido de Carbono - CO, + H,O).

El antiacido mas antiguo es el bicarbonato de sodio
(NaHCO,), luego llegaron otros que podian llevar a
cabo la neutralizacion del acido, bajo el mismo concepto
acido-base.

Carbonato calcico (CaCO,), Hidroxido de magnesio
(MgOH,), Hidréxido de aluminio (Al OH,).

Como se define entonces un antiacido, qué
caracteristicas debe cumplir?

Es un producto que puede neutralizar in vitro (es decir
experimentalmente, en el laboratorio), como minimo 3.5
mIM de HCI y mantener esta neutralizacion durante al
menos 10 minutos (mIM se lee miliMoles de acido).




En la actualidad, con el objetivo de ocasionar los menores
efectos secundarios en la neutralizacion acida, existe otro
tipo de medicamentos como los Inhibidores de la bomba
de protones, y substancias cito protectoras (protectoras de
la mucosa gastrica).

¢, Como es la reaccién acido — base en el estbmago?

HCl (acido gastrico) + Antiacido — H,O(agua) +
CO,(dioxido de carbono)+ sales

Otras reacciones acido — base y los nombres comerciales
para que los conozcas.

3 HCI + Al (OH), — AICI, + 3 H,O Alu-cap, Aludrox®
NaHCO, + HCI — NaCl + CO, + H,O Alka-Seltzer ®
Mg(OH), + 2 HCI ---> MgCl, + 2 H,O Milanta, Malox ®




Si el CO, (dioxido de carbono) es como bien sabes un
gas, ¢como crees que se elimina?...... de una forma
simpatica, se elimina como un eructo....

Las sales de magnesio, aluminio y calcio se conocen como
antiacidos no sistémicos (es decir, que no son absorbidos
por el cuerpo), por lo tanto unicamente neutralizan el acido
y se eliminan, pueden sin embargo producir estreiimiento.

Por el contrario, un antiacido sistémico, es aquel que
neutraliza y las sales obtenidas se absorben en el cuerpo.
Su efecto es mas fuerte y rapido para eliminar la acidez,
pero tienen una vida media (duracidn en el cuerpo) mas
corta. Ejemplo hidréxido de magnesio.

Las sales de magnesio, son laxantes, es decir pueden
actuar produciendo diarrea.




Experimento: acido-base

Objetivo:

@ Comprender de forma practica lo que es una reaccion
acido — base o neutralizacion.

@ Observar la produccion de gas en forma de CO, como
producto de la neutralizacién en algunos de los antiacidos
a utilizar.

@ Plantear las ecuaciones involucradas en el proceso y
balancear. Nombrar los compuestos.

@ Comprender que hasta el medicamento mas inocuo
(inofensivo), ocasiona algun tipo de efecto secundario
(efecto no deseado) en el organismo después de la
reaccion quimica para aliviar la molestia (acidez como en
este caso, dolor, etc.)




Materiales:
@ Antiacidos que encuentres en la farmacia.
@ Bicarbonato de sodio. Polvo (NaHCQ, ), 1 cucharada
@® Mylanta, 1 cucharada
@ Alka-Seltzer. 1 tableta.

@ Hidroxido de Aluminio (AIOH,) o Hidroxido de Magnesio
(MgOH,), 1 cucharada.

@ Acido clorhidrico al 10 — 12% * Aproximadamente 120 ml
(30 ml por vaso de experimento)

@ Indicador de repollo morado, aproximadamente 80 ml (20
ml por vaso de experimento), 6 tiras indicadoras de pH 4.




@ Vasos transparentes 4 onzas (120 ml)
@ Cucharas para agitar.
@ Cuadernillo de laboratorio

*Nota de seguridad.

Cuidados que debes tener al trabajar con Acido Clorhidrico
(HCI). El acido clorhidrico es un acido fuerte y volatil

¢ Qué es un acido fuerte?
Revisa tu lecciéon acido-base.

Industrialmente se utiliza para eliminar residuos calcareos
de carbonato de calcio, mediante la siguiente reaccion:

(ool o JETS] 1 o] INN— » CaCl,+CO, +H,0




En el mercado se puede encontrar soluciones acuosas de
HCI al 38 o al 25%.

Se puede encontrar soluciones al 40% pero tiene
caracteristicas fumantes (desprende vapores blancos que
son toxicos, irritantes).

Asi mismo, se puede obtener soluciones para uso
doméstico (limpieza, principalmente) con concentraciones
al 10y 12%.

El acido muriatico, probablemente le conozcas como tal,
se utiliza para la limpieza de pisos, sobre todo después de
una construccion, ya que, es capaz de eliminar depositos
calcareos.

Sin embargo, es un producto altamente corrosivo y
caustico, y debe manejarse con precaucion.

La proporcion para su uso, en limpieza de construccién es
1:20, es decir, 1 parte de HCI por 20 partes de agua.




Para trabajar con HCI, debes protegerte el cuerpo (bata de
laboratorio), guantes, lentes y mascarilla.

Procedimiento

@ Utiliza guantes, gorro, bata y mascarilla.

@ Manipula con mucho cuidado el Acido Clorhidrico HCI.

; Antiacidos ; < Antiacidos ; < Antiacidos ; < Antiacidos ;
Indicador Indicador \ Indicador / \ Indicador /
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1 2 3 4

Alka Seltzer = Mylanta NaHCO; MgOH,

@ Coloca 4 vasos transparentes de aproximadamente 4 Oz
(120 ml), cada uno.




@ Rotula los vasos (1- Alka-seltzer; 2 Mylanta; 3 Bicarbonato
de sodio; 4 Hidroxido de magnesio)

@ Agrega a cada uno de los vasos, aproximadamente 30 ml
de HCI diluido (tal y como lo conseguiste en la drogueria —
al 10 6 12%)

@ Agrega 1 ml de indicador de repollo morado a cada uno de
los vasos.

@ Anota el color.

@ Agrega al vaso No. 1 30 ml de una solucién formada por
una tableta de Alka-seltzer previamente disuelta en agua.

@ Observa y anota. ¢Hay produccion de burbujas?, ;hay
cambio de color, y si lo hay a qué color cambio?

@ Repite el procedimiento.

@ Agrega al vaso 2, 1 cucharada del antiacido




En el caso del vaso 3, agrega 30 ml de una solucion
formada por una cucharada del antiacido disuelta en agua.

Agrega al vaso 4, 1 cucharada del Hidréxido de magnesio.

Discusion de resultados

Consulta los antecedentes.
Indica las razones para los cambios de color, si los hubo

Indica la razén para el aparecimiento de burbujas y en qué
vasos lo observaste.

Soluciones

Vaso No. 1.
NaHCO, + HCl — NaCl + CO, + H,O  Alka-Seltzer ®

Hay produccion de burbujas y corresponde a la emision de

CO, .como producto de la r%
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El cambio de color debe ir desde un pH neutro (7.0 Azul) a
un pH ligeramente acido rojo, cuando reacciona con el HCI

Vaso No. 2.

Mg(OH), + 2 HCI ---> MgCl, + 2 H,O Milanta, Malox ®
No hay produccion de burbujas.

El cambio de color va desde un verde basico (Malox) a un
color rojo al reaccionar con el HCL

Vaso No. 3.

NaHCO, + HCI — NaCl + CO, + H,0

Produccion de burbujas de CO, como producto de la
reaccion.

Cambio de color similar al vaso 1




Vaso No. 4.
3 HCI + Al (OH)3 — AICI3 +3 HZO
Mg(OH)2 + 2 HCI ---> MgCI2 + 2 H20

Tanto si utilizas Al (OH), o Mg(OH),, no observaras
produccién de burbujas.

Cambio de color similar al vaso.




Glosario

Acido: Es considerado tradicionalmente como cualquier
compuesto quimico que, cuando se disuelve en agua,
produce una solucién con una actividad de cation hidronio.

Antidcido: Es una sustancia, generalmente una base
(medio alcalino), que actua en contra de la acidez
estomacal.

Base: Es cualquier sustancia que en disolucion acuosa
aporta iones OH-.

pH: Es una medida de acidez o alcalinidad de una
disolucién, indica la concentracion de iones hidronio
[H30O+] presentes en determinadas sustancias.
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