
 
 

Los derechos humanos nos permiten convivir en paz y armonía. Debemos practicarlos para lograr 

una familia, una comunidad y un país mejor. 

 

Actividad 1 

Investiga los siguientes temas: 

1. Derechos humanos 

2. Derechos de los niños y jóvenes 

3. Responsabilidades de niños y jóvenes 

Actividad 2 

Luego de haber investigado redacta una composición de un mínimo de 500 palabras con 

cualquiera de los siguientes títulos. 

 10 COSAS QUE DEBERÍAMOS DECIR MÁS SEGUIDO PARA VIVIR EN PAZ CON LOS DEMÁS 



 10 C0SAS QUE DEBERÍAMOS HACER CON MÁS FRECUENCIA PARA CONVIVIR EN ARMONÍA 

CON LOS QUE NOS RODEAN 

 

Medita sobre 10 cosas que deberían las personas decir o hacer con más frecuencia. Explica el 

porqué de cada una y cómo contribuiría en la convivencia de las personas. Puedes ilustrar y 

ejemplificar. 

 

Toma en cuenta los siguientes aspectos: 

 Deberás escribir al menos un borrador antes de redactar la versión final.  

 Pídele ayuda a un adulto para revisar tu ortografía y redacción. 

 Tómate el tiempo para meditar y pensar. 

Te damos la libertad de elegir hacer un video en lugar de hacer una composición. Si eliges hacer el 

video deberás tomar en cuenta lo siguiente: 

 No debe durar más de 2 minutos 

 Debes hablar con claridad 

 Deberás preparar un guión antes de filmarte 

 Sé creativo  

Al finalizar deberás adjuntar la composición o el video al informe final. 

 


