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La supervivencia de cada especie va a depender de la capacidad de adaptacién
gue tengan a los cambios producidos en el medio en que habitan. El proceso por el
que una especie se condiciona lenta o rapidamente para lograr sobrevivir ante estas
modificaciones, se llama adaptacion biolégica. Todos los seres vivos han
experimentado y experimentan procesos evolutivos que permiten su adaptacion al
medio ambiente. A estas adaptaciones desarrolladas por cada especie, las
podemos clasificar en tres grupos:

e Morfologicas o estructurales
¢ Fisiologicas
e Etologicas o conductuales

Adaptacion Morfologica

Son los cambios que presentan los organismos en su estructura externa y que le
permiten confundirse con el medio, imitar formas, colores de animales mas
peligrosos o contar con estructuras que permiten una mejor adaptacion al medio.
Los dos principales ejemplos de las adaptaciones morfologicas son el camuflaje y
el mimetismo ocasionados por los cambios del ambiente o de habitat.

» Camuflaje

Es el mecanismo que permite a los organismos hacerse poco visiblemente
para sus depredadores o para sus presas ya que de otra forma serian
detectados por estos ultimos, pues cuando la forma o color del organismo es
similar al medio donde vive, se confunde facilmente con él.

> Mimetismo

Es un fenbmeno que consiste en que un organismo se parece a otro con el
gue no guarda relacion y obtiene de ello alguna ventaja funcional. Se puede
entender como la semejanza en apariencia que desarrollan algunos
organismos inofensivos para parecerse a otros que son peligrosos o
desagradables.



Adaptaciones Fisioldgicas

Son aquellas que guardan relacion con el metabolismo y funcionamiento interno de
diferentes érganos o partes del individuo, es decir representan un cambio en el
funcionamiento de su organismo para resolver algun problema que se les presenta
en el ambiente: los ejemplos principales de las adaptaciones fisiol6gicas son la
hibernacion y la estivacion.

> Hibernacion

Estado de hipotermia (disminucioén de la temperatura corporal) regulada
durante algunos dias o semanas, lo que permite a los animales conservar su
energia durante el invierno, es el ejemplo mas claro de la adaptacion
fisiolégica ya que es un estado de latencia 0 somnolencia que como
consecuencia reduce las funciones metabdlicas.

> Estivacion

Al igual que la hibernacion, es un estado de somnolencia que presentan
algunos organismos como consecuencia de la reduccion de sus funciones
metabdlicas durante la estacién célida, en regiones como el desierto.

Adaptaciones Etologicas o conductuales

Son aquellas que implican alguna modificacibn en el comportamiento de los
organismos por diferentes causas como asegurar la reproduccion, buscar alimento,
defenderse de sus depredadores, trasladarse periddicamente de un ambiente a otro
cuando las condiciones ambientales son desfavorables para asegurar su
sobrevivencia: los mas claros ejemplos de este tipo de adaptacidén son la migracion
y el cortejo.

» Migracion

Movimiento periodico de salida y regreso a un area determinada que llevan
a cabo algunas especies para buscar alimento, pareja o cuando las
condiciones climatoldgicas hacen dificil la supervivencia.



Para ello se organizan en grupos con el fin de protegerse, pues muchos
depredadores no se atreven a atacar a sus presas cuando éstas se
encuentran agrupadas.

» Cortejo:

Serie de exhibiciones que realiza el macho para atraer a la hembra, con lo
cual se facilita el encuentro de la pareja para lograr el apareamiento. En los
mamiferos estan mucho menos desarrolladas que en las aves donde suelen
ser muy espectaculares, predominando los despliegues de las alas de
diversos colores, los cantos y las danzas.
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